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1. IosicHUTEIBHAA 3aNMUCKA

L[CJ'IB ICUXOKOPPCHUOHHBIX 3aHITUN 3aKJIH0YaeTCs B IMPUMCHCHUU PA3HBIX q)OpM
BSaHMOﬂeﬁCTBHH()O6yanHHHMHCH,HaHpaBHeHHbmﬂdIﬂlﬂpeOHOHeHHe WA ocJiabieHne
HpO6JI€M B IICUXHUYCCKOM H JIMYHOCTHOM PA3BUTHH, TI'dpMOHH3AIIHUI0 JIMYHOCTH H
MEXKJIMUHOCTHBIX OTHOIIICHUH 06yqa}oumxcsl; (I)OpMI/IpOBaHI/IC HaBBIKOB aJCKBATHOI'O

IIOBCACHUA.

OcHOBHBIE HanpaBiIeHUsI PabOTHI:

JMAaTHOCTUKA M PAa3BUTHUE MO3HABATENbHOU cdepbl ((hopmupoBanue ydaeOHOM
MOTHBAIIUW, AaKTUBH3AIUS CCHCOPHO-TICPIICTITUBHOW, MHEMHUYECKOH W
MBICTUTENILHOM JIEATEIBHOCTH);

JMArHOCTUKA M Pa3BUTHE AYMOIIMOHAIILHO-IIMYHOCTHOU cepbl (TapMOHU3AIIHS
MIX03MOIIMOHATFHOTO COCTOSIHUSA, (POPMUPOBAHNE TTO3UTHBHOT'O OTHOIICHHSI
K cBoemy "f", TOBBIIIEHHE YBEPEHHOCTH B  cebe, pa3BUTHE
CaMOCTOSITETTLHOCTH, POPMUPOBAHUE HABBIKOB CAMOKOHTPOJIS);

JUATHOCTUKA ¥ pPa3BUTHEC KOMMYHHMKAaTUBHOH cdepbl M COIHMAIbHAS
MHTErpanuu (pa3BUTUE CIIOCOOHOCTH K SMITATHH, CONEPEKUBAHUIO);
dbopMuUpoBaHUE TIPOJYKTUBHBIX BUIOB B3aUMOJCHCTBUS C OKPYXKAIOIMKUMHU (B
CeMbE, KJacce), IMOBBIIIEHHE COLUMAIBHOrO cTaryca oOydYaromierocs B
KOJUTEKTHBE, (POPMUPOBAHUE U PA3BUTHE HABBIKOB COIMATILHOTO TIOBEICHMS).

3aaun KOPPEKIIMOHHOM pabOTHI:

(opMHUpOBaHME Ha OCHOBE AaKTHUBM3alUMU pPaOOThI BCEX OpPraHOB YYBCTB
aJCKBAaTHOTO  BOCHPHSTHS  SBICHHM U OOBEKTOB  OKPY’KArOIICH
JNENCTBUTENBHOCTH B COBOKYITHOCTH UX CBOMCTB;

KOPPEKLMS HENOCTAaTKOB IIO3HABATEIbHOM JEATEIBHOCTH [JETEH IIyTeM
CHUCTEMATUYECKOIO U LEJICHAIIPABIECHHOIO BOCIIMTAHUS Y HUX ITOJIHOLICHHOT O
BOCTIpUSATHSL (POPMBI, KOHCTPYKIMHU, BEJIMYMHBI, IIBETa, OCOOBIX CBOMCTB
IIPEAMETOB, UX NOJIOKEHHUS B IPOCTPAHCTBE;

(dopmMupoBaHuE CIIOCOOHOCTH ICTETUYECKU BOCIIPUHUMATD OKPYXKAIOUINI MUD
BO BCEM MHOI'000pa3uu CBOMCTB U MPHU3HAKOB €ro 00BEKTOB (IIBETOB, BKYCOB,
3amaxoB, 3BYKOB, pPUTMOB);

(opMUpOBaHUE NPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHBIX OPUEHTUPOBOK;

Pa3BUTHE CIYXOr0JIOCOBBIX KOOPAWHALINH;

COBEPIIEHCTBOBAHUE CEHCOPHO-TIEPLIENTUBHON I€ATEIBHOCTH;

oOoraiieHre CJIOBApPHOIO 3amaca JeTell Ha OCHOBE HCIOIb30BAaHUS
COOTBETCTBYIOIIEH TEPMUHOJIOTUY;

UCIIPABJICHUE HEJOCTaTKOB MOTOPUKH, COBEpPUICHCTBOBAHUE 3PUTEIIBHO-
JBUTATEIBbHON KOOPIMHALINM;

dbopMuUpoOBaHNE TOYHOCTH U II€JICHANPABIEHHOCTH JIBIXKCHUI U JIEHCTBUN;
CTUMYJMpPOBaHUE TIO3HABATENILHOM aKTMBHOCTH, HWHTepeca K  cele,
OKPYKAIOLIEMY MPEIMETHOMY MW COLMAIBHOMY MHPY M  OCO3HAHMIO
UMEIOIIUXCS TPYAHOCTEH, (POPMUPOBAHNE TKOIHLHOM MOTHBAIINH,



® OCBOCHHE COIMAIBHO OAOOPSEMBIX HOPM MOBEIEHUS, MNPOTUBOACUCTBUE
3aKpEIUICHUIO JI€3aJalTUBHBIX YepT M OTKJIOHEHHH B (OPMUPOBAHUU
JUYHOCTH;

® KOMIICHCAIIMS SMOLMOHAIBHOr0 HEOJIArononyyus, pa3BUTHE CAMOCO3HAHNS;

® OCBOEHHME U OTPAa0OTKA CPEICTB KOMMYHUKALMH, IPUEMOB KOHCTPYKTHBHOIO
B3aUMOJEHCTBHS CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMH.

2. O0uas XxapakTepucTHKA KOPPEKIUOHHOI0 Kypca

Koppexkunonnslii  kypc «lICHXOKOPpEKIIMOHHBIE 3aHATHUS» pPEAIU3YETCS Ha
OPOTSDKEHUH BCEro Mepuoaa OoOydeHHUs U MO3BOJSIET CTUMYJIMPOBATh MO3HABATENbHBIE,
OMOLMOHAIBHBIE U BOJIEBBIE NPOLIECCHI, MOCIEAOBATEILHO U ITOCTENEHHO IPEOJ0JIEBATh
TPYAHOCTH OOy4YeHHs] KOMMYHHUKAILIUM, KOPPEKTUPOBATh HEXeJaTelbHble (HOpMbI
MOBEACHUS, Pa3BUBATh HABBIKU OECKOH(IMKTHOTO OOUIEHUS, MOBBIIATH aJE€KBATHOCTH
OLIEHKM COOCTBEHHBIX BO3MOXHOCTEW. CoaeprkaHue Ka)xaoro paszesia MpeCTaBlIeHO 10
INPUHIMILY OT IpOCTOro K cioxkHoMy. IIpm mepexoze w3 Kiacca B Kjacc 3aJaHus
YCIIOXKHSIOTCS M MO O0OBEMY IO CJIOXKHOCTH, YTO IO3BOJSET Jydlle 3aKpeIuisiTh YiKe
V3yYECHHBINM MaTepual.

CrpykTypa 3aHATHI NPEAyCMAaTPUBAET COYETAHHE PAa3HbIX BHUJIOB JESATEIBHOCTU:
nuckyccusi, Oecena, BBINOJIHEHHE IICUXOJOTMYECKUX 3aJaHuil, apT-TepaneBTHUYECKUX
yOpaXHEHUH, TPOCMOTP BUIEO POJIMKOB U NIpe3eHTanMu. /(s peannsanuy KOppeKIHOHHON
paboThI MpeayCMaTPUBAETCS CO3/IaHUE CIIEUAIBHO CO3aHHOM MTPEIMETHO - Pa3BUBAOILEH
cpelbl (CEHCOPHO-CTUMYJIMPYIOIEE MPOCTPAHCTBO, TUIAKTUUYECKUE UTPBL, TOCOOUS U T.1.).

3. OnucaHue MeCcTa KOPPEKIIHOHHOT0 Kypca B Y4eOHOM ILIaHe

B yuebnom mmane MAOY «COUHI Nel» kOppeKUMOHHBIM KypC BXOIWUT B
KOPPEKLMOHHO - Pa3BHUBAIOIIYIO0 00JIACTh U COCTOUT W3 JABYX ITAOB OOy4YEHUs, EPBHIN
stan ¢ 1-4 xjacc u BTOpo#t atam ¢ 5-9 kmacc. OO0y4yeHue ocyiiecTBisieTcs 1Mo 2 yaca B
HEJIENIO:

IIpenmeTHas KonmgecTBo yacoB
o0JacTb

Ortam 00y4eHus 1 sTan

Kitacc 1 2 3 4

Y4eOHbIC TPEAMETHI

OOs3aTenbHas 4acThb

KoppekunonHo- IlcuxoxkoppeknoHHbIE 2 2 2 2
pa3BHUBaroIast 3aHATHUS
obnacTb

(KOppEKIIMOHHBIE

KYpCBI)

VYyeOuHble HELEIU 33 34 34 34

Bcero 4acos B roj 66 68 68 68




[MpeamerHas KonnuectBo 4acos
001acTh

Otan o0y4eHus 2 31an

Kiacc 5 6 7 8 9

Y4eOHble npeIMeTh

OO0Os3arenpHas 4YacTh

KoppekunonHo- [IcuxokoppeKLMOHHbIE 2 2 2 2 2
pa3BHBarOLIAs 3aHATHSA
obsacTb

(KOppEeKIMOHHBIE

KYpCBhI)

Y4eOHble HEAEIN 34 34 34 34 34

Bcero gacos B rox 68 68 68 68 68

4. JIMYHOCTHBIE U NPeIMeTHbIE Pe3yJIbTAThI 0CBOCHUSI KOPPEKIMOHHOTO
Kypca

B cootBerctBum ¢ tpeboBanusimu GI'OC k ®AOOII YO (BapuanT 1) nuyHOCTHBIE
pe3yabTaThl BKJIIOYAIOT OBJIAJCHUE OOYYAIONIUMUCS COIUATBHBIMU (KU3HEHHBIMU)
KOMIIETEHIIUAMH, HEOOXOIMMBIMU I PEIICHUs MPaKTUKOOPUEHTUPOBAHHBIX 3a7a4 U
o0ecreunBamUMU (POPMHUPOBAHUE U PA3BUTHE COLIMAIIBHBIX OTHOIICHHUM, 00yUYarOIIuXcs
B pa3IMUHbIX cpeaax. [IpeameTHbie pe3yapTaThl peann3aiu NporpaMMbl KOPPEKIUOHHON
pabotel  uMerT  Au(GepeHIMPOBAHHBIM  XapakTep, JOKHBI  YTOUHATBCS U
KOHKPETU3UPOBATHCS C YYETOM HWHIUMBUAYAJTbHBIX OCOOCHHOCTEH W BO3MOXKHOCTEH
O0y4JarIMXCsA ¢ YMCTBEHHOH OTCTaJIOCTHIO.

JIn4HOCTHBIE pPe3yJIbTAThI:

1) oco3nanme ceds kak rpaxmaanuHa Poccun; ¢popmMupoBaHue 4yBCTBa TOPJOCTH 32
cBoro Ponuny;

2) ¢dopMHpOBaHUE YBAXXUTEIHLHOIO OTHOIIEHWS K HWHOMY MHEHUIO, HUCTOPUH U
KYyJIbTYp€ IpYTUX HApOJOB;

3) pa3BuTHE aJICKBATHBIX IIPEJICTABIICHUN O COOCTBEHHBIX BO3MOYKHOCTSIX, O HACYIITHO
HEO0OXOMMOM KHU3HEO0OECTICUEHHUH;

4) OBJIAACHUC HaYaJIbHBIMH HABBIKAMM aJallTallud B JTHMHAMHWYHO U3MCHAIOIICMCA U
Pa3BHUBAOIICMCA MHUPC;

5) oBlajieHUE COIUAILHO-OBITOBBIMU YMEHHUSAMH, UCIIOJIB3YEMBIMU B TIOBCEIHEBHOM
JKU3HU;

6) BIaJeHHE HaBbIKAMM KOMMYHUKAIIUU W TPUHSATHIMA HOPMaMU COIMAJILHOTO
B3aUMOJICUCTBUS;



7) cocOOHOCTh K OCMBICIEHHIO COLMAJIBHOTO OKPYKEHHS, CBOETO MECTa B HEM,
IIPUHATHE COOTBETCTBYIOLINX BO3PACTY LIEHHOCTEW U COLIMAIIBHBIX POJIEH;

8) MpHUHATHE U OCBOEHUE COIMAIBHOW poiu oOydaromierocs, GopMupoBaHUE U
pa3BUTHE COIMATILHO 3HAYMMBIX MOTHUBOB YU€OHOMU JEATEIbHOCTH;

9) Pa3BUTHC HABBIKOB COTPYAHHYCCTBA C B3POCIIBIMM M CBCPCTHHUKAMH B PA3HBIX
COLMAJIbHBIX CUTYyallUAX

10) bopMupoBaHUE AICTETUUECKUX MOTPEOHOCTEM, IIEHHOCTEN U YyBCTB;

11) pa3BuTHE OSTUYECKUX UYBCTB, JOOPOKENATENIHHOCTH M HAMOIMOHAILHO-
HPaBCTBEHHOMN OT3bIBUMBOCTHU, IOHUMAHUS U COTIEPEKUBAHUS YYBCTBAM APYTUX JIIOCH;

12) ¢popMupoBaHue yCTaHOBKM Ha O€30MAaCHBIM, 310pOBbIA 00pa3 KU3HH, HATUUHE
MOTHBALlUU K TBOPYECKOMY Tpy1y, paboTe Ha pe3ynbTar, OepeXHOMY OTHOILEHHUIO K
MaTepHaIbHBIM U JYXOBHBIM LICHHOCTSIM;

13) bopmupoBaHrE TOTOBHOCTH K CAMOCTOSITEILHOM KU3HM.
IIpeamMeTHBIE pe3yJbTATHI:

1) B no3HaBatensHOM chepe:

® BBIIEIATH HEKOTOPBIE CYIIECTBEHHBIC, OOIIME U OTIMYUTENbHBIE CBOMCTBA
XOPOUIO 3HAKOMBIX ITPEIMETOB;

® yCTaHABJIMBATh BUI0-POJIOBBIC OTHOIIECHUS MPEAMETOB;

e Jenarth nOpocTedmme o0000IIeHHs, CpaBHUBATh, KJIAaCCU(PUUMPOBATH Ha
HarJasiIHOM MaTepuae;

® TI0JIb30BAThCS 3HAKAMM, CUMBOJIAMH, TIPEMETAMH-3aMECTUTEIISIMU;

e paboTaTh C HECIOXKHOM MO CONIEPKAHUIO U CTPYKTYpE UH(POpMaLIHE;

2) B amo1noHansHo-BOsIeBOM cdepe:

® BBITJIECKMBATH THEB B MpueMiIeMoil popMme, a He GU3MUECKO arpeccuei;

® QJICKBATHO BOCIIPMHHUMATh OKPY’KAIOIIYIO IEHCTBUTEIHHOCTh M CAMOTO Ce05;

® 00poKenaTeNbHO OTHOCHTBCH, COIEePEKMBATH, KOHCTPYKTHBHO
B3aMMO/IEMCTBOBATH C JIIOJIBMU;

® COYYBCTBOBATh JPYT'MM, CBOMM CBEPCTHUKAM, B3POCIBIM U )KHBOMY MHpY.

3) B xoMMyHUKaTHBHOH cpepe U COIMaIbHOM HHTETPALIUU:

® BCTYyNaTh B KOHTAaKT U pabOTaTh B KOJJICKTUBE (YUUTEIb—YUEHUK, YUCHUK—
YUEHUK, YYEHUK—KJIACcC, YIUTEIb—KIIACC);

® UCMOJB30BaTh TNPUHATHIE PUTYyaldbl COIHMAIBLHOTO B3aUMOJICHCTBUS C
OJTHOKJIACCHUKAMHU U yUUTEIIEM;

e 0o0pamaTkCs 3a MOMOIIBIO ¥ PUHUMATH ITOMOIITH;

® COTpPYOHMYATh C B3POCIBIMH M CBEPCTHHKAMH B PAa3HBIX COIMAJBHBIX
CUTYaIUsX;

® JI0rOBapUBAaThCS U U3MEHSATH CBOE MOBEJAEHUE B COOTBETCTBUU C 00 BbEKTUBHBIM
MHEHHEM OONBIIMHCTBA B  KOH(PIWUKTHBIX WM HMHBIX  CHUTYyalHsax
B3aMMOJICHCTBHS C OKPYKAIOIINMH;



e (QopMupoBaTH YCTAHOBKM Ha 0€30MAaCHBIN, 3JI0POBBIN 00pa3 >KU3HU, HATUIUE
MOTHBAIMA K TPYydy, paboTe Ha pe3ynbrar, OepeKHOMY OTHOIICHUIO K
MaTepUaIbHBIM U TyXOBHBIM IIEHHOCTSIM:

5. ConepxxaHne KOPPEKIMOHHOI0 Kypca

Pa3nen 1 «/IlnarnocTuka ypoBHsi pa3BUTHS 00y4aKOIIEroCs»

Codepa pazButus Meroandeckuii THCTpYMEHTapui

Ilo3HaBaTenbHas UccnenoBanue mpiuieHus (Tect «4 nauinHuii»)
Tect «Pa3pe3Hble KapTUHKUY», « ITATOH»
(uccnenoBaHue BOCIPUATHS)

TecT «3anmoMHu KapTUHKWY (UCCIE0BaHUE
TIAMSITH )

Tect «KoppekTypHas mpoda»

Tect «IlocnenoBaTeIbHOCTD COOBITUI
(uccnenoBaHue BOCIIPUSATHS )

Uccnenoanue namstu (tect «10 cmoBy,
KOJIMYECTBO CJIOB KOPPEKTUPYETCS C BO3PACTOM)
Tect Ha y3HaBaHue Korana
DOMOIMOHATBHO-IMYHOCTHAS Meronuka «/lepeBo» (1. Jlammen, JI. I1.
ITonomapeHko)

[IpoextrBHas metoauka B. B. TkaueBoii
«AnantupoBaHHbIi TemaTuyeckuii
ANnepuenTUuBHBIN TECT»

Meroauka «HecymecTByroniee ;)KUBOTHOE»
Metoauka «CBsi3b SMOIMOHATIBHBIX COCTOSTHUM C
MUMUKOW

KoMmmyHuKaTHBHAS U cOlMaIbHAs MHTETPALIMS JlnarsocTuka MEXJIMYHOCTHBIX OTHOLICHUHN
Metonuka Cumopa B agantanuu A.A. Peana
Jlnarnoctuka npuBIIEKATEILHOCTH JIETCKOTO
KOJIJIEKTHBA

Coumomerpuueckas npoda «/IeHb poxaeHus»
M.A. Ilandunora

[otoBHOCTH K mkone: Tect Kepua-Mupacexa

Pa3nen 2 «Pa3BuTue no3HaBaTebHOM cepbi»

Ctumynsinusi TIO3HABaTENbHOM  aKTHUBHOCTM Kak  cpenctBa  (hOpMUPOBAaHUA
YCTOWYMBOM TMO3HABaTEIbHOW MOTHBaNuU. Pa3Butne BocmpusTHs (IIPOCTPAHCTBEHHOTO,
CIIyXOBOI'0), TPOCTPAHCTBEHHBIX M BPEMEHHBIX MPEJCTAaBICHUN, CEHCOMOTOPHOM
KOOPAMHALIUY, PA3BUTHE TOHKON MOTOPHKH pa3BUTHE TPadOMOTOPHBIX HaBBIKOB. Pa3zBurtue
BHUMaHMs (YCTOMYMBOCTH, KOHILEHTpAIlMM, TOBBIINIEHUS OObeMa, TMEPEKIIOUCHNUs,
CaMOKOHTpOJII M T.A.). Pa3Butue mnamsatu (pacmmpeHue oO0beMa, YCTOMYMBOCTH,
dbopMUpoOBaHUE MPUEMOB 3aMIOMUHAHUS, PA3BUTUE CMBICIOBON mamsTH). PopMupoBaHue
MBICIIUTEIBHON JAEATENbHOCTU: CTUMYJISILIUIO MBICIIUTEIbHON aKTUBHOCTH, (hOPMHUpPOBAHUE
MBICITUTENBHBIX ONepaluii (aHanu3a, CpaBHEHUs, 00OOIIEHUS, BBIJICICHUS CYIIIECTBEHHbIX
MPU3HAKOB M 3aKOHOMEPHOCTEN), pa3BUTHE CIOBECHO-JIOTMYECKOr0 M MPOCTPAHCTBEHHO-
00pa3HOr0 MBINUICHHS, Pa3BUTHE DJIEMEHTAPHOTO YMO3AKJIIOYAIOMIETO MBIIUICHUS |
IrMOKOCTH MBICIUTENBHBIX MPOIECCOB, pa3BUTHE BHYTPEHHETO IUlaHa aAelcTBui. Pa3BuTue
BOOOpaXEHUsI U TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH.



Pa3nen 3 «Pa3BuTue 3MOLIMOHAIBLHO-JTUYHOCTHOH cepbi»

[To3HakOMHUTH OOYYAIOUIMXCS C OCHOBHBIMU SMOIUSIMHU: HUHTEPECOM, PaIOCThIO,
YAUBIIEHUEM, IPYCThIO, THEBOM, CTPaXOM, YyBCTBOM BUHBI. CITOCOOCTBOBATH OOOTAIICHUIO
AMOIMOHATBHON  cdephl  oOydaronuxcsi. YUWTh  OOYydYalrIIUXCs  pacro3HaBaTh
AMOIMOHAIbHBIE MPOSBICHUS APYTUX JIOJEH IO pa3iMdHbIM MpPU3HAKAM (MHUMUKE,
NaHTOMUMUKE, MHTOHAUMHU). JlaTh oOydarouumcsi MOHSATHE O pa3lelieHue SMOIMM Ha
MOJIOKUTENIbHBIE W OTpUIlaTeNbHbIe. ['apMOHM3alM MHXOAMOIMOHATBLHOTO COCTOSHHUS.
CrocoOCTBOBAaTh OTKPHITOMY MPOSIBICHUIO SMOIIMH M YYBCTB PA3JIMYHBIMU COIMAIBHO
pUEMJIEMbIMU CITOCOO0aMU (CIOBECHBIMU, (PU3UUECKUMHU, TBOpUECKUMU). DopMuUpoBaHue
MTO3UTHBHOT'O OTHOIIICHHS K cBoeMy "S1", oBBIIIeHHE YBEpEHHOCTH B cebe. DopMUpOBaHHE
HAaBBIKOB ~ CaMOKOHTPOJISI: TOMOYb  OOy4YalwIIeMyCsi OTpearupoBaTh HMMEIOLTHAECS
OTpUIIATENIbHbIE  AMOLMK  (TPEBOKHOCTb, CTpax, THEB), MPEHITCTBYIOIIUE €ro
MOJIHOIIEHHOMY JIMYHOCTHOMY pa3BUTHIO. HayuuTh pacno3HaBaTh paszHUILY MEXAY
YyBCTBAMHU M TMOCTYNKaMU (HET IJIOXHUX YYBCTB, €CTh IUIOXHUE MOCTynku). OOoramarh
CJIOBaph OOYYaIOMIUXCS 32 CUET CJIOB, O0O3HAYAIONIMX Pa3JIMYHBIE SMOIMH, YyBCTBA,
HacTpoeHus. OOy4nTh HaBbIKAM caMopacciaablieHus U CaMOPETYIISIIIH.

Paznen 4 «Pa3BuTHe KOMMYHUKATUBHOM cdepbl M CONMAIbHASI MHTErPALIUM»

OOoranieHre MOBEJEHYECKOTO pernepTyapa ydyaluxcs COLUaIbHO MPUEMIIEMbIMU
HABBIKAMH B3aUMOJICUCTBUS B KOH(JIUKTHOW CUTYyaIllMH, UTPOBOM CUTYaIlMU, CUTYaIlUU
noBceAHEeBHOro obuienus. Pazpurue cpencts HeBepOanbHOro obmenus. opmupoBaHue
NPOAYKTUBHBIX BHJIOB B3aMMOJEHCTBHS C OKPYKAIOIIUMU (B CEMbE, KJIAcCe), NOBBILLIEHUE
COLIMAJIBHOT'O CTaTyca 00y4yarolerocs: B KOJJIEKTUBE, (POPMUPOBAHUE U PA3BUTHE HABBHIKOB
COLIMAJILHOTO  TOBEACHHS: YMEHHE COTpPYJHMUYaTh, paboTarb B  MHHU-TPYIIIE.
dopmupoBaHHE YBEPEHHOCTH B ce0e W B YCIEUIHOM IOBEICHUHU, NpUOOpETeHHE
MPAKTUYECKUX HABBIKOB B 001IeHUH. Pa3BUTHE CHOCOOHOCTH K AMITATHH, COTIEPEKUBAHUIO).

6. TemaTu4eckoe IVIAHMPOBAHME C ONpeJeleHMeM OCHOBHBIX BUAOB YueOHOi
AEATEJTbHOCTH 00y4a0IIuXCsl
TemaTnveckoe IVIAHUPOBAHME
1 kaacc (66 yacoB)

Ne /1 | HammeHoBauue Bunbr yueOHOM eaTeTbHOCTH 00yJaroIIIXCst KommuectBo yacos
paszgena Bcero
1 IIcuxoauarHoCTHYECKUE METOIUKH: 4
HuarsocTuika IotoBHOCTS K mikoite: Tect Kepra-Mupacexa
YPOBHA  PA3BUTHA | [[amsATh: METOAUKA «7 CIHOBY», «7 KAPTUHOK»
oOyyaro1erocs BocnpusaTue: METOAMKA «DTaIOHbI"

Tect "JlepeBo ¢ yenoBeukamu'"

"CBs13b DMOIIMOHAJIBHBIX COCTOSHUI C
MUMHUKOMN"

JlnarsHocTrika MeKJIMYHOCTHBIX OTHOLLICHUN
Mmetonuka Cuiopa B aganranuu A.A. Peana
JlmarsocTtrka npuBI€KaTEIbHOCTH IE€TCKOrO
KOJUICKTUBA

Conmomerpuueckast npo0a «JleHb poKIeHUS»
M.A. ITaadunosa

2 BeimonHseT npocreiiime 3agaHus 1o 21
PasBurue CJIOBECHOM MHCTPYKIMHU MICUXOJIOTA C
NI03HABATEIbHOM IMOCJIEAYIOIIUM PEYEBLIM BOCIIPOU3BEIEHUEM




cdepsl

JEHCTBHSL.

Tpu BuAa ynpaxHeHUM:

- 10 TI0Ka3y;

- o namsTH («Crenail TOYHO TakK, Kak s»,
«CpaBHU, TPABUILHO JIU CIETAI»);

- [I0 CJIOBECHOM MHCTPYKIUH.

Opranuzanus pabodero Mecra (mpaBuia,
CXeMBl, KOHTpOIIb). [Toce10BaTenbHOCTh:
COBMECTHAsI IEATEIBHOCTh — AESITENIbHOCTD I10
00pasily — 1eATeNbHOCTb 1O HaMsTH —
JeSATENBHOCTD 110 CIIOBECHOM MHCTPYKIUH.
Wrpsl ¢ mpocTeIMU ITpaBUIIaMHU C
NEPEKIIOUYEHNEM C OHOTO ACHCTBUS HA APYroe
10 KaKOM-TO KOMaHJ€e (3ByKOBOM CUTHAJI,
JBIDKEHHE, MUMHKA, CJIOBO). 3PUTEIHHOE
BOCTIpUSITHE

3pUTENBHO COOTHOCUT MPEAMETHI IO pa3Mepy,
dopme, 1iBeTy. CpaBHUBAET IPEIMETHI 110
yKa3aHHbBIM NIPU3HAKaM, YUYUTCS ONEpUPOBATH
CEHCOPHBIMHU ITAJIOHAMH U OBJIAJIEBACT
COOTBETCTBYIOLIUMHU MOHATUSAMH.

Y3Haer npeIMeThl Ha KapTUHKaX, KOHTYPHbIE
n300pakeHus! IPEIMETOB. Y3HAET NPEIMETHI,
UX KOHTYpPBI B «3aLTyMJIEHHBIX)» YCIOBUSIX.
Lenerit mpeamet u ero yactu. CocTaBiIeHHE
npenMera u3 2-6 gacteit mo oopasity, 1mo
IPECTABICHUIO. Y3HaBaHUE MpeaAMeTa 110 ero
4acTsIM.

Bocnpusitue npoctpanctsa

PaznnuaeT npaBo-1€BOCTOPOHHIOO
OpraHU3aLUIO CPEeAbI C ONOPOIl Ha MapKep,
OpHEHTUPYETCS Ha JucTe Oymaru (Bepx — HU3,
CIpaBa — CJIEBa) C ONOPOIl Ha Mapkep.
TakTuIbHO-IBUTAaTEILHOE BOCIIPUSITHE
OmnpezenseT Ha OUIYIIb 3HAKOMBIE IIPEMETHI C
BblJI€JIEHUEM Npu3HaKkoB. KoopauHupyer
JBYDKEHUS] KUCTU PYKH U NaJIbLEB (yIepKaHHe,
CMeHa 103bl). BeInonHseT nepecy€ér naiblieB Ha
JIeBOM M mpaBoil pyke. Urpaet B
«[TanpunkoBbie» Urpsl. CkaaablBaeT MaTPELIKHY,
NUPAMUJIKH, Ta3JIbIL.

VYuurcs nenuTb, KOHCTPYUPOBATh.
VYnpaxHsaercs ¢ KpylmHOW Mo3aukoi, Oycamu,
MyTrOBUIIAMH, MOJIHUSIMH, IIIHYPKaMH. Y UUTCS
paboTtath ¢ HO)KHUIIAMU. Anmuinkanus. [Inerer
KOCHYKH, PUCYET JINHUU C TIOMOILBIO JTUHEHKH.
Crubaet Gymary, 3aBsi3bIBaeT y3J1bl U OQHTHKH.
Pa3peiBaeT Oymary. Yuurtcs BBIIOTHATH
ynpaxsHenus: "l[lepenyrannsie qnHun",
"KoppektypHas npo6a", "rabnuusl Llynste" ¢
HaxoxkaeHneM urcen oT 1 o Suor 1 no 10;
yuuTcst paboTath ¢ TaOIUIaMHU U HAaXOIUTh
HYXXHBII KBaipaT TaOIULIBI 7S] BHITOJTHEHUS
3aJlaHusl B HEM; YUUTCS BBIIOJIHSTh




YIIPaXHEHUS HA [TOMCKHU XO/0B B IPOCTHIX U
CJIOXKHBIX JJAOMPHHTAX C OMOPOH Ha IJIaH U
COCTaBJISATh COOCTBEHHBIN IUIaH K JaOMPUHTAM;
YUUTCS BBITOHATE "TecT Ha TaOUIBHOCTD
MBILUIEHHS" alallTUPOBAHHBIN BapyaHT.
Yuurces urpate B Urpsl: J0TO, JOMUHO. Y UUTCS
BBINONHATH ynpaxHeHus: "10 cios”, "10
npeamMeroB", "[Iukrorpamma'. OcBanBaer
MpUEMBI 3aTIOMUHAHUA B Urpax: "Accorumanun",
"Kopabnuk", "[IpunymbiBaeM pacckas 1mo
ouepenn", "Owipm", "McniopueHHBIH
TeneoHYuK". YUUTCS BHITOIHITH
ynpaxHenus: "Kanpatsl Hukutuna',
"Pa3pe3Hble KapTUHKH'"; COOMpATh Ma3Ibl,
KOHCTPYHPOBATh.

Y4urcs BHIIOIHATD YIIPA)KHEHUS
"I'padpuaeckuii y3op"; coOupats mpeaAMETHI U3
reOMETPUUECKUX (PUTYp IO CXEeME;

Yuutcs urparts B urpsl "Myxa" 1-ii ypoBeHs (¢
OIIOpOH Ha CXeMY);

Y4uTcs K1accupUIMUPOBaTh, BBINOIHAT
YIPaXHEHUE UCKIIIOUEHUE <JIUILIHETOY,
0000111aTh, CPaBHUBATh, BRIJICTSATH 0011IeE 1
pa3inuyHoe Npu 00Cie1I0BaHIH PEAMETOB, UX
M300pakeHU YUUTCS OHUMATh CMBICTT
CIOJKETHBIX KapTUHOK,

pacrosiaratb B CMbICJIOBOM NOpsAIKe 2-3
CUTYAIIMOHHBIX KAPTUHKHU.

PazBurue
SMOLIMOHAIBHO-
JMYHOCTHOH Cepbl

BoinonHseT 3TI01b1, yIpaXxHEeHMs,
HaIPaBJICHHBIC HA BBIPA)KECHUE OCHOBHBIX
OMOLMI: MHTEPECA, PalOCTH, YIUBIICHMUS,
1e4ay, THEBa, CTpaxa, YyBCTBA BUHBI.

Y4uTCs MOHUMATh COOCTBEHHBIE
SMOLIMOHAJIBHBIE COCTOSIHUSL. Y UUTCS pa3feiaTh
HMOILIMHU Ha MOJIOXKHUTEIbHBIE U OTPULIATEIbHBIE.
Yuurcs pacrio3HaBaTh pa3HULY MEXAY
YyBCTBAMM U NOCTYNKaMU ( HET IUIOXUX YYBCTB,
€CTb IUIOXHE TOCTYIKH).

15

PasBurtue
KOMMYHUKATHBHOMN
cdepbl u
colManbHas
UHTErpaluu

Y4acTByeT B HTpax U 3TIO/IaX, HAMPABJICHHBIX
Ha CIUIOYEHHE JICTCKOT'0 KOJICKTHBA,
¢dbopMUpOBaHUE HABBLIKOB B3aUMOICHCTBUS,
dhopMHUpOBaHKE HABBIKOB HEBEPOAITBHOTO
o01eHus; oTpaboTKy YMEHHIA PEYeBOTO
B3aUMO/ICHCTBUS, YMEHHI BEpOATbLHOTO
OOIIEHUS B PA3IUYHBIX KU3HEHHBIX CUTYAIUIX.
Beinonuser stroael: "JlaBaiite mo3gopoaemMcs ',
"Jlobpoe xxuBoTHOE", "IIpHKieii naTadok",
"V3naii o rosiocy", "JlackoBoe umsa", "Yragai
»kuBoTHOoe", "JKu3nb B necy", "3nakomctBo", "Y
MEHS 3a3BOHMJI TesnedoH".

16

Bcero uacos

66




IToypouHoe miIaHMPOBaAHUE
1 ksacc (66 yacoB)

Ne Tema 3ansaTus KommuecTBo yacos
n/n Bcero

1. | JuarnocTuka ypoBHS pa3BUTHS MTO3HABATENIBbHON c(ephl (Ha Havaso 1
rojaa)

2. | JlnarHocTHKa ypOBHS Pa3BUTHUS SIMOLMOHAIBHO-TUYHOCTHOHN U 1
KOMMYHHMKAaTUBHOM c(epbl, ypOBHS COLMATIBHON MHTETpaliuu(Ha
Hayajo roja)

3. | Pagyra uyBcTB (ynpakHeHHe, HAPaBIEHHOE HA OCO3HAHUE 1
COOCTBEHHBIX 3MOIIMOHAJIBHBIX COCTOSIHUIA).

4. | Urpsl 1 ynpaXHEHUs Ha pa3BUTHE aCCOLIMATUBHON NaMsITH 1

5. | UysctBa u noctynku. [IpourpsiBaeM 3TI0/bl, HAIIPABICHHbIE HA 1
OCO3HAHHE CBS3M MEXIY TIOCTYITKAMHU H TyBCTBAMH.

6. | Pa3BuTHe MPOU3BOJBHOCTH ICUXUYECKOHN 1€ATEIBHOCTH. 1

7. | I'padmueckuii TMKTaHT. 3HAKOMCTBO 1

8. | Pa3BuTHe BHUMaHM, TAMSTH, IPOCTPAHCTBEHHO-00Pa3HOTO 1
MBILUIEHUS. yrIpaxxHeHus: «Jlabupunry, "10 cios", Tect AMTXayapa,
1 yacTh, aJanTUPOBAHHBIN BapUAHT.

9. | Pa3BuTHe TakTHIBHBIX omymeHnid. rpa CeHCOpHBIH SIIUK. 1

10. | Boinonnenue GUrypok U3 najiblieB pyK; ICUXOTUMHACTUKA 1

11. | Pa3BuTHe peueBOil aKTUBHOCTH, HATJISTHO-ACHCTBEHHOTO MBIIILJICHHUS 1
(ynpaxuenue «XUBOTHBIE —TIPSITKI», MAaTPELIKa, a3k, Ky0).

12.| Pa3BuTHe 3pUTEIBHOTO, CIIYXOBOI'O BOCTIPUATHA. YTIPa)KHEHHS HA 1
cooTHeceHme, «TMMOKKO», pa3pe3Hble KapTUHKH.

13. | Pa3BuTHe BHUMaHUS, IOHATUHHOTO MBITIICHUS. Y IPAKHCHHUS 1
«JlabupunTY, «Yem noxoxmy», «JIummuit mpeamer.

14.| Pa3BuTHE TOHKOM MOTOPUKH (TTaJIbUNKOBAsi THMHACTHUKA, PUCYHKH C 1
TpadapeTaMy U JTUHEHKOH, alTUITMKAITNs ).

15. | PackpammuBanue 1o HoMepam 1

16. | PaGora c nabupunramu 1

17.| Pa3BuTHEe TOHKOI MOTOPUKHU (PUCYHOK IJIACTUIIMHOM). 1

18. | ®opmupoBanue rpad)OMOTOPHBIX HaBBIKOB. Pucyem pocuepku. 1

19. | ®opmupoBanue rpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB. PUCyeM JIMHUH: TPOCTHIE 1
U CIIOXKHBIE, PUCYEM ITPOCTHIE MPEIMETHI.

20. | Pa3BuTHE 3pUTEIHLHO-MOTOPHOMN KOOPJMHALIMY, BHUMaHUS ((OPMBI 1
U3 MecKa, OyChl, Ma3bl, KyO, KpyTH).

21.| YysctBa u noctynku. IIpourpsiBaeM 3Ti0/1b1, HaNpaBICHHbIE HA 1
OCO3HAHHE CBSA3U MEXIY MOCTYIKAMHU U YyBCTBaMH.

22.| Urpsl 1 yrpa>kHeHHsI Ha pa3BUTUE aCCOLIMATUBHOM MaMsATH 1

23. | Pa3BuTHE peueBoii akTUBHOCTH (Mrpa JKUBOTHBIE — MIPSITKH). 1

24.| JlepeBo 4yBCTB (yIpaXHEHHE, HAIIPABICHHOE Ha OCO3HAHHE 1
COOCTBEHHBIX IMOCTYIKOB U CBSI3aHHBIX C HUIMU 4YBCTBAMH).

25. | Pa3zBuTHE BHUMaHUS, CIIyXOBOT0, 3pUTeNIbHOTO BocpusTus. Urpa 1
«JIoTo».

26. | Urpsl Ha pa3BUTHE ONTHKO-IIPOCTPAHCTBEHHONW OPUEHTUPOBKHU B 1

MPOCTPAHCTBE YEPE3 ABUKCHUS




217.

Pa3Butre BHUMaHUs, TOHATUHHOTO MBIIIJICHUSA. Y IPaKHEHUS:
«JIabupunTY, «HYeM moxoxuny, «JIuumHmi npeaMery.

28. | Pa3BuTHE peueBOl aKTUBHOCTH, HATJISTHO-ACHCTBEHHOT'O MBIIILICHHS
(ynpaxsenue «XHBOTHBIE —TIPSITKH», MATPELIKa, Ma3JIbI, KYyO).

29. | Pa3zBuTHE TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEN (KapTHHBI U3 FEOMETPUUYECKUX
buryp).

30. | Pa3BuTHE TBOpUECKHX CIOCOOHOCTEH (KapTUHBI U3 TEOMETPHUECKHUX
¢duryp)(3axperieHue)

31. | Pa3BuTHE TOHKON MOTOPHKH, TPadO-MOTOPHBIX (PYHKITHI.
VYnpaxuenue "Anmaukanus'.

32. | Urpel Ha B3aumoeiictBue (10to, Kopabiuk Ha Boje).

33. | I'paduueckuii TUKTaHT

34.| Pa3zBuTHe HarIsAHO-1EHCTBEHHOTO MBIIIUIEHUS ((hOPMBI U3 TIECKa,
nasisl, Oychl, TpUOOYKH, MaTpEIIKa, Ky0).

35. | Pa3BuTHe mpocTpaHCTBEHHO-00pa3HOro MbluieHus. PaboTa ¢
Ta0IULIEH.

36. | PazBuTHE MOHATUIHOTO MBIIIICHHS. Y IPaKHEHHE
«IIpoTUBONIOJIOKHOCTH.

37.| Urpsl Ha pa3BUTHE ONITUKO-TIPOCTPAHCTBEHHON OPHEHTUPOBKU B
IIPOCTPAHCTBE Yepe3 JBUKCHUS

38. | PazBuTHe BHUMaHUS, TAMITH. Y IPAKHEHHUS.

39. | Pa3BuTHe pedeBoil aKTUBHOCTH, HATJISITHO-/IEHCTBEHHOTO MBIIIICHUS
(ynpaxknenue «KuBoTHBIE —IPATKW», MaTpEIlKa, Ma3Jbl, Ky0).

40. | Pa3BuTHE TOHKON MOTOPHKH, KOHIICHTpauu BHUMaHus. [lonenka u3
oymaru "Beep".

41.| Pa3BuTHE BHUMAaHHUS, IaMATH, Tpad0-MOTOPHBIX (PYHKIIUH.
VYupaxnenus: «llepenyrannsie muaun», «llukrorpamma, pucyHoK.

42.| Pa3zBuTHE MPOCTPAHCTBEHHO-00pa3HOro MbIIIeHHs. PaboTa ¢
TaOJIUIIaMHU.

43.| Pa3BuTHEe BHUMaHHS U €ro CBOMCTB. TecT «J[aOuiIpbHOCTh
MBILUICHUS» aIallTUPOBAHHBIN BapUaHT.

44.| Urpsl Ha B3aumoeiicteue (CamoBap, Kopabiuk Ha Boje, J10TO).

45.| Pa3BuTHE peyeBOil aKTUBHOCTH. YTIPaKHEHUS «JIATYIIKU-TIPATKIY,
UIphl ¢ OYKBaMH U CIIOBaMHU.

46. | YyBcTBa U mocTynku. [IpourpsiBaem 3TI0/Ib1, HANIpaBJICHHBIE HA
OCO3HAHHUE CBA3HM MEXKAY MOCTYNKaMH U YyBCTBAMH.

47.| Pa3BuTHE TOHKOI MOTOPUKHU (TTAIbYUKOBASI TUMHACTUKA, PUCYHKHU C
TpadapeTaMu U JTUHEHKON).

48. | BemosHeHne PUTrypoK U3 MajbleB PYK; ICUXOTMMHACTHKA

49. | Tlouemy mroau ccopsarcsi? TearpanuzoBanHas urpa «Myapasi coBa U
YOPSIMBIE KO3JIUKWY, YIIpaxkHeHUs: «Pazoxxmu Kynak», « Tonkaiku
0e3 cioB», «/Jla 1 HeT».

50. | 3HaKOMCTBO ¢ OCHOBHBIMH SMOIHsIMU. [IpourpeiBaeM 3THObI,
HalpaBJIEHHbIE HA BbIPA)KEHHE OCHOBHBIX AYMOLIUH.

51. | [IpourpeiBaeM 3TIO/1bl, HANIpaBJICHHbIE HA BHIPA’KEHUE OCHOBHBIX
smouunii. MHCIieHnpoBKa cka3ku « TepeMok» ¢ nepenadeit
SMOITMOHAIBHOTO (POHA KAXIO0T0 repost (B MacKax).

52.| [nanera 4yBCTB: olIyIIeHUs, SMoLMU. [IpourpeiBaem 3TI0/1bI,

HaIIPaBJICHHBIEC HA Pa3JIMYEHUE OLIYIICHUHN, SMOLIUMN.




53.

Pagyra 4yBcTB (ynpakHeHHe, HalpaBICHHOE HAa OCO3HAHUE
COOCTBEHHBIX IMOLIMOHAJIBHBIX COCTOSTHUI).

54.

YyscTBa u nocTynku. [IpourpsiBaeM 3Tio/1bl, HANPaBJICHHbIE HA
OCO3HAHHUE CBA3U MEXAY OCTYIKaMHU U YyBCTBaMHU.

55.

I/IFpLI Ha pa3BUTUC YMCHHUS BBITIOJIHATE COBMCCTHBIC JIeHCTBUSA

56.

Bripakxaem o0uay v THEB IPAaBUIbHO. YTpakHeHus: "OnacHo-
6e3omacHo", «BonmeOHas gpazar

57.

Bripaskaem o0uy ¥ THEB MPABUIILHO (MTPOAOIIKEHUE).
«IIcuxonornyeckuii reatpy», «KoMImmuMeHT».

58.

JlepeBo 4yBCTB (ynpa’KkHEHHE, HAllpaBJICHHOE Ha OCO3HAHHE
COOCTBEHHBIX TIOCTYNKOB U CBSA3aHHBIX C HUMU YYBCTBAMU).

59.

Pangyra uyBcTB (ynmpaskHeHHUE, HAPaBICHHOE HA OCO3HAHUE
COOCTBEHHBIX YMOITMOHAIBHBIX COCTOSHU ).

60.

Pa3BuTHe BHMMaHUS, TAMSATH, IPOCTPAHCTBEHHO-00Pa3HOTO
MBIIICHUS. yIIpakHeHH: «JIabupuHT», «10 coBy», TecT AMTXayapa,
2 4acTh, aJJallTUPOBAHHBIN BapHAHT.

61.

TpeHunr oOmeHus. YpaKHEHUS Ha B3aUMOJICHCTBHE.

62.

Hesep6anbHoe obmienue. CroxxeTHO-posieBast Urpa «Ku3Hb B ecy».

63.

VYuaumcs obmatses. Urpa «3HakoMCTBOY

64.

Yuumcest o0matees (mpogomkenue). Urpa «Y MeHs 3a3BOHIIT
Tesneon»

(N Y I

65.

JlnarHoCTHKa YpOBHS Pa3BUTHS MO3HABATEIIBHOM cepbl (Ha KOHEI]
roma)

66.

JlnarHoCTHKa YPOBHS Pa3BUTHS SYMOIMOHAITBHO-THYHOCTHOW 1
KOMMYHUKATUBHOMU Cepbl, YPOBHS COIMAIbHOM UHTErpaluu (Ha
KOHEII I'0J1a)

Hroro

66

TemaTuyeckoe NIIAHUPOBAHUE
2 kaacce (68 yacoB)

Ne i/t

HaumenoBanue Buzsl yueOHOM AesTeIbHOCTH 00yJaromuXxcs
paszena

KoanyectBo yacos

Bcero

[lcuxonnarHoCTUYECKUE METOIUKHU:
Huarnocrnka [lamaTh: MeTOIMKA «8 CIIOBY, «8 KAPTUHOK)
YPOBHA  PasBUTHA | Bocripusitue: MeTOAMKa «ITaJIOHbBI"
00yyarouerocs Tect "JlepeBo ¢ yenoBeukamu"

"CBs13b IMOIIMOHAIILHBIX COCTOSTHUM C
MUMHUKOH"

JlnarHocTrKa MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIICHUHN
metonuka Cumopa B aganranuu A.A. Peana
JnarsocTrka mpuBJIEKaTEILHOCTH JI€TCKOTO
KOJUIEKTUBA

Conuomerpuueckas rnpoda «JIeHb poskIeHus»
M.A. ITan¢dunosa

4

BeimonuseT npocrenmme 3agadus 1o
Pazsutne CIIOBECHOI MHCTPYKIUHM NICHXOJIOTa ¢
TI03HABATENBHOM IMOCJIEAYIOLINM PEYEBBIM BOCIIPOU3BEAECHUEM
chepst JIEUCTBUS.

Tpu Buaa ynpaxHeHUN:

- 110 1IOKa3y;

- o namsitu («Craenait TOYHO Tak, Kak s,
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«CpaBHH, TPaBUWIBHO JIU CHEJIA»);

- 10 CJIOBECHON MHCTPYKIHUH.

Opranuzanus pabouero Mecra (mpaBuia,
cXeMbl, KOHTpoJb). [lociienoBaTenbHOCTD:
COBMECTHASI IEATEIBHOCTh — AESITENIbHOCTD I10
00pasily — 1eATeNbHOCTb 1O HaMsITH —
JeSATENBHOCTD 110 CIIOBECHOM MHCTPYKIUH.
Urpsel ¢ IpOCTHIMU TIPaBUIIAMHU C
NEPEKIIOUYEHNUEM C OJJHOTO JCHCTBHS Ha IpYyroe
10 KaKOW-TO KOMaHJ€e (3ByKOBOM CUTHAJI,
JBIDKEHHE, MUMHKA, CJIOBO). 3PUTEIIHHOE
BOCTIpUSITHE

3pUTENBHO COOTHOCUT MPEAMETHI IO pa3Mepy,
dopme, 1iBeTy. CpaBHUBAET NPEIMETHI 10
YKa3aHHBIM NPU3HAKaM, YUYUTCS OTIEPUPOBATH
CEHCOPHBIMHU ITAJIOHAMH U OBJIAJIE€BAET
COOTBETCTBYIOILIMMU MOHSITUSIMH.

VY3Haer npeIMeThl Ha KapTUHKaX, KOHTYPHbIE
M300paKeHUs MPEAMETOB. Y3HAET NMPEAMETHI,
UX KOHTYPHI B «3aIIyMJIEHHBIX» YCIOBHSIX.
Lenbrit mpeamet u ero yactu. CocTaBieHue
npenMera u3 2-6 yacteit mo oopasity, 1o
Mpe/ICTaBICHUIO. Y3HaBaHUE MPeMEeTa M0 ero
4acTsIM.

Bocnpusitue npoctpaHcTa

PaznnuaeT npaBo-1€BOCTOPOHHIOO
OpraHU3aIHUIo CPe/Ibl C OTIOPON Ha MapKep,
OpHEHTUPYETCS Ha JucTe Oymaru (Bepx — HU3,
CIIpaBa — CJIeBa) C OMOPOIl Ha MapKep.
TakTUIbHO-IBUTATEILHOE BOCIIPUSTHE
OnpenensieT Ha OLLYNb 3HAKOMBIE MPEMETHI C
BbIJI€JIEHUEM NTpu3HaKkoB. KoopauHupyer
JBUKEHHSI KUCTH PYKH U NajibleB (yaep:KaHue,
CMeHa 103bl). BenonHseT nepecy€r nanblieB Ha
JeBoH U npasoi pyke. Urpaer B
«[TanpunkoBbie» Urpbl. CKiIaabIBa€T MaTPELIKH,
MUPAMUIKH, TTA3JIbL.

VYuurcs nenuTb, KOHCTPYUPOBATh.
VYrpaxHseTcs ¢ KpyITHOW MO3auKo#, Oycamu,
IyTOBUIIAMH, MOJIHUSIMU, IIHYPKAMH. Y YUTCS
paboTaTh ¢ HOXXHULIAaMU. Anrinkanus. [lnerer
KOCHYKH, PUCYET JINHUU C TIOMOILBIO JTUHEHKH.
Crubaet Gymary, 3aBsi3bIBa€T y371bl 1 OAHTHUKH.
PaspeiBaeT Oymary. Yuurtcs BBITOTHATH
ynpaxsHenus: "l[lepenyrannsie quHun",
"KoppekrypHnas npo6a", "rabnuusl Llynste" ¢
HaxokJaeHneM uucen oT 1 1o Suor 1 no 10;
yuuTcst paboTaTh ¢ TaOIUIIaMHU U HaXOUTh
HYXHBII KBajipaT TaOIULIBI 17151 BHITOJIHEHUS
3aJlaHUs B HEM; YUUTCS BBIIOJIHATH
YIPaXHEHMsI HAa TIOMCKHU XOA0B B IIPOCTBIX U
CJIOXHBIX JJAOMPUHTAX C OTMOPOM Ha IJIaH U
COCTaBJIATh COOCTBEHHBIH IJIaH K JaOUpHUHTaM;
YUUTCS BBIMONHATH "TecT Ha 1aOUIbHOCTh




MBILUIEHUS" a1alTHPOBAHHBIN BapUaHT.
VYuurces urpate B UTpsl: J0TO, JOMUHO. YUUTCS
BBINONHATH ynpaxHeHus: "10 cios”, "10
npeamMeroB”, "[Inkrorpamma”. OcBanBaer
MPUEMBI 3aTIOMUHAHUA B Urpax: "Accormanun",
"Kopabnuk", "[IpuymbiBaeM pacckas 1mo
ouepenu"”, "Owmipm", "McniopueHHBIIH
TesieoHUUK". YUUTCS BBINOIHATh
ynpaxHenus: "Kanpatsl Hukutuna',
"Pa3pe3Hble KapTUHKH'"; COOMpATh Ma3JIbl,
KOHCTPYHPOBATh.

Y4uurcs BHIIOIHATD YIIPA)KHEHUS
"I'padpuaeckuii y3op"; coOupats mpeaAMETHI U3
TreOMETPUUECKUX (PUTYp IO CXEME;

VYuurcs urpateb B urpsl "Myxa" 2-i ypoBeHb (c
OTIOpOif Ha cxemy);

VYuures kinaccuuuupoBaTh, BHITOIHATH
YIPaXHEHUE UCKIIIOUEHUE <JIUILIHETOR,
0000111aTh, CPaBHUBATH, BBIICISATH 0011IeE U
pa3iuyHoe Npu 00Cie10BaHUH PEAMETOB, UX
M300pakeHU YUUTCS IOHUMATh CMBICTT
CIOJKETHBIX KapTUHOK,

pacronaratb B CMBICIIOBOM Mopsiike 3-4
CUTYAlIMOHHBIX KAPTUHKHU.

Pazsurue
SMOLIMOHAIBHO-
JMYHOCTHOH CepsI

BeinonHseT 3TI01b1, yIpaXXHEHMS,
HaIpaBJIEHHbIE HA BBIPAKEHHE OCHOBHBIX
AMOLIMI: UHTEpECa, paJOCTH, YAUBIICHUS,
nevasny, THeBa, CTpaxa, YyBCTBA BUHBI.

VY4uTCs MOHUMATh COOCTBEHHBIE
SMOIMOHAJIBHBIE COCTOSIHUSL. YUHUTCS pa3eliiaTh
AMOLIUY Ha MOJIOKUTENIbHbIE U OTPULIATENIbHBIE.
Y4uTcs pacrno3HaBaTh pa3HUILy MEXIY
YyBCTBAMM U NOCTYNKaMU ( HET IUIOXUX YYBCTB,
€CTh IJIOXHE TOCTYIKH).

15

PazBurue
KOMMYHUKATUBHOMN
cepsl u
colaibHas
UHTETpalu

VYyacTByeT B UTpax M 3TIOAaX, HalpPaBIEHHBIX
Ha CIUIOYEHHE JICTCKOT'0 KOJICKTHBA,
¢dbopMUpOBaHNE HABBIKOB B3aUMOICHCTBUS,
dhopMHpOBaHNE HABBIKOB HEBEPOAITHHOTO
o011IeHus; oTpabOTKy YMEHHI PEYeBOTrO
B3aMMOJICHCTBUS, YMEHHI BepOaIIbHOTO
OOIIEHUS B pA3IUYHBIX KUZHEHHBIX CUTYAIUIX.
Beinonuser stroael: "JlaBaiite mo3gopoaemMcs ',
"Jlobpoe xxuBoTHOE", "IIpHKIieii naTadok",
"V3naii no rosocy", "JlackoBoe umsa", "Yragai
»kuBoTHoe", "JKu3nb B necy", "3nakomcTBo", "Y
MEHS 3a3BOHIJI TesnedoH".
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Bcero uyacos

68




IToypouHoe miIaHMPOBaAHUE
2 kjacc (68 yacon)

Ne Tema 3ansaTus KonungecTBo yacos
n/n Bcero

1. | JAuarnocTuka ypoBHS pa3BUTHS MTO3HABATEILHOU c(ephl (Ha HaYaso 1
rojaa)

2. | JlnarHocTHKa ypOBHS Pa3BUTHUS SIMOLMOHAIBHO-TUYHOCTHOHN U 1
KOMMYHHMKAaTUBHOM c(epbl, ypOBHS COLMATIBHON MHTETpaliuu(Ha
Hayajo roja)

3. | Pagyra uyBcTB (ynpakHeHHe, HAPaBIEHHOE HA OCO3HAHUE 1
COOCTBEHHBIX 3MOIIMOHAJIBHBIX COCTOSIHUIA).

4. | IlpourpsiBanue 3T040B: "JlaBaiite mozmopoBaemcs'”, "Jloopoe 1
»kuBoTHOe", "[Ipuxieit matadok", "Y3Hait o ronocy", "JlackoBoe
nms",

5. | Urpsl u ynpakxHeHHs Ha pa3BUTUE aCCOLIMATUBHOM MaMsATH 1

6. | YysctBa u noctynku. [IpourpsiBaem 3TI0/b1, HAIIPaBJICHHbBIE HA 1
OCO3HAHME CBSA3U MEX[Y MOCTYIKAaMHU U YyBCTBaMH.

7. | Pa3zBuTHE MPOU3BOJIBLHOCTH IICUXUYECKOHN 1€ATEIBHOCTH. 1

8. | I'paduueckuii TuKkTaHT. 3HAKOMCTBO 1

9. | Pa3zBuTHE BHUMaHMA, TAMSTH, IPOCTPAHCTBEHHO-00Pa3HOTO 1
MBIIIIICHU. yrpakHenus: «Jlabupunaty, "10 cio", Tect AMTxayapa, 1
4acTb, aJaITUPOBAaHHBIN BapHaHT.

10. | Pa3Butne TakTHIBHBIX ourynieHnid. Mrpa CeHCopHBIi SIIuK. 1

11. | Beimonnenue GpuUrypox u3 najnblieB pykK; ICUXOTMMHACTUKA 1

12. | Pa3ButHe pedeBOi aKTHBHOCTH, HATJISTHO-ICHCTBEHHOTO MBIIUICHUS 1
(ynpaxuenue «XHUBOTHBIE —TIPSITKIY», MAaTPELIKa, Ma3JIbl, KYy0).

13.| Pa3ButHe 3pUTEIBHOTO, CIIyXOBOI'O BOCTIPUATHSA. Y IPAXKHEHHS HA 1
cooTHeceHue, «TUMOKKO», pa3pe3Hble KapTUHKU.

14.| Pa3BuTtHe BHUMAaHUs, IOHATUHHOTO MBILIUIEHUS. Y IPaXKHEHU: 1
«JlabupuaTY, «Yem moxoxuy, «JIMuHui mpeaMe.

15. | Pa3BuTHE TOHKOW MOTOPHKHY (MaJbYMKOBasi THMHACTUKA, PUCYHKH C 1
TpadaperamMu ¥ TUHEUKOH, allTUINKALUSA ).

16. | PackpammBanue no Homepam 1

17.| PaGora c nabupuHTamu 1

18. | Pa3BuTHE TOHKOI MOTOPUKHU (PUCYHOK IIJIACTUIIHHOM). 1

19. | ®opmupoBanue rpad)OMOTOPHBIX HaBBIKOB. Pucyem pocuepku. 1

20. | ®opmupoBanue rpadOMOTOPHBIX HABBIKOB. PUCyeM JTMHUN: IPOCTHIS 1
U CJIO)KHBIE, PUCYEM IIPOCTHIE IPEIMETHI.

21. | Pa3BuTHE 3pUTEIHLHO-MOTOPHON KOOPAMHALIMU, BHUMaHHA ((OPMBI U3 1
necka, Oychl, IasJbl, Ky0, KpyTH).

22.| YysctBa u noctynku. [IpourpsiBaem 3TI0/bl, HAIIPAaBICHHbIE HA 1
OCO3HAHHE CBSA3M MEXKAY MOCTYNKaMHU U YyBCTBaMH.

23. | Urpsl 1 ynpa>kHeHHsI Ha pa3BUTHE aCCOLIMATUBHOM MaMsATH 1

24. | Pa3BuTHE peueBOi akTUBHOCTH (Mrpa JKUBOTHBIC — MIPSITKH). 1

25. | JlepeBo 4yBCTB (yIpakHEHHE, HAPABJICHHOE HA OCO3HAHUE 1

COOCTBEHHBIX IMMOCTYIIKOB 1 CBA3aHHBLIX C HUMHA LI}’BCTB&MI/I).




26.

Pa3BuTHe BHUMaHUS, CIYXOBOTO, 3pUTENLHOTO BocrpusaTus. Urpa
«JIoTOow.

27.| Urpsl Ha pa3BUTHE ONTHKO-IIPOCTPAHCTBEHHONW OPUEHTHPOBKH B
IIPOCTPAHCTBE Yepe3 JBUKCHUS

28. | Pa3zBuTHE BHUMaHUS, TOHATHHHOTO MBIIUICHUS. Y IPAXXHEHUS:
«JIabupunTY, «HYeM moxoxun», «JIumHmiA mpeaMeTy.

29. | Pa3zBuTHEe peueBoi aKTUBHOCTH, HarJIsIIHO-I€MCTBEHHOT'O MBIIIJICHHS
(ynpaxuenue «XHUBOTHBIC —TIPSITKI», MAaTPELIKa, a3k, KYy0).

30. | Pa3BuTHE TBOPUYECKHX CIIOCOOHOCTEH (KapTUHBI H3 T€OMETPUUIECKIX
duryp).

31. | Pa3BuTHe TBOPUYECKHUX CIIOCOOHOCTEH (KapTUHBI U3 T€OMETPUUYECKHX
¢buryp)(3akperieHue)

32. | Pa3BuTHE TOHKON MOTOPHKH, TPad0-MOTOPHBIX (PYHKITHI.
VYnpaxnenue "Anmnukanus'.

33.| Urpsl Ha B3aumoeiicTBue (10to, Kopabmuk Ha Boze).

34. | I'paduueckuii TUKTaHT

35. | PazBuTHe HarIsAHO-IEHCTBEHHOTO MBIIUIEHUS ((DOPMBI U3 TIECKa,
nasJbl, Oychl, TpHOOUYKH, MATPEIIKa, KYO).

36. | PazBuTHe nmpocTpaHCTBEHHO-00pa3HOro MblieHus. Padbora ¢
TaOJIULIEH.

37.| Pa3BuTHE MOHATUHHOTO MBIIIICHUS. Y TPaKHEHUE
«IIpoTHUBOIIOJIOKHOCTHY.

38. | Urpsl Ha pa3BUTHE ONTUKO-IIPOCTPAHCTBEHHON OPUEHTUPOBKH B
IPOCTPAHCTBE Y€pe3 IBUKECHUS

39. | PazBuTne BHUMaHMsI, NAMATH. Y IPaKHEHHUS.

40. | PazBuTHE peueBOil aKTUBHOCTH, HATJISAHO-1E€HICTBEHHOTO MBILIUICHUS
(ynpaxknenue «KuBoTHBIE —IPATKW», MaTpEIIKa, 1a3Jbl, Ky0).

41.| Pa3BuTHE TOHKOI MOTOPUKHU, KOHIIEHTpaluu BHUMaHusl. [lonenka u3
O6ymaru "Beep".

42.| Pa3BuTHe BHUMAHUs, NAMATH, TPado-MOTOPHBIX ()YHKIIHHA.
VYnpaxuenusi: «llepenyrannsie TMHUNY, «I[MKTOrpaMmay, pucyHOK.

43. | Pa3BuTHE IPOCTPAaHCTBEHHO-00pa3HOTo MbIIUIeHHs. PaboTa ¢
Ta0JIUIIaMHU.

44.| PazBuTHe BHUMAHUS U €r0 cBOMCTB. TecT «J[aOMIbHOCTD MBIIITICHUS
a1alTUPOBaHHbIM BapHaHT.

45. | Urpel Ha B3aumoeiicteue (CamoBap, Kopabiuk Ha Boje, JT0TO).

46. | PazBuTHe peueBOil aKTUBHOCTH. YTpakHEHUS «JIATyIIKU-TIPATKIY,
Urpsl ¢ OyKBaMH U CIIOBaMHU.

47.| YysctBa u noctynku. [IpourpsiBaem 3TI0/bl, HAIIPABICHHbIE HA
OCO3HAHUE CBSA3M MEXKAY MNOCTYNKaMHU U YyBCTBaMH.

48. | Pa3BuTHE TOHKON MOTOPHKH (IaJbYMKOBAsi THMHACTHKA, PUCYHKH C
TpadapeTaMu U JTUHEHKOK).

49. | BeinonHeHue GUrypok u3 najableB pyK; ICUXOIMMHACTHKA

50. | ITouemy moau ccopsitcsa? TeaTpanm3oBanHas urpa «Mymapast coBa u
yIpsIMble KO3JIUKMY, yripakHeHus: «Pa3oxmu kynaky», «Tonkanku 0e3
CI0BY, «/la u HeT».

51. | 3HaKOMCTBO ¢ OCHOBHBIMH dMOLUsAMU. [IpourpeiBaeM 3TIOBL,

HaITpaBJICHHBIC HA BbIPAXKCHHUE OCHOBHBIX SMOIIHHA.




52.| IIpourpsiBaeM 3TIOAbI, HAPABICHHBIC HAa BHIPAKEHUE OCHOBHBIX 1
smonmil. MHcuennpoBka ckasku «TepeMok» ¢ nepenadeit
HYMOIMOHATBHOTO (POHA KAXKIOTO reposi (B MacKax).

53. | [Inanera 4yBCTB: OlIyIIeHUS, YMOLIUU. [IpourpeiBacM 3TIOIbI, 1
HaIpaBJIEHHBIC HA PA3IMYCHHUE OIIYILIEHUN, SIMOIUH.

54.| Pagyra 4yyBCcTB (yIpaxHEHUE, HAIIPABICHHOE Ha OCO3HAHUE 1
COOCTBEHHBIX IMOIMOHAIBHBIX COCTOSHUM).

55. | YyBcTBa u noctynku. [IpourpsiBaeM 3TI0/1bl, HAIIPaBICHHbBIE HA 1
OCO3HAHHE CBS3HM MEXKAY MOCTYNKAMH U YyBCTBAMH.

56. | Urpsl Ha pa3BUTHE YMEHUS BBITIOIHSATH COBMECTHBIC IEHCTBUS 1

57.| Beipaxkaem 00Uy ¥ THEB NpaBUIbHO. YTpaxkHeHus: "OnacHo- 1
6e3omacHo", «BommeoHas dpaza»

58. | BeipaxkaeMm 00u1y ¥ THEB IPABUIIHHO (ITPOIOIKEHHE). 1
«IIcuxonornueckuii reatp», «KoMImimmeHT».

59.| HepeBo 4yBCTB (ynpaKHEHHUE, HAITPABICHHOE HA OCO3HAHHE 1
COOCTBEHHBIX MOCTYMKOB U CBA3aHHBIX C HUMHU YYBCTBAMHU ).

60. | Pagyra uyBcTB (ynpakHeHHE, HaIPaBICHHOE HA OCO3HAHUE 1
COOCTBEHHBIX YMOIMOHAIBHBIX COCTOSHUM ).

61. | PazBuTrHe BHUMaHHSA, TAMSTH, IIPOCTPAHCTBEHHO-00Pa3HOTO 1
MBILUICHUS. yTIpaxkHeHus: «Jlabupunty», «10 cinoBy», Tect AMTXayapa,
2 4acTh, aJalITUPOBAHHBIN BapUaAHT.

62.| Tpenunr oOmeHus. YpaKHEHHUS Ha B3aUMOICHCTBHE. 1

63. | HerepbanbHoe obmenue. CroxeTHO-poJieBas urpa «Ku3Hb B Jecyy. 1

64.| Yuumcs obmatscs. Urpa «3HakoMcTBO» 1

65. | Yunmcs obmatecs (mpoaomkenue). Urpa «Y MeHs 3a3BOHUIT 1
Tenedon

66. | "[IpuaymbiBaeM pacckas 1mo ouepean”

67.| JlmarHocTuka ypoBHS pa3BUTHS MTO3HABATEIbHON c(ephl (Ha KOHEI] 1
roja)

68. | lmarHocTrKa YpOBHS Pa3BUTHS SYMOIMOHAIBHO-THYHOCTHON U 1
KOMMYHUKATUBHOMN Cepbl, YPOBHS COIMAIbHOM MHTErpanuu (Ha
KOHEII T'0/1a)
HToro 68

TemaTuyeckoe NIIAHUPOBAHUE
3 kaace (68 yacon)
Ne n/m | HammeHnoBaHue Bunst yaeOHOM nesTeTbHOCTH 00YJIarOIIUXCS KonunuecTBo yacos
pasjena Bcero
1 IIcuxoauarHoCTHYECKHE METOAUKH: 4
Jlnarnoctuka [lamMaTh: MeTOIUKA «8§ CIIOBY, «8 KAPTUHOK
YpOBHA  PasBUTHA | Bocripusitue: MeTOAMKa « ITaJOHbBI"
obyuyarorerocst Tect "JlepeBo ¢ yemoBeukamu'"
"CBs13b DMOIIMOHAJIBHBIX COCTOSHUI C
MUMHUKOMN"

JlnarHocTrKa MEKJIMYHOCTHBIX OTHOLICHUHN
Metonuka Cumopa B aganranuu A.A. Peana
JlnarHocTrka NpuBIEKaTEIbHOCTH IETCKOTO
KOJUJIEKTHBA

Connomerpudeckas npoda «J/IeHp posxIeHHs»
M.A. Ilan¢dunosa




PaszButue
O3HaBaTeJILHON

chepsr

BoimonHseT npocThle 3ajaHus IO CII0BECHOM
MHCTPYKIMH TICUX0JIOTA € OCIEAYIOIINM
pe4eBBIM BOCIIPOM3BEICHUEM JICHCTBUS.

Tpu BuAa ynpaxHeHUM:

- 10 TI0Ka3y;

- o nmamatu («Cruenait TOYHO TaK, Kak s1»,
«CpaBHU, TPABUWIBHO JIU CIEIAI»);

- 110 CJIOBECHOW MHCTPYKLHUHU.

Opranuzanus pabodero Mecra (mpaBuia,
CXeMbl, KOHTpOJb). [lociienoBaTeIbHOCTD:
COBMECTHAsI IEATEIBHOCTb — ACSITENIbHOCTD I10
00pasily — 1eATeNbHOCTb 1O HaMsTH —
JeSATENBHOCTD 110 CIIOBECHOM MHCTPYKLIUU.
Urpsl ¢ npaBuiiaMu ¢ NEPEKIIOUEHUEM C OTHOTO
JIEWCTBHS HA IPYroe Mo KaKON-TO KOMaHJIE
(3BYKOBOI CUTHAJ, ABM)KEHHE, MUMHKA, CIIOBO).
3puUTENbHOE BOCIIPUSITHE

3pUTENBHO COOTHOCUT MPEAMETHI IO pa3Mepy,
dopme, 1BeTy. CpaBHHUBAET MIPEIMETHI 110
YKa3aHHBIM MPU3HAKAM, YYUTCS ONIEPUPOBATh
CEHCOPHBIMH 3TaJOHAMH U OBJIAJI€BAET
COOTBETCTBYIOILIMMU IIOHATUSMH.

V3HaeT npeIMeThl Ha KAPTUHKAX, KOHTYPHBIE
U300pakeHUs! IPEIMETOB. Y3HAET MPEIMETHI,
UX KOHTYPBI B «3aLIYMJIEHHBIX» YCIOBUSX.
Hensiit npeamet u ero yactu. CocraBieHue
npeameTa u3 6-8 yacteit mo oopasiyy, 1o
[IPEJICTABICHUIO. Y3HaBaHUE MIPEAMETA 110 Er0
YaCTsM.

Bocnpusitue npocrpancTsa

Pa3znuuaer npaBo-JIeBOCTOPOHHIOIO
OpraHU3aLMIo CPE/Ibl C OIOPOI Ha MapKep,
OpUEHTHUpYeTCs Ha JucTe Oymaru (Bepx — HU3,
CIIpaBa — CJIEBA) C OIIOPOI Ha MapKep.
TaKkTUJIbHO-IBUTATEIbHOE BOCIIPUATHE
OmnpenensieT Ha Oy 3HAKOMBIE MPEMETHI C
BbIICJICHHEM NpU3HaKoB. Koopanaupyet
JBUKEHUSI KUCTH PYKH U NajbleB (yAepKaHUeE,
CMeHa 103bl). BeimonHseT nepecy€T najblieB Ha
JI€BOM M mpaBoy pyke. Urpaer B
«[TanbunkoBsie» Urpbl. CKilapIBa€T MaTPELIKH,
MUPAMUIKH, Ta3JIbL.

Yuutcs nenuTh, KOHCTPYUPOBATh.
VYrpaxHsieTcs: ¢ KpyImHOM MO3auKo#, Oycamu,
MyTOBULIAMH, MOJTHUSIMU, IIHYPKAMH. Y UUTCS
paboTaTh ¢ HOXKHUIIaMU. AnTutukanus. [lnerer
KOCHYKH, PUCYET JINHUU C IIOMOILBIO JIUHEHKH.
Crubaet 6ymary, 3aBsi3bIBaeT Y3Jbl 1 OAHTHUKH.
PaspriBaeT Oymary. BeinonHseT ynpaxHeHUs:
"Ilepenyrannsle nuaun", "KoppekrypHas
npo6a", "tabnuie! Lllynere" ¢ HaxXOXKACHHEM
gucen ot 1 1o S u ot 1 go 10; yuurcs paborathb
¢ TaOIUIIAMH U HAXOAUTh HYKHBIM KBaJpaT
TaOJIMLIBI 7151 BBIIOJIHEHUS 3aJJaHUs B HEM,;

21




YUYUTCS BBINOJIHATH YIPaXXHEHUS Ha TOMCKU
XOJIOB B IIPOCTBIX M CIOXKHBIX JIJAOMPUHTAX C
OTIOPO# Ha IJIaH U COCTABIATH COOCTBEHHBIN
IUIaH K JJAOMpUHTAM; YUUTCS BBINOJHATH "Tect
Ha JIAOMJIBHOCTh MBIIUIEHUS" aJanTHPOBaHHBIN
BapuaHT. MrpaeT B Urpsl: JIOTO, JOMHHO.
VYuurcs BHINOMHATH yrpaskHeHus: "10 cio",
"10 npenmeros", "IIukrorpamma'. OcBauBaer
MpUEMBI 3aTIOMUHAHUA B Urpax: "Accorumanun",
"Kopabnuk", "[IpunymbiBaeM pacckas 1mo
ouepenu", "Oupm", "VicnopueHHBIH
TeneoHYuK". YUUTCS BHITOIHITH
ynpaxHenus: "Kanpatsl Hukutuna',
"Pa3pe3Hble KapTUHKH'"; COOMpATh Ma3JIbl,
KOHCTPYHPOBATh.

[IponomxaeT yunThesl BBIIOIHATH YIPAKHEHU:
"I'padpuaeckuii y3op"; coOupats mpeaAMETHI U3
reOMETPUUECKUX (PUTYp IO CXEeME;

Yuutcs urpats B urpsl "Myxa" 2-if ypoBeHb (¢
OIIOpOH Ha CXeMY);

Y4uTcs K1accupUIMUPOBaTh, BBINOIHAT
YIPaXHEHUE UCKIIIOUEHUE <JIUILIHETOR,
0000111aTh, CPaBHUBATh, BRIJICTSATH 0011IeE 1
pa3inuyHoe Npu 00Cie1I0BaHIH PEAMETOB, UX
M300pakeHU YUUTCS OHUMATh CMBICTT
CIOJKETHBIX KapTUHOK,

pacrosiaratb B CMbICJIOBOM Nopsike 3-4
CUTYAIIMOHHBIX KAPTUHKHU.

PazBurue
SMOLIMOHAIBHO-
JMYHOCTHOH Cepsl

BoinonHseT 3TI01b1, yIpaXxHEeHMs,
HaIPaBJICHHBIC HA BBIPA)KECHUE OCHOBHBIX
OMOLMI: MHTEPECA, PalOCTH, YIUBIICHMUS,
1e4ay, THEBa, CTpaxa, YyBCTBA BUHBI.

VYuurcsa noHMMaTh COOCTBEHHbIE
SMOLIMOHAJIBHBIE COCTOSIHUSL. Y UUTCS pa3feiaTh
HMOILIMHU Ha MOJIOXKHUTEIbHBIE U OTPULIATEIbHBIE.
Yuurcs pacrio3HaBaTh pa3HULY MEXAY
YyBCTBAMM U NOCTYNKaMU ( HET IUIOXUX YYBCTB,
€CTb IUIOXHE TOCTYIKH).
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PasBurtue
KOMMYHUKATHBHOMN
cdepbl u
colManbHas
UHTErpaluu

Y4acTByeT B HTpax U 3TIO/IaX, HAMPABJICHHBIX
Ha CIUIOYEHHE JICTCKOT'0 KOJICKTHBA,
¢dbopMUpOBaHUE HABBIKOB B3aUMOICHCTBUS,
dhopMHUpOBaHKE HABBIKOB HEBEPOAITBHOTO
o01eHus; oTpaboTKy YMEHHIA PEYeBOTO
B3aUMO/ICHCTBUS, YMEHHI BEpOATbLHOTO
OOIIEHUS B PA3IUYHBIX KU3HEHHBIX CUTYAIUSIX.
Beinonuser stroael: "JlaBaiite mo3gopoaemMcs ',
"Jlobpoe xxuBoTHOE", "IIpHKieii naTadok",
"V3naii o rosiocy", "JlackoBoe umsa", "Yragai
»kuBoTHOoe", "JKu3nb B necy", "3nakomctBo", "Y
MEHS 3a3BOHMJI TesnedoH".
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Bcero uacos

68




IToypouHoe miIaHMPOBaAHUE
3 kJacc (68 yacoB)

Ne n/m | Tema 3ansTus KonunuectBo uacos
Bcero

1. | Jlmarnoctuka ypoBHS pa3BUTHUS MO3HABATENILHON cephl (Ha HaYaIo 1
roja)

2. | JlnarHOCTHKA YPOBHS PAa3BUTHS IMOIIMOHAIEHO-THYHOCTHON H 1
KOMMYHHKATUBHOH c(hepbl, ypOBHs COLIMATBHON MHTETpaluu(Ha
HaYaJo roja)

3. | Pa3BuTHe TakTWIBbHBIX olymeHui. Virpa ceHCOpHBI SIIUK. 1

4. | Pa3zButHe (poHEMATHUECKOTO CIyXa, pe4eBON aKTUBHOCTH 1
(ympaxunenus "Cka3ku Mo kKapToukam").

5. | Pa3BuTHe HArsAIHO-IEMCTBEHHOTO MBIIUICHUS (TIa3JIbI, KPYTH, 1
MaTpelka, TpuO0YKH. Ky0).

6. | Pa3zBuTHe mpocTpaHcTBeHHO-00pa3Horo MbinuieHus (I'padpudecknii 1
y30p).

7. | Pa3BuTHe mamsaTH, BooOpaxeHus (yrpaxHeHHE MTUKTOrpaMma). 1

8. | ®opMupoBaHe HABBIKOB YCTHOTO cueTa (yrnpaxkHeHue "Packpacka- 1
cuetr").

9. | Pa3BuTHe nepekimoyeHnss BHUMaHuUs (TecT "JIabuapHOCTD 1
MbIILIeHus").

10. | Pa3Butue oHEMaTHUECKOTO CIIyXa, PEUEBOM aKTUBHOCTH (UTPHI C 1
OyKBaMH U CJIOBaMH ).

11. | Urpsr Ha B3aumoaeiicteue (CamoBap, Kopabimk Ha Boze, J10TO). 1

12.| Pa3Butue peueBoil aKTUBHOCTH, 3pUTEIBHO-MOTOPHOM KOOpAMHALIUU 1
(ynpaxknenue "KuBoTHble -nipaTku", Marazus, TUMOKKO).

13.| Pa3BuTHE IpOCTPaHCTBEHHO-00PA3HOTO MBIIUICHUS. YIIPa)KHEHHUE 1
"JlaGupuHT".

14.| Pa3BuTHe CIIOBECHO-IOTHYECKOr0 MblnuteHus. Urpa 1
"MmaxuHapuym'.

15. | Pa3ButHe poHEMATHIECKOTO CITyXa, PEYEBOM aKTUBHOCTHU (UTPHI C 1
OykBamHu U cioBamy, ynpaxsHenue "Kpoccsopza'").

16. | Pa3BuTHEe npocTpaHCTBEHHO-00Pa3HOTO MBIIUIEHUS (PUCYeM 1
TaOTHIBI).

17.| Pa3BuTHE caMOCTOATEILHOCTH MbIIICHUS (Mrpa KBecT). 1

18. | Pa3Butue namstu, BooOpaskeHus (yIpaXHeHHE TUKTOrpamMma). 1

19. | Urpsr Ha B3aumozeiicteue "Haiinu no miany" 1

20. | Pa3zBuTHE camocTOATENBHOCTH MbILIeHHS (Mrpa KBecr). 1

21. | Pa3BuTHE MBIIUIEHUS, peud (YIIPaKHEHHS: 3araJKu, MUKTOTpaMMa). 1

22.| Pa3BuTHE pevyeBOl aKTUBHOCTH, TBOPUYCCKUX CIIOCOOHOCTEH 1
(ympaxnenus "3aragku", "Kpoccopa").

23. | IloBTOpHAst TUArHOCTUKA YPOBHS Pa3BUTHS TIO3HABATEIBHBIX 1
G YHKITUH.

24.| JInarHoCTUKa YpOBHS Pa3BUTHUS SMOIIMOHAIBHO-THYHOCTHOMN CEPHI. 1

25. | Beipaxxenue smoruii. [IpourpsiBanue 3Ti010B. 1

26. | Panyra uyBcTB (ynpa)KHEeHHE HANpaBJIEHO HA OCO3HAHUE 1

SMOITMOHAIBHBIX COCTOSIHUI TOBAPHIIA).




27.| epeBo 4yBCTB (yIpa’KHEHUE, HATPABICHHOE HA OCO3HAHUE 1
COOCTBEHHBIX TIOCTYIIKOB U CBSI3aHHBIX C HUIMH YYBCTBAMH).

28. | YupaxHeHUs Ha CHATHE CTPECCOBOTO HANPSHKCHHS. YTIPAKHEHHUE 1
«30JIOTUCTBIN MOTOKY.

29. | BepaskaeM 5MOLIMU MPABUIIBHO, IPOUTPHIBAHHE ITIO/IOB. 1

30. | [ToBTOpHAs TMAarHOCTUKA YPOBHS PAa3BUTHUS AIMOIIMOHAIBHO- 1
JUYHOCTHOH CepBhl.

31.| JlnarHoCTHKA MEKIMYHOCTHBIX OTHOIICHUM. 1

32.| Yuumes npyxuth. Urenue u odcyxnenue ckasku B. I'. Cyreea 1
"Kopabmuk". becena o apyxoe.

33. | "Xopomo s MbI 3HaeM npyr apyra?". Yopaxaenue "[azera o 1
HalleM kiacce'.

34.| "B3aumonomonts u corpyaauyecto". Komananas urpa. 1

35. | Pa3zButHe nmamsT, BOOOpakeHUs (ypakHEHHE MUKTOTPaMMa). 1

36. | PazBuTHe KoOHIEHTparuy BHUMaHUWs (ynpaxkHeHus: Komuposanwe, 1
Haiinu crnoBa cpenn OyKBEHHOTO TEKCTA).

37.| PazButne (oHeMaTHUECKOro ciayxa (Urpel ¢ OyKBaMU M CIIOBaMH, 1
ynpaxkaenue "Kpoccropa').

38.| Pa3zBuTHe  KOHIEHTpAIlMd  BHUMAHHUS,  3PUTEIBHO-MOTOPHOM 1
KoopAuHauuH (ynpaxsenue I'papuueckuii y3op).

39.| PazBuTHEe  MPOCTPAaHCTBEHHO-OOPAa3HOTO  MBIIUICHHA  (pUcyeM 1
TaOTHIBI).

40. | Pa3BuTHe camocTosiTensHOCTH MbIlUIeHHs (urpa Keecr). 1

41.| Pa3BuTHE MBILIUICHUS, peun (YIpaKHEHUs: 3araJiKu, MHKTOTPaMMa). 1

42.| Pa3BuTHE TPOCTPAHCTBEHHO-OOPA3HOTO MBIIUICHUS (YIpaXHEHUE 1
"3amonau Tabnuiy").

43.| Pa3BuTHE CaMOCTOSITEIIBHOCTH MbILIeHus (urpa Ksecr). 1

44.| Urpsl Ha B3aumoeicteue: "Haiiau no mnany", "XonoaHo-rops4o". 1

45. | PazBute poHEMATHUECKOTO CciIyXa (MTrpbl ¢ OYKBaMHU U CJIOBaMH). 1

46.| Pa3BuTHe nepexodcHusi BHUMAaHUS (TecT JIaOMITBHOCTh MBIIIIJICHUS ). 1

47.| Pa3BuTHe CaMOCTOSITEIbHOCTH MbILIeHus (urpa Ksecr). 1

48.| Pa3BuTue peueBOoil akTUBHOCTH (ympakHeHHs 3arajakd, OTBeTh Ha 1
BOIIPOCBHI).

49. | Pa3zButHe CJIOBECHO-JIOTUYECKOT0 MBIIIJICHUS. Hrpa 1
"UMamKuHApUyM".

50. | Pa3BuTtne poHeMaTnyeckoro ciayxa (Urpel ¢ OyKBaMH U CJIOBAMH). 1

51.| Pa3zButne peuyeBoil akTUBHOCTH (ympaxxHeHus 3arajku, OTBeTh Ha 1
BOITPOCHI).

52.| PazButne MIPOCTPAHCTBEHHO-00Pa3HOTO MBIILJICHUS. Hrpa 1
"aGupuHT".

53. | Pa3zBuTHe BOoOOpaxeHus, MaMATH (TUKTOrpaMMa). 1

54.| Pa3BuTHE  CIOBECHO-IOTUYECKOTO  MBINUICHUS  (YIpPaKHEHUS: 1
3aroMHHaHUe CJIO0B, PACCKa3 CO CIIOBAMH).

55.| [loBTOpHAsT JAMAarHOCTWKA yPOBHS Pa3BUTUS  TO3HABATENbHBIX 1
G yHKIHIHA.

56. | JlnarHoCTHKA yPOBHS Pa3BUTHS YMOLMOHATBHO-THYHOCTHON CQEpHI. 1

57.| Beipaxxenue smoruii. [IpourpeiBanme 3THO10B. 1




58.| Panyra 4yBcTB (ympa)kHeHHE, HANpaBIEHHOE Ha OCO3HAHME 1
COOCTBEHHBIX YMOITMOHAIBHBIX COCTOSHUN ).
59.| lepeBo uyBcTB (ympakHEHHE, HaIlpaBJIEHHOE Ha OCO3HAHHE 1
COOCTBEHHBIX TIOCTYIKOB U CBS3aHHBIX C HUMU YYBCTBAMHU).
60.| YopakHeHUusT Ha CHSTHE CTPECCOBOTO HAMPSDKEHUS. YTIpaKHEHUE 1
«30JIOTUCTBIN OTOKY.
61. | BeipaxkaeM 3MOLIMU TPaBUIBHO, TPOUTPHIBAHUE 3TIOIOB. 1
62.| [loBTopHass JAMarHOCTUKAa YpPOBHS  Pa3BUTHS  3MOIMOHAIBHO- 1
JMYHOCTHOM CepBhI.
63. | lnarHocTrKa MEKITUIHOCTHBIX OTHOIIICHHH. 1
64.| "[lnanera corpynaudecta”. Komanmnas urpa. 1
65.| "O0bequnsiemcss wurpas". Wrpbl, HampaBleHHblE Ha CIUIOYEHUE 1
KOJUICKTHBA
66.| "Msl - emmHas komaHma'. Wrpel, HampaBieHHbIE Ha CIUIOYECHHE 1
KOJUICKTHBA.
67.| narHocTrka ypoBHS Pa3BUTHUS TO3HABATENbHOU cephl (Ha KOHEIT 1
roja)
68.| JlnmarHocTuka ypOBHA pPa3BUTHS OIMOIMOHAIBHO-JIMYHOCTHON W 1
KOMMYHUKATHUBHOW C(ephl, YpOBHsS COIMANTbHON HWHTErpanuu (Ha
KOHEI] r0/1a)
Bcero 68
TemaTuuyeckoe MIIAHUPOBAHUE
4 knacc (68 yacos)
Ne i/t | HammenoBanue Buzpl yueOHOI A TeTbHOCTH 00yYarOIuXCs KonnuectBo uacos
pasjena Bcero
1 IIcuxoanarHOCTHYECKHE METOAUKH: 4
Jlnarnoctuka [lamMaTh: MeTOIUKA «8 CIIOBY, «8 KAPTUHOK
YpOBHA  PasBUTHA | BocripusiTue: MeTOAMKa «ITaJIOHbBI"
obyyarorerocst Tect "/lepeBo ¢ uenoBeukaMu"
"CBs13b DMOIIMOHAJIBHBIX COCTOSHUI C
MUMHUKOMN"
JlnarHocTrKa MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIICHUI
metonuka Cumopa B aganrauuu A.A. Peana
JnarsocTrka mpuBJIEKaTEILHOCTH IE€TCKOTO
KOJUICKTUBA
Connomerpudeckas npoda «JIeHb posxIeHus»
M.A. Ilan¢dunosa
2 VY3HaeT npeMeThl Ha KapTUHKAX, KOHTYPHBIE 21
Passurue M300pakKeHUS IPEIMETOB. Y3HACT MPEIMETHI,
TMIO3HABATEIIBHOM UX KOHTYPBI B «3ALIYMJIEHHBIX)» YCIOBUSX.
chepsl Lenwrit mpeamet u ero yactu. CocTaBieHUE
npenMera u3 2-6 gacTeit mo oopasiry, 1mo
Mpe/ICTaBICHHUIO. Y3HaBaHUE MPeMeTa Mo ero
YaCTSIM.
Bocnpusartue npoctpancTsa
Paznuyaet npaBoieBOCTOPOHHIOO
OpTraHU3aIUIo CPebl C OTIOPON Ha MapKep,
OpUEHTHUPYETCS Ha JIucTe OyMaru (Bepx — HU3,
CIIpaBa — CJIeBa) C OMOPOI Ha MapKep.
TaKkTUIbHO-IBUTATEILHOE BOCIIPHUSTHE




OmnpenenseT Ha OIIYNb 3HAKOMbIE TIPEIMETHI C
BbIICJICHHEM NpU3HAKOB. Jlenur,
KOHCTPYMPYET, BBIIOIHIET aNIlINKAIUIO.
VupaxHsercs ¢ MOTHUSAMU, IIHYPKaMHU. Y YUTCS
paboTtath ¢ HOXHUIAMU. [lneTeT kocuukw,
pHCYET JIMHUU ¢ TOMOILBIO TuHelku. Crubaer
Oymary, 3aBg3bIBa€T y3JIbl 1 OAHTHKU.
PaspriBaeT Oymary. JlopucoBbiBaeT
CUMMETPUYHYIO [TOJIOBUHY N300paKEHUS.
Y4uutcs BRINOTHATH TpaduuecKue TUKTAHTHI.
JlopucoBbIBaeT He3aKOHYCHHBIE N300paKEHUSI.
Pucyer npenmers! no namsatu. Beimonsser
0€30TpPHIBHYIO 00BOJIKY CJIOKHBIX CHITYITOB.
Pucyer pocuepku. BolnonHsAeT yrpakxHEHUs:
"Ilepennyrannsie uaun", "KoppekTypHas
npo6a", "Koauposanue", "tabmuns! Hlynsre",
"ITpoiian nabupunt". PaboTtaeT ¢ Tabnuuamu.
Yuurcs BeInonHATh "TecT Ha 1aOUIBbHOCTD
MBIIUICHUA" aJallTUPOBAHHBIN BapUaAHT.
YuuTcs urpath B Urpsl: J0TO, AJOMHUHO. Y YUTCS
BBITIOJHATH yripaxkaenus: "10 cimos", "10
npeamMeroB”, "[Iukrorpamma'. OcBanBaer
MpUEMBbI 3alIOMUHAaHUsA B Urpax: "Acconuanuun',
"Kopabnuk", "[IpunymbiBaeM pacckas 1mo
ouepean", "OunpM", "McriopueHHBII
TeneoHYuK". YUUTCS BHITIOTHITH
ynpaxHenus: "Kpagpatel Hukutuna",
"Pa3pe3Hble KapTUHKH'"; COOMPATH Ma3Ib,
KOHCTPYHPOBaTh. Y YUTCS BBITOJIHATH
ynpaxsaenus: "I padpuyeckuit y3op"; cobupars
IpeIMEThI U3 TEOMETPUUECKHUX UTYp IO
CXEME;

Yuurcs urpate B urpsl "Myxa'" 1-if ypoBeHs (¢
OTIOpOi Ha CXeMY);

Yuurcs kinaccuuuupoBaTh, BHIIOIHATH
YIPaXHEHUE UCKIIIOUEHUE JIUILIHETOY,
0000111aTh, CpaBHUBATh, BBIJICTSATH 0011IeE 1
pa3iuyHOe Mpu 00CIeTI0BaHUH MTPEIMETOB, UX
HN300pakeHUH.

Yuurcs noHUMAaTh CMBICIT CIOKETHBIX
KapTHHOK,

pacrmonaratb B CMBICIIOBOM TOpsiKe 2-3
CUTYAIIMOHHBIX KAPTUHKH.

Pazsurue
SMOLIMOHAIBHO-
JMYHOCTHOH Cepsl

[Tornmaet (c MOMOIIBIO) COOCTBEHHEBIE
SMOLIMOHAJIBHBIE COCTOSIHHS. BripakaeT (¢
MIOMOIIIBIO) SMOIMH U YYBCTBA PA3THYHBIMH
criocobamu . Pacmo3HaeT (¢ momMoIpko)
OMOIIMOHAIILHBIC TIPOSIBIICHUS APYTUX JTOEH.
OO6oramiaer ciioBaph 3a CUET CJIOB,
0003HaYaIONIMX PA3IMIHBIC IMOIIUH, YYBCTBA,
HacTpoeHus. BeImonHseT ynpaxxHeHus (¢
MOMOIIIBI0) HAa camopacciablieHne u
CaMOPETYJISIIHNIO.
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4 DopMHpYET HABBIKM COTPYIHUYECTBA U YMECHHE 18
PasButne COPEBHOBATLCS CO CBEPCTHUKAMH, IIPABUIIBHO
KOMMYHUKAaTUBHON | BOCIPUHUMATDL U CPABHUBATH CBOU JOCTHIKECHUS
chepst U | ¢ ycriexamu ApYyrux. YUUTCS YCTaHABIUBATh
connajibHas JOBEPHUTEINILHBIC, IPYKECKHE OTHOIICHUS C
HHTETpanuu toBapuiamu. Urpaet B urpsr: "Kaneitnockon",

"4 3nato, yto ThL...", "[lyTanuna", "Ipakon
Kycaet cBoi xBoct", "BockoBas namouka'
Bcero yacos 68
IToypouHoe miIaHupoBaHue
4 xnacc (68 yacos)
Ne n/m | Tema 3ansTus KonunuectBo uacos
Bcero
1. | JlmarnocTuka ypoBHS pa3BUTHUS MO3HABATENILHON cdephl (Ha HaYajIo 1
roja)
2. | lmarHocTrKa ypOBHS Pa3BUTHS SYMOIMOHATIBHO-TUYHOCTHON U 1
KOMMYHUKATUBHOM c(epbl, YpPOBHS COLIMAILHOM MHTErpalnu(Ha
HayYaJo roja)
3. | Pa3zButne poHemaTtnueckoro ciyxa, pe4eBoil akTUBHOCTH 1
(ynpaxknenus "Cka3ku o kapToukam").
4. | Pa3BuTHe HArISAHO-IEWCTBEHHOT O MBIIIJIEHUS (T1a3J1bl, KPYTH, 1
MaTpelKa, TpuO0YKH. Ky0).
5. | Pa3BuTHe nmpocTpaHcTBeHHO-00pa3Horo MbinuieHus (I'padpuuecknii 1
y30p).
6. | Pa3zBuTHe mamsaTH, BOOOpakeHUs (YIpakHEHHE MTUKTOTPaMMa). 1
7. | ®opmupoBaHHE HABBIKOB YCTHOTO cueTa (ynpaxHeHue "Packpacka- 1
cuet").
8. | Pa3BuTHe nepekimoyeHnss BHUMaHuUs (TecT "JIabuapHOCTD 1
MBIILIEHUS").
9. | Pa3BuTHE (hOHEMAaTHUECKOTO CIIyXa, peYeBOI aKTUBHOCTHU (UIPHI C 1
OyKBaMH U CJIOBaMH).
10. | Urpwer Ha B3aumozeiicterue (CamoBap, Kopabiimk Ha Bojie, J10TO). 1
11. | Pa3BuTHEe peueBoil aKTUBHOCTH, 3pUTEITHHO-MOTOPHON KOOPHMHAIIIH 1
(ynpaxxnenue "XKuBoTHble -nipaTku", Marazus, TUMOKKO).
12.| Pa3BuTHE NpOCTPaHCTBEHHO-00PAa3HOTO MBIIUICHUS. YIIPa)KHEHHE 1
"JIabupuHT".
13.| Pa3Butue cll0BECHO-IOTMYECKOro MblnuieHus. rpa 1
"UmamxuHapuym".
14. | Pa3zButue oHEMATHUECKOIO CIIyXa, peUeBO aKTUBHOCTH (UIPHI C 1
OykBamu u cioBami, ynpaxuenue "Kpoccopa').
15.| Pa3BuTHe npocTpaHCTBEHHO-00Pa3HOT0 MBILUICHUS (pUCYeM 1
TaOIHIBI).
16. | Pa3zBuTHe camoCcTOATEILHOCTH MBIIIUICHUS (Mrpa KBecT). 1
17.| Pa3ButHe mamsaTH, BOOOpakeHUS (YIpaKHECHUE TUKTOTpaMMa). 1
18. | Urpser Ha B3aumozpeiicTeue "Haiinu no miany" 1
19. | Pa3ButHe caMOCTOSATEIHPHOCTH MbITILIeHUS (Uurpa KsecT). 1
20. | Pa3zBuTHE MBIIUIEHUS, peud (YIIPaKHEHHS: 3araJKd, MUKTOTpaMMa). 1




21.| Pa3BuTHE peueBOil aKTUBHOCTH, TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEM 1
(ympaxxnenus "3aranku”, "Kpoccopa").

22. | IloBTOpHAst TUArHOCTUKA YPOBHS Pa3BUTHS MTO3HABATEILHBIX 1
byHKIUIA.

23. | JlnarHocTUKa ypoBHS Pa3BUTHS HYMOILMOHAIBHO-THYHOCTHOHN Cephl. 1

24. | Beipaxxenue smoruii. [IpourpsiBanue 3Ti010B. 1

25. | Panyra uyBcTB (ynpakHEeHHE HAIPaBJIEHO HA OCO3HAHUE 1
SMOLMOHAIBHBIX COCTOSHUI TOBApHILA).

26. | lepeBo uyBCTB (yInpa)xHEHUE, HAIIPAaBJICHHOE HAa OCO3HAHNE 1
COOCTBEHHBIX MOCTYNKOB U CBA3aHHBIX C HUMHU 4YBCTBAaMHU ).

27.| YapaxHeHUs Ha CHITHE CTPECCOBOTO HAIPSKEHUS. Y TPAKHCHHE 1
«30JIOTUCTBIN TOTOKY.

28. | BeipaskaeM 5MOILIMU MPABUIIBHO, IPOUTPHIBAHHUE ITIO/IOB. 1

29. | IloBTOpHAst TUarHOCTUKA YPOBHS Pa3BUTHUS SMOIIMOHAIBEHO- 1
JUYHOCTHOH CepBbl.

30. | JlmarHocTrKa MEKJIMYHOCTHBIX OTHOIIICHUH. 1

31.| Yuumes npyxuts. Urenue u odcyxnenue ckasku B. I'. Cyreea 1
"Kopabmuk". becena o apyxoe.

32.| "Xopormo i MBI 3HaeM Apyr apyra?". Ynpaxkuaenue "['azera o 1
HalieMm kiacce'.

33.| "B3aumonomonis u coTpynandectBo’. Komannas urpa. 1

34.| JlnarHoCTHKa MEXITMIHOCTHBIX OTHOIIEHUH (TOBTOpHAS). 1

35. | JlmarHoctrka ypoBHS pa3BUTHS IMO3HABATEIBHBIX ()YHKIIHMA. 1

36. | Pa3BuTne mamsTH, BooOpaskeHus (YIpaKHEHUE MUKTOrPaMMa). 1

37.| Pa3BuTue koHUEeHTpau BHUMaHus (yrpaxunenus: Koguposanue, 1
Hatinu cinoBa cpenu OyKBEHHOTO TEKCTA).

38. | PazButne poHemaTnieckoro ciyxa (Urpbl ¢ OyKBaMH U CIIOBaMH, 1
ynpaxsHenue "Kpoccopa").

39. | Pa3BuTHE KOHIIEHTPALIUK BHUMAHUS, 3pUTEIEHO-MOTOPHOM 1
koopauHanuu (yrnpaxksenue ['padudeckuii y3op).

40. | Pa3BuTHE IPOCTPAHCTBEHHO-00PA3HOTO MBITIUICHHSI (PUCYEM 1
Ta0IHIIBI).

41.| Pa3BuTue caMOCTOSITeIbHOCTH MbIlLIeHus (urpa Ksecr). 1

42.| PazBuTHE MBIIUICHUS, peun (YIpaKHEHUS: 3aTa K1, IMKTOTPAMMA). 1

43.| Pa3BuTHE IPOCTPAaHCTBEHHO-00PA3HOTO MBITIUICHUS (YIIPAXKHCHHE 1
"3amonau Tadbmuiy").

44.| Pa3BuTHEe CaMOCTOSITEIbHOCTU MbllLIeHus (urpa Ksecr). 1

45. | Urpsl Ha B3aumogeicteue: "Haliau o many", "XonogHo-ropsido". 1

46. | Pa3BuTtue (hoHEMATHUYECKOTO CyXa (MTPhl ¢ OYKBaMH M CIIOBAMH). 1

47.| Pa3BuTHe nepekioueHrs BHUMaHus (TecT JIabuapHOCTh 1
MBIIILJICHUSA ).

48. | PazBuTHE caMOCTOSITETLHOCTH MbIIUIeHUs (urpa Ksecr). 1

49.| Pa3BuTHE pedyeBoil aKTUBHOCTH (yrpaxkHeHus 3araaku, OTBETh Ha 1
BOIIPOCBHI).

50. | Pa3zBuTHE CI10BECHO-TOTHYECKOT0 MbIluIeHus. Urpa 1
"UMamKuHApUyMm".

51.| Pa3zBuTHne poHEMATHIECKOTO CiIyXa (UTPphl ¢ OyKBaMH M CIIOBAMH). 1




52.| Pa3zBuTHe peueBoil akTUBHOCTH (ynpaskHeHHs 3araaku, OTBeTh Ha 1
BOIPOCHI).
53. | Pa3zBuTHe mpocTpaHCTBEHHO-00pa3HOro MbIuieHus. Urpa 1
"aGupuHT".
54. | Pa3BuTHE BOOOpaKeHUs, MaMATH (TUKTOrpaMma). 1
55. | Pa3BuTHE CI0BECHO-IOTMUYECKOTO MBILIUIEHUS (YIIPAKHEHUS: 1
3aroMHMHaHUe CJIO0B, PACCKa3 CO CIIOBAMH).
56. | I'padnueckuii TUKTAHT 1
57.| JlnarHocTrKa ypoBHS Pa3BUTHS YMOLUOHAIBHO-THYHOCTHON Cephl. 1
58. | Beipaxkenue smonuii. [IpourpsiBanue 3TIOA0B. 1
59.| Pagyra ayBCTB (ynpakHEHHUE, HAPABICHHOE HA OCO3HAHUE 1
COOCTBEHHBIX SMOIIMOHAIBHBIX COCTOSIHUI).
60. | depeBo 4yBCTB (ynpa>KHEHHE, HAIIPABICHHOE HA OCO3HAHHE 1
COOCTBEHHBIX TIOCTYIIKOB U CBSI3aHHBIX C HUIMU YYBCTBAMH).
61.| YrupaxxHeHHs HA CHATHE CTPECCOBOTO HANPSHKCHUS. Y IPaKHEHUE 1
«30JIOTUCTBIN TOTOKY.
62. | BeipaskaeM 5MOLIMY MPABUIIBHO, IPOUTPHIBAHHUE ITIO/IOB. 1
63. | Pa3zBuTHe nepekodeHns BHUMaHus (TecTt JIabuiapHOCTD 1
MBIIUICHHUS ).
64.| "M#1 - enuHas komaHaa". VIrpel, HanpaBlIeHHBIE HA CIJIOYEHUE 1
KOJIJICKTHBA.
65. | "Ilnanera corpyaaudectsa’. KomanaHas urpa. 1
66. | "O0bvequnsemcs urpas”. Urpsl, HanpaBiIeHHbIC HA CIIOYCHHE 1
KOJIJICKTHBA
67.| JlnarHocTuka ypoBHSI Pa3BUTHS IO3HABATEIBHOM Cepbl (Ha KOHEI 1
roja)
68. | lnarHocTrka ypoBHS Pa3BUTUS YMOLIMOHAIBHO-TUYHOCTHON U 1
KOMMYHHKATUBHOM c(hepbl, ypOBHS COIMAIBHON HHTETpau (Ha
KOHEII T'0/1a)
Hroro 68
TemaTnueckoe NJIaHMPOBaHUE
5 kJacce (68 yacoB)
Ne /m | HaumenoBanue Bunpl yueOHOM AesITEIPHOCTH 00YJIarOTUXCS KonmuectBo yacos
paszena Bcero
1 [NcnxonnarHoCTUYECKUE METOIUKU: 4
Jlnarnoctuka [TamsTh: MeTOIMKA «8 CIOBY, «8 KAPTUHOK
YPOBHs ~ PasBUTUA | BocnpusiTue: METOIMKA «ITAJIOHbI"
obyuyarorerocst Tect "JlepeBo ¢ uenoBeukamu"
"CBA3b dYMOLIMOHAJIBHBIX COCTOSIHUM C
MHUMHUKOMN"
JlnarHocTrka MEXJIUYHOCTHBIX OTHOIICHHA
Metonuka Cumopa B aganranuu A.A. Peana
JlnarHocTrka npuBIEKaTEILHOCTH IETCKOTO
KOJIJICKTHBA
Commometpuueckast mpoda «JleHb posKIeHUS»
M.A. Tlandunosa
2 CocpenoraunBaeT CO3HAHUE HA ONPEACIICHHBIX 20

Passurue HnpeaMeTax UiId IBJICHHUIX IIPH OJHOBPEMEHHOM
1103HABATCIIbHOU oTBJIeUeHNH OT Apyrux. O6o0maeT n




cdepsl

KJ1acCU(UIUPYET OOBEKTHI, BHIJCIISET
CyllecTBEeHHbIE TpU3HaKu. Pa3BuBaer
CIIyXOBYIO U 3pUTEIbHYIO MaMSITh, 3alIOMUHAIOT
601b1I0M IO 00BEMY MaTepuall, a IOTOM €ro
BOCIPOU3BOANT. BocipuHUMaeT KOHTYpbI
IIPEIMETOB, LIEJIOCTHOCTD MIPEAMETA, YUUTCS
OpPUEHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, PA3BUBACT
BOOOpaKeHUE.

Bocnpusitue npocrpancTsa

Pa3nnuaeT npaBo-1€BOCTOPOHHIOO
OpraHU3aIHIo CPEIbl C OTIOPON HA MapKep,
OpHEHTHUpYETCs Ha JiucTe Oymaru (Bepx — HU3,
CIpaBa — CJIEBa) C OMOPOI Ha MapKep.
TakTUIBLHO-IBUTATEIBHOE BOCTIPUSTHE
OmnpenensieT Ha OILYNb 3HAKOMbIE TIPEIMETHI C
BBIJIEJICHUEM NIPU3HAKOB. BhInonHseT
rpaduueckue AUKTaHTHI. JJoprucoBbIBaeT
HEe3aKOHUYEHHbIe n300pakeHus. Pucyer
IPEIMETHI 110 NaMATH. Beinonuser
ynpaxHenus: "lIlepenyrannsie quHun",
"Koppekrypnas npo6a", "Koauposanue",
"tabauupl Lynere", "[Ipoitnu nabupunt".
PabGotaer ¢ Tabnunamu.

Ymeer knaccupuuupoBaTh, BBITOIHATH
yIpaKHEHUE UCKITFOUEHUE IUIIHETr0»,
0000111aTh, CPaBHUBATD, BBIACIATH 001IIEE U
pas3uYHOE NpH 00cIeI0BaHUN IIPEAMETOB, UX
U300 paKeHHIA.

VYUuTCS MOHUMATh CMBICIT CEOXKETHBIX
KapTHHOK,

pacrosiaratb B CMbICJIOBOM MOpsIKE 5-6
CUTYAIIMOHHBIX KAPTUHKHU.

PazButue
IMOLIMOHAIBHO-

JMYHOCTHOH CephI

Hauunaer BueTs xapakrep U IOHUMATh
JIPYTHX JIIOJIEH ¢ UCTIONIB30BaHUEM (QoTorpadpuu
Jpy3€i, T0IeN APYrUuX pac, ) KUBOTHBIX.
dopmupyeT yMeHHs BUAETh U IOHUMATh
B3POCIIBIX, KOTOPBIE OKPYXAIOT peOeHKa Yepe3
noHuManue cemMbu. opmupyer ymenue
OIIPENEIIUTD TMYHOCTHEIE YEPTHL APYTUX
mrofieil. BolmonmHseT ynpakHEeHUE Ha repeiavy
BHYTPEHHHUX YEPT XapakTepa yepe3
BbIpa3uTeNIbHbIC 036l CONMoCTaBIsET
pa3JIMYHbIE YePThl XapakTepa. BeimonHser
YIpaXKHEHNS Ha CHATHE HANIPSDKEHUS U
BXOK/ICHHE B COCTOSIHUE pacciaabIeHHOCTH, Ha
OCO3HAHUE TEJIECHBIX OLIYILECHUI, Ha YMEHUE
peryinupoBaTh U KOHTPOJIUPOBATh CBOE
NOBeJieHUE BBINIOJIHAET yIIpaKHEeHMs,
HalpaBJieHHbIE HAa (P OPMUPOBAHHE MTOHITHI
0OI1IEHHE U €r0 BUOB.

16

PazButue
KOMMYHUKATUBHOU
cepsl u

@opMUpPYET HaBBIKU COTPYIHUYECTBA U YMEHHE
COPEBHOBAThCS CO CBEPCTHUKAMH, ITPABUIILHO
BOCIIPUHUMATh U CPAaBHUBATh CBOU JJOCTHUKEHUS
C yclexXaMHM JIpyrux. YUuTCs yCTaHaBIUBAThH

18




COLMaJIbHAs JIOBEPUTENbHBIE, IPYKECKUE OTHOLLIEHUS C
UHTETrpaluu ToBapuiamu. rpaet B urpsl ¢ codoaeHueM
IPAaBUIL

Bcero yacos

68

IToypouHoe niiaHUpPOBaHUe
5 kaacc (68 yacoB)

Ne n/m | Tema 3ansTus KonnuecTtBo yacos
Bcero

1. | JlunarnocTuka ypoBHS pa3BUTHS MTO3HABATEIILHON c(hephl (Ha HaYaso 1
rojaa)

2. | JlnarHocTHKa ypOBHS Pa3BUTHS IMOLMOHAIBHO-TUYHOCTHOH U 1
KOMMYHHMKAaTHBHOM c(epbl, ypOBHs COLMAIbHON MHTETpaluu(Ha
HaYaJo roja)

3. | Pa3Butne poHemMaTnueckoro ciyxa, pe4eBoil akTHBHOCTH 1
(ynpaxuenus "Cka3ku o kaproukam").

4. | Pa3BuTHe HarJIsAHO-1EHCTBEHHOTO MBILICHUS (I1a3J1bl, KPYTH, 1
MaTpelIKa, Tpuo0YKH. Ky0).

5. | Pa3BuTHe npocTtpaHcTBeHHO-00pa3Horo MplieHus (I'papuuecknit 1
y30p).

6. | Pa3zBuTHe namsaTH, BOOOpakeHus (yrpakHEHHE MUKTOrpaMMa). 1

7. | ®opMupOBaHUE HABBIKOB YCTHOIO c4eTa (ynpaxHeHue "Packpacka- 1
cuet").

8. | Pa3Butne nepexitoueHust BHUMaHus (Tect "JIabunbHOCTD 1
MBbIITIeHUs").

9. | Pa3BuTHE (hOHEMAaTHUECKOTO CIIyXa, pEYE€BOI aKTUBHOCTH (UTPHI C 1
OyKBamH U CJIOBAMH).

10. | Urpsr Ha B3aumozeiictBue (CamoBap, Kopabauk Ha Boze, J10TO). 1

11.| Pa3Butue peueBOif aKTUBHOCTH, 3pUTEIBHO-MOTOPHOM KOOPAMHALIUU 1
(ympaxunenue "YKuBoTHbIe -TipsaTkH", Mara3uH, TUMOKKO).

12. | Pa3BuTHe mMpoOCTPaHCTBEHHO-00PAa3HOT'O MBILIUICHUS. YIIPA)KHEHNE 1
"JlabupuHT".

13.| Pa3BuTHE CIIOBECHO-IOTHYECKOTO MbIIuTeHus. Urpa 1
"NmaxuHapuym".

14.| Pa3ButHe pOHEMATHIECKOTO CIIyXa, PEYEBON aKTUBHOCTH (UTPHI C 1
OykBamHu U cioBamu, ynpaxsHenue "Kpoccropza'").

15. | Pa3BuTHe mpocTpaHCTBEHHO-00Pa3HOIO MBILUICHUS (PUCYEM 1
TaOJIHUIIBI).

16. | Pa3BuTHe caMOCTOSATEIHHOCTH MbITILIeHUS (Uurpa KsecrT). 1

17.| Pa3Butne namstu, BooOpaskeHUs (yIpaKHEHHE TUKTOrpaMMa). 1

18. | Urpsr Ha B3aumozeiicteue "Haiinu mo miany" 1

19. | Pa3BuTHE camOCTOATEILHOCTH MBIIIUICHUS (Mrpa KBecT). 1

20. | Pa3BuTHE MBIILICHUS, pedr (YIIPaXKHCHHUS : 3aTaJIKH, TUKTOrpamMma). 1

21.| Pa3BuTHe peueBoOil aKTHBHOCTH, TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH 1
(ympaxnenus "3aragku", "Kpoccopa").

22. | Beipaxxenue smoruii. [IpourpeiBanie 3TIOI0B. 1

23.| Pagyra uyBcTB (ynpakHEHHE HAIPABJICHO HA OCO3HAHUE 1

HMOIIMOHAJIBHBIX COCTOSTHUN TOBapHILA).




24.| IlepeBo 4yBCTB (yIpa)KHEHHUE, HAIIPABICHHOE HA OCO3HAHHE 1
COOCTBEHHBIX TIOCTYIIKOB U CBSI3aHHBIX C HUIMU YYBCTBAMH).

25. | YopaxHeHUs Ha CHATHE CTPECCOBOTO HANPSHKCHHS. YTIPKHEHHUE 1
«30JIOTUCTBIN OTOKY.

26. | BeipaskaeM 5MOIIMU MPABUIIBHO, IPOUTPHIBAHHUE ITIO/I0B. 1

27.| Yuumcs npyxuth. UteHue u oocyxaenue ckasku B. I'. CyreeBa 1
"Kopabmuk". becena o apyxo0e.

28. | "Xopomro 11 MbI 3HaeM apyr apyra?". Yopaxkuaenue "T'azera o 1
HalieMm kiacce'.

29. | "B3anmomniomonis u corpyaandectBo". KomanaHas urpa. 1

30. | Pa3BuTne namsatu, BooOpaxkeHus (yrnpaxHeHHE MUKTOrpamMma). 1

31.| Pa3BuTue KoHUEHTpau BHUMaHus (yrpaxknenus: Koguposanue, 1
Haiinu cinoBa cpenu OyKBEHHOTO TEKCTA).

32. | Pa3zButne poHemMaTnueckoro ciyxa (Urpsl ¢ OyKBaMH U CIIOBaMH, 1
ynpaxuenue "Kpoccopa").

33. | Pa3BuTHe KOHIIEHTPALIMK BHUMAHUS, 3pUTEILHO-MOTOPHOM 1
KoopauHanuu (ynpaxkuenue ['padudeckuii y3op).

34.| Pa3BuTHe mpOCTPaHCTBEHHO-00PAa3HOTO MBIIIUICHHS (pUCYeM 1
TaOJIHUIIBI).

35. | PazBuTHe MblnuieHus], peun (YIpaKHEHUs: 3ara ki, MIUKTOTPaMMa). 1

36. | PazBuTHE MPOCTPaHCTBEHHO-00PAa3HOTO MBIIIICHHS (YIPaXXHEHUE 1
"3anonHu TabmHIy").

37.| Pa3BuTHe camocrosiTensHOCTH MbIlUIeHus (urpa Keecr). 1

38.| Urpsl Ha B3aumoeiicteue: "Haiiau no miany", "XonogHo-rops4o'. 1

39. | PazButne ponemarnueckoro ciayxa (Urpbl ¢ OyKBaMu U CJIOBaMH). 1

40. | Pa3BuTHe nepexioueHUs BHUMaHMS (TecT JIaOMIbHOCTD 1
MBIIJICHHUS ).

41.| Pa3BuTHe camocTosITeNbHOCTH MbINUIeHHs (urpa Keecr). 1

42.| Pa3zBuTHe peueBOil akTUBHOCTH (ynpaskHeHHs 3araiaku, OTBETh Ha 1
BOIIPOCHI).

43.| Pa3BuTHE CIOBECHO-JIOTHUYECKOTO MbIIUTeHHs. Mrpa 1
"UMaKUHApUYM "

44.| Pa3Butue (OHEMATUYECKOTO CIyXa (MTphl ¢ OyKBAMH U CIIOBAMU). 1

45. | Pa3BuTHe peueBoii akTUBHOCTH (yrnpaxxHeHust 3arajaku, OTBeTh Ha 1
BOIIPOCBHI).

46. | PazBuTHE MPOCTPAaHCTBEHHO-00pa3HOro MbllIeHus. Urpa 1
"mabupuHt".

47.| PazBuTue BooOpaxeHus1, aMATH (TUKTOrpaMma). 1

48. | Pa3BuTHE CIIOBECHO-JIOTHYECKOTO MBITUICHUS (YIIPa)KHCHHUS : 1
3arnoMuHaHHUE CIIOB, PACCKa3 CO CJIOBAMH).

49. | Beipasxenue smonuii. [IpourpsiBanue 3TI00B. 1

50. | Pagyra uyBcTB (ynpakHeHHE, HAPABJICHHOE HA OCO3HAHUE 1
COOCTBEHHBIX SMOIIMOHAIBHBIX COCTOSIHUI).

51.| epeBo uyBCTB (ynpaXXHEHUE, HAIIPABJICHHOE HA OCO3HAHNE 1
COOCTBEHHBIX OCTYNKOB U CBA3aHHBIX C HUMHU 4YBCTBaMHU).

52.| YnpaxxHeHUs Ha CHIATHE CTPECCOBOTO HAIPSKEHUS. Y TPAKHCHHE 1
«30JIOTUCTBIN TTOTOKY.

53. | Belpaskaem 5MOIIMY PAaBUIIBHO, IPOUTPHIBAHHIE ITIO/IOB. 1




54,

PasBurtue nepexioueHusi BHUMaHus (TecT JIaOMIbHOCTh
MBIIICHUS ).

55.

"Mp&lI - equHas koManaa". Urpel, HanmpaBIE€HHbBIE HA CIUIOYEHUE
KOJIJIEKTHBA.

56.

"Ilnanera corpynuuuectsa". Komananas urpa.

S7.

"O6wveaunsiemcs urpas”. Urpsl, HanpaBIeHHbIE HA CIUIOYCHHE
KOJUJIEKTHBA

58.

KOppCKHI/IH H Pa3BUTHC BHUMAHUA U €TO cBolicTB. Pa3Butne
IMPOU3BOJIBHOCTH IMICUXUYCCKUX ITPOLCCCOB

59.

Pa3Butne 3purenbHoro BHuManus: «I'padpuueckuii TUKTaHT.
Pa3Butne npousBonsHoro BHUMaHUS: « [ IudpoBkay,
«lTepennerennsie nMuHUMY. PazButne cimyxoBoro BHUMaHus «lIumm u
ciymaiy, «3anpeleHHoe ABUKEHUE», «4T0 N3MEHUIOCH?»

60.

YIpaXHEHUS HAIIPaBJICHHBIC HA CHATUE HANPSIKEHUS U BXOXKICHUE B
cocrosiHue pacciabaeHHocTh: «[Ipyxunky, COMHBIIIKO U TyUKay,
«Kymaukny». «lloromme KOTb» YNpakHEHHE HA JIbIXaHHE.

61.

YHpa)KHeHI/ISI, HaITpaBJICHHBIC HA OCO3HAHUC TCIICCHBIX OIHYHICHHﬁ,
CBSI3aHHBIN C HANpPsOKCHHE U pacciaadbieHneM: «Kapko - XOIOTHOY,
«Mstuuky, «3anpetHoe aBmxeHue». «Kproku Jlenuca»
«/lpIXaTesbHbIE YIIPaKHEHUS

62.

VYipaxHeHus, HAIIPABJICHHbIC HA YMEHUE PETYJIUPOBATH U
KOHTPOJIMPOBAThH CBOE MOBEACHUE: «HOC-TIOJ-TIOTOJIOKY, «4 CTUXUN».
«Benukanbl-kapaukmn», «4rto capimHo?» «Ilnarouex cmexa»

63.

VYipaxHeHus1, HalpaBJI€HHbIE HA YMEHUE PETYINPOBATh U
KOHTPOJIMPOBATh CBOE MOBEIEHHE: «JlpIXaTeabHas TEXHUKA, «4
CTUXHW». «MEIIOYEK THEBAY, «HYTO CIBIIIHO?Y «3alpeTHOE
JIBU>KEHUEY

64.

«KynbpTypa obimenus»

65.

Kaxk ce0st BecTu B Kpyry Apy3ei, kiacce. MojenupoBanue CUTyalui.
Y4yumMcst BEKIIMBO TOBOPUTH (YMEHHE HA4YaTh, OJJEPKATh U BECTU
pasroBop)

66.

MonenupoBaHue cUTyaluii OOLIEHUS pa3roBopa Mo Tenedony,
npaBuia oOuieHus no Tenedony. Urpa «Tenedon» YnpaxneHue Ha
pa3BUTHE HABBIKOB IIMCbMEHHOIO OOIIEHUS: «5 BaM numy...»,
«ITucemo mpyry».

67.

JlmarHoCcTHKa YPOBHS Pa3BUTHUS MTO3HABATEIBHON Cephl (Ha KOHEI]
roja)

68.

JlnarHocTrka ypOBHS Pa3BUTHS YMOIIMOHAIBHO-THYHOCTHOU U
KOMMYHHUKATHBHOMW C(epbl, YPOBHS COIIMAIEHON MHTETpaIliy (Ha
KOHEII I'0J1a)

Hroro

68

TemaTuuyeckoe NIIAHUPOBAHUE
6 kaacc (68 yacon)

No /o

HaumenoBanune Bunpl yueOHOM 1esTENHHOCTH 00YJIarONTUXCS
pasnena

Komnmuectso yacos

Bcero

IIcuxoauarHOCTUYECKHE METOIUKH:
Jlnarnoctuka [TamsTh: MeTOIMKA «8 CIIOBY, «8 KAPTUHOK

YPOBHS ~ pa3sBUTUA | BocnpusiTue: METOIMKA «ITAJIOHbI"
oOyyJaromerocs

4




Tect "IlepeBo ¢ uenoBeukamu"

"CBs13b DMOIIMOHAIIBHBIX COCTOSHUH C
MHUMHUKOH"

JIMarHoCTHKA MEKIIMYHOCTHBIX OTHOIICHHUH
Mmetonuka Cumopa B ananranuu A.A. Peana
JlnarHocTrka NpyUBIEKaTEILHOCTH IETCKOTO
KOJUIEKTUBA

Commometpuueckast mpoda «JleHb poKICHUS»
M.A. Tlandunosa

PazButue
O3HaBaTeJILHON

ctepsl

CocpenoTaunBaeT CO3HAHNE Ha OTIPEICIICHHBIX
peIMeTax Ui SBICHUSAX MPU OJTHOBPEMEHHOM
OTBJIeYeHHH OT pyrux. Odobmaer u
KIaCCUPUIUPYET OOBEKTHI, BHIICISICT
CylIecTBEeHHbIE TpU3HaKu. Pa3BuBaer
CIIYXOBYIO U 3pUTEIBHYIO MMaMSTh, 3alIOMUHAIOT
0o0mb11101 0 00BEMY MaTEpHal, a IOTOM €0
BOCIIPOU3BOANT. BociprHUMaET KOHTYPBI
MPEIMETOB, LIETIOCTHOCTD MPEAMETA, YUUTCS
OpPUEHTUPOBATHLCS B IPOCTPAHCTBE, PA3BUBACT
BOOOpakeHHeE.

Bocnpusitue npocrpancTsa

Pasnuyaet nmpaBo-1€BOCTOPOHHIOIO
OpraHu3aLUIO CPEBI C OTIOPOil HAa MapKep,
OPHUEHTHUPYETCS Ha JIucTe Oymaru (BepX — HU3,
CIpaBa — CJIEBa) C OMOPOIl Ha MapKep.
TakTuIbHO-IBUTaTEIbHOE BOCTIPUSITHE
OmnpexensieT Ha OUIYIIb 3HAKOMBIE TIPEAMETHI C
BbIJIEJICHUEM MPU3HAKOB. BhimonnseT
rpaduieckune TMKTaHTHl. JloprcoBrIBaeT
HEe3aKOHYEHHbIE N300pakeHus. Pucyer
MPEIMETHI [0 MaMsITH. BeIoTHSIET
ynpaxHenus: "llepenyranubie 1uHun",
"Koppextypnas npo6a", "Koguposanue",
"rabmuie! LyneTe", "TIpotian mabupuut".
PaGotaer ¢ Tabnaumamu.

YmeeT knaccuGpUIMPOBATh, BBITOIHITH
yIpaKHEHUE UCKITIOUEHUE IUIITHET O,
0000111aTh, CpaBHUBATh, BBIJICISATH 0011IeE 1
pa3iuyHOe MpU 00CIeI0BaHUN PEAMETOB, UX
N300pakeHUH.

Y4YuTCs MOHUMATh CMBICIT CFOKETHBIX
KapTHHOK,

pacrmonaratb B CMBICIIOBOM TOpsiIKe 5-6
CUTYaIllMOHHBIX KapTUHKU. «[logbepu 3armatky
K KOBpUKY», «Onpenenu nopsaok». Passutue
CHOCOOHOCTH BBIACIATH CYILIECTBEHHBIE
npusHaku «['J1aBHbIE CIIOBaY,
«Knaccuduxanusy». Pazsutie abctpakTHOro
mbinuieHus «IlocnoBuib». Pa3BuTre ypoBHs
000011eHus u oTBredenus «ckimoueHne
nuiHeroy, «lIpogomku psny». Passutue
TUOKOCTH MBIIUICHUS «AHATPaMMBbD»,
«Pebycobi». «Kak 310poBatoTCs JII0IU pa3HbIX
npodeccuin» «Yragait KTo» «MoOIEKyIIb

22




Hcnonp3oBanne BOJIIEOHBIX CIOB
(mpuBeTcTBUS, OnarogapHocTH. 3BUHEHMS)
«Urpa cuexHsbiif kKom» («COYMHH CKa3Ky».
«Kem u uem st Mmory 6bITb») Urpsl-
UMIIPOBH3AIIMY Ha MEpeavy XapakTepoB
nepcoHaxeii («Mrpa B agpyroro yenoBekay,
«MoW TBOMHUKY, «pa3roBOp Mo TeaehoHY»)

PaszButue
SMOIIMOHAIBHO-

JMYHOCTHOM cepsl

Haunnaer BuneTh xapakTep U HIOHUMATh
JPYTuX JI0/iel ¢ UCTIONIb30BaHUEM (QoTorpaduu
Jpy3€i, T0AeH APYruX pac, )KUBOTHBIX.
dopmupyeT yMEHUS BUAETH U IIOHUMATh
B3pOCIJIbIX, KOTOPbIE OKPYKaIOT peOeHKa uepe3
noHuManue cembu. opmupyer ymeHue
OTIPEENIUTh JIMYHOCTHBIE YEPThI APYTUX
mrofeil. BelnonHAET ynpakHEHUE Ha Nepeaady
BHYTPEHHHUX YePT XapakTepa yepe3
BbIpa3uTeIbHbIE 03Bl COnocTaBiseT
pa3Iu4HBIC YEPTHI XapakTepa. Beimonnser
YIPaXHEHUs] HAa CHATUE HANPSIKEHUS U
BXOX/ICHHE B COCTOSIHUE PACCIIa0JIEHHOCTH, Ha
OCO3HAHHE TEJIECHBIX OLIYLIEHUI, HA YMEHUE
peryJmpoBaTh U KOHTPOJIMPOBATH CBOE
NOBe/IcHNE BhINonHseT ynpaxHeHus,
HarpaBJIeHHbIE Ha (POPMUPOBAHHE TOHATHUI
OOIIIeHUE U €ro BUI0B. YIIPKHEHNUE Ha
neperadyy BHyTPEHHHUX 4epT XapakTepa yepes
BbIpa3uTenbHbIe M03bI («YacoBoit», «Tak Oyxer
crpaBesIuBoY, «S0enay, «Kpusiskay,
«UYectHOCTBY, «JloOpoTay).

24

PazButne
KOMMYHUKATHUBHOMN
chepsr u
colanbHas
WHTETpalu

DopMHpYET HABBIKK COTPYIHUYECTBA U YMECHHE
COpPEBHOBATBCS CO CBEPCTHUKAMM, IIPABUIIBHO
BOCIIPUHUMATh U CPABHUBATH CBOU JOCTH KECHUS
C yCIIeXaMM JPYTHUX. YUUTCS YCTaHABJIUBATD
JIOBEPUTENIbHBIE, APYKECKHAE OTHOLLIEHNUS C
ToBapuiamu. rpaet B urpsl ¢ coooaeHueM
npaswi. Urpa «accoumauumny. Urper-
MMIIPOBU3ALMY HA IIEpeady XapaKTepoB
nepcoHaxei («Mrpa B Apyroro yenoBekay,
«Mo¥i ABOMHUK», «pa3roBop Mo TeaePOHY»).
OTIOIbI 110 U3YUYEHUIO 103, TOXOAKU U IPYTUX
BBIPA3UTEIbHBIX ABWKEHUN. 1rpa Ha pa3BuTue
YMEHMS BBIPAKAaTh UHTEPEC, BHUMAHUE,
COCPeOTOUEHHOCTH («UTO TaM MPOUCKOAUT?,
«Ky3neunky, «Pazmymbe)

18

Bcero uyacos

68




IToypouHoe miIaHMPOBaAHUE
6 ki1acc (68 yacon)

Ne n/m | Tema 3ansTus KonunuectBo uacos
Bcero
1. | /InarHocTuka ypoBHS pa3BUTHS MTO3HABATEIbHON c(ephl (Ha Havaso 1
roja)
2. | InarHocTHKa YpOBHS Pa3BUTHUS SMOLIMOHAIBHO-TUYHOCTHON U 1
KOMMYHUKATHUBHOUN CEepbl, YPOBHS COIMAILHON HHTETpalinu(Ha
HAYaJo roja)
3. | YopaxHeHue «3aKOHUH MPEITIOKEHUE. 1
4. | Yopaxuenue «Yero 0onbliie?» 1
5. | Ynpaxuenue «JIluiHee cioBo». 1
6. | "Koppekuus u pa3BUTHE MBIIIJICHUS U MBICIIUTEIILHBIX ONIEpaIiii. 1
Pa3BuTHe BHyTpeHHEro miaHa JeicTBUil"
7. | Yopaxuenue «BoccTaHOBU NPOITYIIEHHOE CIIOBOY 1
8. | YopaxkHenue «3aKOHYHU CIIOBOCOUYCTAHUS», «3aKOHUHN MPEITOKCHHIECH 1
9. | "Koppexuus u pa3Butue namatu. O0ydeHne npuémam 1
3anoMUHaHus".
10. | Yopaxunenue «3arnomMan GUrypsl», «Becromuan napy» 1
11. | YnpaxHeHue «3arioMHU HYKHBIE CIIOBa» 1
12.| Yopaxunenue «Ilukrorpamma 1
13.| "Koppexkuus u pa3BuTe BOCIPUATHS M BOOOpaskeHUs ", 1
14.| VYnopaxuenue «CpaBHEHUE TOHATHI 1
15.| VYopaxuenue «HoBbie cIOBEUKH 1
16. | Ynpaxuenue «Yramaika» 1
17.| "TManurpa xapakrepos". 1
18. | ®opmupyem MOHSATHE O TOM, YTO BCE JIFOJIU pa3HbIC U UIMEIOT CBOU 1
xapakTtep. PazBurtue ajieKBaTHOrO OTHOIICHUS K PYTOMY YeJIOBEKY,
YCBOCHHE COLMAIBHO-TIPUEMIIEMBIX HOPM MOBEJICHUS Yepe3
oOcyxaeHue paccka3oB. PopMUpyeM yMEHUE ONPEICTUTh
JUYIHOCTHBIE YePTHI APYTUX JIOJICH.
19. | Urpsl Ha comocTaBiIeHHEe Pa3IMUHBIX YepT XapakTepa «J/IBa apyray, 1

«Tpu xapaxtepa», «HepTeHoK», «Manpuuk - HA000POT»).




20.

CounHeHus (haHTa3MM XapaKTEPOB C OMIOPON HA CTPOKHU
JTUTEPATYPHBIX Tpon3BeaeHui («CounHu cka3ky». «Kem u uem s
MOTYy OBITH»)

21.

dopmupyeM aJIeKBaTHYIO CAMOOIEHKY Uepe3 YIpakKHEHUE «KaK 5
BBITJISDKY B TJ1a3aX MOMX OM3KUX». OnpesienseM KTO BXOAUT B KPyTr
OJIM3KUX JIIOJICH U TIOUeMYy.

22.

"Yro Takoe Boya"

23.

dopmMupyeM MOHSATHE O TOM, YTO TAKOE BOJISI KAKOE 3HAUCHUE UMEET
B )KU3HH Ye€JIOBEKA. YTIPAKHEHHS Ha BOJICBYIO CAMO PETYJISIINIO
«IInarouex cmexay» «l[loanepxu apyra» «5 mpoiry y Bac nNpoIeHus»
«I'nagenkm.

24.

"VMeHue Bnaners coooi "

25.

VYnpakxHeHUs1 HaNpaBJICHHbBIEC HA CHATUE HANPSKEHUS U BXOXKIECHUE B
coctostHue paccnadneHHocTu: «IIpyxuaku, COTHBIIMIKO U Ty4Kay,
«Kynaukn». «lloromue KoThl» YHpaKkHEHHE HA JIbIXaHHE.

26.

VYipaxHeHus, HalIPaBJICHHbIE HA OCO3HAHUE TEJIECHBIX OLIYIIECHHH,
CBSI3aHHBIN C HaNpsDKeHHE U pacciaabiaenueM: «Kapko - X0I10aHo»,
«Msunk», «3anpeTHoe ABmkeHuey». «Kproku [lenuca»
«/IpIXaTebHbIE YIIPaKHEHUS)

27.

VYrpaxHeHus, HalpaBJI€HHbIE HA YMEHUE PETYINPOBATh U
KOHTPOJINPOBATH CBOE MOBEJEHUE: «HOC-TIOJ-NIOTOJIOKY, «4 CTUXUM.
«cBetoop» «Ilnatouek cmexay, Knonku mo3ra»

28.

VYnpakHeHus1, HallpaBJIeHHbIE HA YMEHHE PETYIUPOBATh U
KOHTPOJIUPOBATH CBOE MOBeJEHUE: «JlpIXaTenbHas TEXHUKAY,
«MEIIOoYEK FHEBaY, «UTO CIBIHO?Y «3alpeTHOE IBUKEHUEY
«DHepreTuyecKkas 3eBoTa»

29.

«Uro Takoe obmenue. KynpTypa oOmeHus.»

30.

dopMUpOBaHUE TIOHATUH OOIICHNUE U €T0 BUIOB. Y IPaKHECHUS,
HanpaBJieHHbIe HA (OPMUPOBaHNE KOMMYHHUKATUBHBIX HABBIKOB 1
MOBEJICHUS B PA3IMYHBIX OBITOBBIX CUTYyaIIHSX.

31.

Kax cebs Bectu B kpyry Apy3eH, kinacce. MoJearpoBaHue CUTyalui.
Y4uMcst BEXXIMBO FOBOPUTH (YMEHHME HAa4yaTh, OAJIEPKATh U BECTH
pasroBop. YnpaxHeHnus «Penoptep» «IHTEpBbIO CO B3POCIBIM»
«Toitmu MeHsD»

32.

MopenupoBaHue CUTYyaIMii OOIIIEHUsT pa3roBopa 1o tenedony,
npasuiia obmieHwus 1o Tenedony. Mrpa «Tenedon» monenupoBanue
CUTYyalui OOIIECHUS C HE3HAKOMBIM YeJIoBeKoM «Kak mpoiTH B
OMOINOTEKY» «TOBOPUM KECTAMM

33.

VYnpakHeHUe Ha pa3BUTHE HABBIKOB MUCBMEHHOT0 00LIeHHS: «S1 BaM
numy.», «[Incemo npyry». IIpaBuna xopouero ToHa.
MonenupoBanue cuTyauui. «3a cToiaoM», «5 xay roctei»




34.

«YmMeHne COTpYAHHUYIATDH»

35.

dopmupoBaHue NOHATUHN COTpyAHUYecTBa. Urpsl, pa3BuBaromue
ymeHue cotpyannyars: «Hainn nyte» «IIpoBomauk» «Yragain
HACTpOEHHE. DTIOMBI 110 U3YUEHUIO 1103, TIOXOIAKU U IPYIUX
BBIPA3UTEIbHBIX IBWKEHUN. rpa Ha pa3BUTHE YMEHUS BBIPAKaTh
MHTEpEC, BHUMaHHUE, COCPEOTOUEHHOCTD («UTO TaM MPOUCXOIUT?»,
«Ky3neunk», «Pa3zmymbey)

36.

Urpsl Ha pa3BuTHE YMEHUS BbIpa)kaThb SMOLMOHAJIbHBIE YYBCTBA
panocTy, ynoBoabsCTBHs. OOCYXIeHHE Kakue ObIBAIOT SMOLIUU:
IIOJIO’KUTENBbHBIE U OTPULIATENIbHBIE, KAK OHU BIIUSIOT Ha OOILEHNE U
COTpyAHMUYECcTBO. BbiOnpaeM 1BeTa 11 NOISPHBIX SMOLIUH.

37.

TpenupyeM HaBBIKU COTPYIHUYECTBA U 3((HEKTUBHOTO OOIICHUSI.
VYupaxknenus «Konrtakr» «Ilouck obmmero» «HMuoctpanern n
nepeBoUnK» «JloBepsromiee magieHue».

38.

Hrpa Ha npousBosIbHOE BHUMaHKE «4 cTUXUN» «Dpaza B mudpax».
PazButue 3putenbHoro BHUManus «Halau paznuaus Mexay
KapTuHKamuy, «Haiinu cnosay, «llludposkay, «Ilondepu mapy».

39.

PazBurtHe ciyxoBOro BHUMaHus urpa «XJonok». Pazsurue
IpOou3BOJIbHOIO BHUMaHus «lleperuiereHHple nTuHUN», « CKIIEEHHBIE
cioBay, «Ilonbepu mapy». PazButre ycTOMUMBOCTH BHUMAHUS
«Koppekrop». Yrpaxnenue «PUCYHOK Ha CILyX».

40.

VYopaxuenue «I'papudeckuit nukrant». Urpa «Uto uameHnnocs?».
Pa3BuTHe npousBoapHOro BHUMaHUs «CIIpATaHHOE CIIOBOY.
3purensHoe BHUMaHue «CpaBHH KapTHHKHY, «CKOUPYH DUTYPBI»,
«KoppexTop», «3epkaon.

41.

"Koppekuus 1 pa3BUTHE MBIIUIEHUS U MBICIIUTEIBHBIX ONEpaIiil.
Pa3BuTHe BHyTpeHHero I1aHa qeicTBuit”

42.

Pa3BuTne ciocoOHOCTH 000011aTh U KJIaCCU(UIUPOBATH OOBEKTHI
«Knaccuduxarnmsi». PazButre JJOrHuecKOro MBIIUICHUS «3a1a9u C
JOTUYECKUM KBaJpaTom». YTpaxkHeHue «Halau nuuinee ciioBoy.
Pa3BuTHE c10COOHOCTH BBIIEAThH CYLIECTBEHHbBIE IPU3HAKU
«I"naBHbIe cii0Ba». YnpaxHeHue «CMbICIOBbIE COOTHECEHUS» C
ONOPOM HA 3pUTEIbHBIN PsAll. Pa3zBUTHE JTOTMUECKOTO MBIIIJIEHHUS,
aHanutudeckou nestenbHocTH «®paza u3 3 cinosy. Pazpurue
TUOKOCTH MBILUICHUS «AHArpaMmbD».

43.

PazButne cmocobHOCTH cucTEMaTHU3aIuu 00BEKTOB U MH(DOpMAIUn

44,

VpaxHeHnue «3akOHOMEPHOCTHU) C OTIOPOM HA 3PUTENIbHBIN PSII.
PaSBI/ITI/IC JIOTUYCCKOI'O MBIIIJICHUA «3a)1aq1/1 C JIOTUYCCKUM
KBazipaToM». Pa3BuTHe crmocoOHOCTH aHaNMM3a U cuHTe3a «CpaBHU
ciioBay. Pa3BuTne aHaan3a OTHOIICHMS IMOHATUH «AHAJIOTHM.
PasBurtue cioco6HOCTH 00001IaTh ¥ KITaCCH(PUINPOBATH OOBEKTHI
«Knaccudukamusy. Pazsurne rudkocty MblieHus «IlocmoBuib.




45.

VYnpaxHenue «CMbICIOBbIE COOTHECEHHSD C OTIOPOM HA 3pUTENIbHBIN
psan. Pa3zBuTre 1OrM4ecKoro MbIIIJIEHHS, aHATUTHYECKOM
nesitenbHOCTH «®Dpa3za u3 3 crmoBy. PazBurre riOKOCTH MBITUICHUS
«Anarpammsbl». PazButre yMeHuUs 1€CTBOBATh MO IJIAHY.
«BBITIONHSAN 110 TOPSAIKY.

46.

"Koppexkuus u pazputue namsatu. O0ydeHnue npuémam
3arIOMUHAHUA"

47.

PazButue cnyxoBoii mamsatu urpa «Kakoe ciioBo noropsetcs?y, «10
c0B». Pa3BuTHe 3puTEIbHOM MaMSTH - «3alIOMHU Tapbl KAPTUHOK.
Urpa «Yrto nzmenmiocs?», «Moil yTh OT AOMA JI0 IIKOJIBD.

48.

Pa3BuTHe 3puTenbHON namMATH «3allOMHU KapTHHKW». WUrpa
«ITukTorpammay. PazButue ciyxoBoit namstu «llapsl coB». Urpa
«3anpeleHHOe JBUKEHHUEY.

49.

PazButHe 3puTenpHON NaMsATH C UCIOJIB30BAaHUEM KAPTUHOK «HTO
M3MEHWIOCH?Y. YnpaxkHeHus «Kaxx1oMy ;KUBOTHOMY CBOE€ MECTOY.
PaGota ¢ MHEMOTaOIHUIIAMU U CKa3KaMH.

50.

PasButne cnyxoBoii namsatu «Ilapsl ciioBy», 3allOMHU ClI0Ba U
IIOBTOPHU», paboTa ¢ TEKCTOM «3UMHSA cka3zka». Urpa « CHeXXHbIM
KOM», «byKBBI 3201y IUIHCHY.

51.

"Koppekuus 1 pa3BuTHE BOCIPUATHS U BOOOpaXkeHus".

52.

Pa3BuTHe BoctpusiTus KoHTypa npeameToB «KoHTyps». PaboTta o
BOCTIPUATHUIO LielocTHOCTH npeaMeTa «llazneny. Pa3BuTue
IIPOCTPAHCTBEHHOI'0 BOCHpUATHA - urpa «IIpaBo - 1eBo, BEpX-HU3».
PazBurtue BooOpaxkeHus «/lopucyii KapTHHKY»

53.

Pa3BuTHe BHUMaHUA U 3pUTENILHOTO BOCTIpUATHS «J[aOupuHT»
«Haiinm Ha kapTuHKE hparMeHTsl H300pakeHus». PazsuTne
BoOOpaxeHus «CoelnHN TOUKN», «Pacckaku UCTOPHIO 110
KapTuHKam», «Jlopucyii xxnBotHoey». Kaptuakn «Henenus.

54,

Pa3ButHe npoctpancTBeHHOM opueHTanuu urpa «lIpasas pyka -
neBast Horay. Pazsutue Bocnpustus «Cobepu kapTuHKY». PaboTa ¢
pa3BUBAIOIIMM KOHCTpYKTOpOM «BockoOoBuuay. PazBurtue
3puTenbHOro Bocnpusatus «Jladupunt». «Ilomoru orpeMOHTUPOBATH
3a00p»

55.

"Vuumces BuneTs apyr apyra'

56.

VYuumcst BUIETh XapakTep U MOHUMATh JPYTUX JIIOJIeH Yepe3 urpy
«pasrajail xapakTep» ¢ HCIoJIb30BaHHEM (oTorpapuu Apy3ei,
JI0AEH IPYTUX pac, )KUBOTHBIX.

57.

PasragpiBacm xapaktep depes urpy « rpymka MOUM APY3bsimy.
OO6cyxeHrne KoMy KaKylo UTPYIIKY s Obl TOapHII U IOYEMY.
Pucyewm urpymky cebe u 1pyry.

58.

PopMHpyEM MOHATHE O TOM, YTO BCE JIFOJAU Pa3HbIE U UMEIOT CBOM
xapakrep. PazBurue anekBaTHOrO OTHOLIEHUS K IPYTOMY YEJIOBEKY,




YCBOEHHUE COLMAIBLHO-IIPUEMIIEMBIX HOPM IIOBEICHNUS YEPE3
ctuxotrBopenue B. MasikoBckoro «4To Takoe XOpoIo, a 4To TaKoe
II0X07»

59.| "D10T cTpaHHbIi B3pOCbIi MUp" 1
60. | ®opMupoBaHre yMEHUS BHIETh U TOHUMATh B3POCIBIX, KOTOPbIE
OKpY’KalOT peOeHKa yepe3 NOHUMAaHNE CEMbU. YTIPaXXKHEHUE C 1
HCITOJIb30BAaHUEM 3JIEMEHTOB apT-Tepanuu «llopTper moel ceMbu»
(xomnax)
61. | ®opmMupoBaHHe TOHUMAHWSI TPABHJI TIOBEICHNUS B OOIECTBE Yepes 1
urpy «B marasusne, «B aBTo0yce», «/IHTepBBIO»
62.| "®anTasus xapakTepos" 1
63. | ®opMupyem yMEeHHE ONPEIEIUTh TUIHOCTHBIE YEPTHI IPYTUX
arofied. YIpakHeHHe Ha repeady BHYyTPEHHHUX YepT XapakTepa 1
yepe3 BblpasuTesbHble o3kl («HacoBoit», «Tak Oyner
crpaBenuBoy, «S0enay, «Kpusnska», «HectHOCThY, «Jl00poTay)
64. | Urpsl Ha cormocTaBiIeHNE pa3TUYHBIX YEPT XapakTepa «/[Ba npyray, 1
«Tpu xapaktepay, «HepTeHok», «MaJbuuK - HA000POT»)
65. | Counnenus (aHTa3MH XapaKTEPOB C OMOPOH HA CTPOKU 1
JUTEPATYPHBIX TPOU3BEICHUN
66. | "VMmenue Bnagets coboit" 1
67.| JlnarHocTUKa ypOBHS Pa3BUTHs IO3HABATENBbHOM cepbl (Ha KOHEI 1
roma)
68. | JluarHocTrka ypoBHS Pa3BUTUS IMOLMOHAIBHO-TUYHOCTHOHN U 1
KOMMYHUKATUBHOM c(epbl, YPOBHS COL[MAIbHOM UHTErpaluu (Ha
KOHEII r'0/1a)
Hroro 68
TemaTuuyeckoe NIIAHUPOBAHUE
/ kJjacc (68 yacon)
Ne i/ | HaumeHoBanue Bunpl yueOHOI nesTenbHOCTH 00y4aromuxcs KosmmyecTBo 4yacos
paszena Bcero
1 [NcnxonnarHoCTUYECKUE METOIUKU: 4
Jlnarnoctuka [TamsTh: MeTOMKA «8 CIOBY, «8 KAPTUHOK
YPOBHS ~ PasBUTHUA | BocnpusiTue: METOIMKA «ITAJIOHBI"
00y4aroIerocst Tect "JlepeBo ¢ yenoBeukamu'"
"CBA3b YMOLIMOHAJIBHBIX COCTOSIHUM C
MUMUKOR"

JlnarsocTrika MeKJIMYHOCTHBIX OTHOILICHUN
Mmetonuka Cuiopa B aganranuu A.A. Peana
JlnarHocTrka npuBIEKaTEILHOCTH IE€TCKOTO
KOJUICKTUBA

Conuomerpudeckas npoda «J/IeHb posxIeHus»
M.A. ITandunosa




PaszButue
O3HaBaTeJILHON

chepsr

CocpenoTaunBaeT CO3HaHHUE Ha OIPEIEICHHbIX
IIpeIMeTax WiIH SBJICHUAX IPU OJTHOBPEMEHHOM
OTBJIEYEHHUH OT JIpyrux. Odobmaer u
KJIaccuuIupyeT 0ObEKThI, BbIIESIET
CyllleCTBEHHbIE IpU3HaKu. Pa3BuBaer
CIIyXOBYIO U 3pUTEIBHYIO MaMATh, 3aIIOMUHAIOT
Oomb110M 10 00BEMY MaTepHal, a IOTOM €0
BOCIIPOU3BOAUT. BocnipuHUMaeT KOHTYpBI
IPEIMETOB, LIEJIOCTHOCTD MIPEIMETA, YUUTCS
OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, PA3BUBACT
BOOOpakeHUE.

Bocnpusarue npoctpancTsa

PaznuyaeT npaBo-1€BOCTOPOHHIOO
OpraHU3aLMI0 CPEbl C OIOPON Ha MapKep,
OpUEHTHUpYETCs Ha JucTe OyMaru (Bepx — HU3,
CIpaBa — CJIEBa) C ONOPOIl HAa MapKep.
TakTuIbHO-IBUTAaTEIbHOE BOCIIPUSTHE
OmnpenenseT Ha OLLyINb 3HAKOMBIE IIPEIMETHI C
BBIJICJICHHEM IIPU3HAKOB. BeImonHseT
rpaduieckue TMKTaHTHl. JloprcoBIBaeT
He3aKOHYEeHHbIE N300pakeHus. Pucyer
MpeAMETHI 110 NaMsATU. Beinonuser
ynpaxHenus: "llepenyrannbie TuHun",
"Koppextyphnas npo6a", "Koguposanue",
"ra6muipe! Lynere", "TIpotian mabupunt".
PaGoraet ¢ Tabnuuamu.

YmeeT kinaccupuuupoBaTh, BBIMOIHITD
YIPaXHEHUE UCKIIIOUEHUE (JIUILIHETOY,
0000111aTh, CpPAaBHUBATh, BBIJICTSATH 0011IeE 1
pa3inuyHoe Mpu 00CeI0BaHUN PEAMETOB, UX
HU300pakeHUH.

Yuurcs noHUMAaTh CMBICIT CIOKETHBIX
KApTUHOK,

pacronaratb B CMBICJIOBOM TOpPsiIKe 5-6
CUTYallMOHHBIX KapTUHKU. «[logbepu 3arnatky
K KOBpHUKY», «Ornpenenu nopsaok». Pazsutue
CIIOCOOHOCTH BBIJENATH CYIIECTBEHHBIE
npu3Haku «[aBHbIE CII0BaAY,
«Knaccuduxarnusy. Pazputue abctpakTHOTO
MbluieHus «IlocinoBuns». PazButue ypoBHs
0000611eHus u oTBieueHus «ckiouenne
numHeroy, «IIpogomku psan». PasBurue
TUOKOCTU MBILUICHUS «AHArpaMMBbD»,
«Pebych». «Kak 310pOBarOTCS JIFOIU pa3HBIX
npodeccuit» «Yragait kTo» «MoIeKymb
Hcnonp3oBanue BoJIIEOHBIX CIOB
(mpuBeTcTBUS, OnarogapHocTH. 3BUHEHMS)
«Urpa cuexHbiif Kom» («COUMHH CKa3Ky».
«Kem u uem st Mmory ObITh») Urpsl-
MMIIPOBU3AIIMY Ha TIepeiady XapaKkTepoB
nepcoHaxei («Mrpa B Apyroro 4enoBekay,
«Mo¥ TBOMHUKY, «pa3roBOp Mo TeaedoHy»)
Ynpaxnenue «Halau numHee ciioBoy.
PaszButHe cnocoOOHOCTH BBIIEIATH
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CylLIeCTBEeHHbIE TpU3HAKU «[ JTaBHBIE CIIOBaY.
VYnpaxHenue «CMBICIOBbIE COOTHECEHUS C
ONOpOW HA 3pUTENbHBIN psia. Pa3Burre
JIOTUYECKOT0 MBIIUICHUS, aHAIUTUYECKON
nesrenbHOCTH «Dpa3za u3 3 ciaosy. Pazsutue
TUOKOCTH MBIIUICHUS «AHArpaMMbD».

PazButne
SMOIIMOHAILHO-

JMYHOCTHOH Cepsl

Hauunaer BuaeTs xapakTep U IOHUMATh
JPYTUX JIO/ICH C HCIONIb30BaHUEM (oTorpadun
JIpYy3€eH, JI0AEN APYrUX pac, )KUBOTHBIX.
dopMUpyeT YMEHUS BUICTh U IOHUMATh
B3pOCIIBIX, KOTOPBIE OKPY)KaIOT peOeHKa uepes
noHuManue cembu. opmupyer ymenue
ONPEIENTUTh JUYHOCTHBIE YEPThI APYTUX
J0JIel. BBIONIHAET ynpakHEHNE Ha Iepeavy
BHYTPEHHHUX YEPT Xapakrepa yepe3
BbIpa3uTeabHbIe M03bl. ConocTapiseT
pasMyHbIC YepThl XapakTepa. BeimonHser
YIPA)KHEHUSI HA CHATHE HANPSDKEHUS U
BXOXKJIEHHE B COCTOSIHUE PACCIIa0IEHHOCTH, Ha
OCO3HAHUE TEJIECHBIX OLYILIECHHI, HA YMEHUE
peryaupoBaTh U KOHTPOJIMPOBATH CBOE
noBeJieHUE BBINONIHSET ynpakKHEeHMS,
HaIpaBlieHHbIC HA (POPMUPOBAHNE TTOHATUI
oO1IeHne 1 ero BUI0B. YIpakHEHUE Ha
nepeaavdy BHyTPEHHUX YEepPT XapakTepa uepes
BbIpa3uTeIbHbIC 103 («YacoBoii», «Tak Oyner
crpaBeuBoy, «S0enay, «Kpusnskay,
«YectHOCTBY, «Jl00pOoTay). YnpaxHeHue,
HarpaBJICHHbIE HA OTPAOOTKY HABBIKOB
HEKOH(IMKTHOTO noBeaeHus. «Jlodpoe cioBo»
«1 Tebs1 nonnmaro» Kak ykpemisars cBoro
KOMMYHHUKA0EIIbHOCTD (BBIPA0OTKA ITPABHUI).

18

PazBurtue
KOMMYHUKATHBHOMN
cepsl u
colabHas
MHTETpalu

@DopMUpYET HaBBIKU COTPYIHUYECTBA U YMEHHE
COpPEBHOBATHCS CO CBEPCTHUKAMMU, TPABUIIBHO
BOCTIPUHUMATh M CPAaBHUBATH CBOU JOCTHIKEHUS
C yCIieXxamH JpyTrux. YUUTCs yCTaHaBJIUBATh
JIOBEPUTENbHbBIE, APYKECKHUE OTHOLLIEHUS C
ToBapuiamu. rpaet B urpsl ¢ coOaoaeHueM
npasui. Urpa «accouuanumy. Urpel-
MMIIPOBU3AIIMY Ha TIepeady XapaKkTepoB
nepcoHaxei («Mrpa B Apyroro 4enoBeKay,
«Mo¥ IBOMHUKY, «pa3roBOp Mo TeaehoHy»).
DTIOABI 110 U3YUYEHUIO 1103, TOXOAKHU U APYTHUX
BbIpa3UTEIbHBIX IBUAKEHUN. Mrpa Ha pa3Butne
YMEHHsI BBIpaKaTh HHTEpEC, BHUMAaHUE,
COCPEIOTOYECHHOCTH («YTO TaM IPOUCXOAUT?»,
«Ky3neuunk», «Pa3nymbe») YnpakHeHue Ha
pa3BUTHE MUMHYECKHX JBH>KeHUU. Urpa Ha
TPEHUPOBKY YMEHUI paclio3HaBaTh
SMOIMOHAIBHOE COCTOSIHUE 110 MUMHUKE, C
MIOMOUIBIO Pa3pE3HbIX SMOLIMOHAIBHBIX
npoduieit «Yramait u codepm». YnpaxHeHUs
Ha paclo3HaBaHUE BbIPA3UTEIbHOCTH JKECTa
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Bcero yacos

68




IToypouHoe miIaHMPOBaAHUE
7 kaacc (68 yacoB)

Ne o/

Tema 3ansaTus

KonmuectBo yacosB

Bcero

JlmarHocTHKa YpOBHS Pa3BUTHUs MO3HABATEIBHOMN cephl (Ha HAYAIIO
roja)

JlnarHOCTHKa YPOBHS Pa3BUTHS SYMOIMOHAITBHO-THYHOCTHON 1
KOMMYHUKATUBHOUN CEepbl, YPOBHS COIMAILHON MHTErpannu(Ha
HaYaJo roja)

Kak ce0st Bectu B Kpyry Apy3ei, ki1acce. MoaearpoBaHue CUTYyaluil.

Yuumcs BEKIUBO TOBOPUTH (YMEHHE HadaTh, OAIEPKATh U BECTH
pasrosop. YnpaxHenus: «Penoprep» « IHTepBbIO CO B3POCIBIM
«[Tovimu MeHs»

MopenupoBaHue CUTYyaIMil OOIIEHUsST pa3roBopa 1o tenedony,
npaBuia obueHus no Tenedony. Urpa «Tenedon» MogenupoBaHue
CUTYyalluii OOIEHUs ¢ HE3HAKOMBIM uyesioBekoM «Kak mpoiTu B
OMOJINOTEKY» «TOBOPUM KECTAMM

VYrpaxHeHue Ha pa3BUTHE HABBIKOB MMCHhbMEHHOTO 00MIeHus: «5 Bam
numy.», «[Incemo npyry». IlpaBuna xopouero ToHa.
MoaenupoBaHie CUTYAIUH. «3a CTOJIOMY, «S KOy rocTei»

®opMupOBaHHUE MOHATUN COTpyAHUYECTBA. Vrphl, pa3BUBaIOIINE
ymeHue cotpyannyars: «Hanan nyte» «IIpoBonHuk» «Yragan
HaCTPOEHHE. DTIOBI 10 U3YUECHHIO 1103, TOXOAKU U APYTHUX
BBIpA3UTEIbHBIX IBWKEHUN. Mrpa Ha pa3BUTHE YMEHUS BhIpaXXaThb
UHTEpeC, BHUMaHUE, COCPEAOTOYEHHOCTD («HTO TaM mporcxXoauT?»,
«Ky3neunky, «Pa3zmymbey)

Wrpsl Ha pa3BUTHE YMEHUS BBIPAXKaTh IMOIMOHAIBHBIC YYBCTBA
panoctu, ynoBosibeTBHs. OOCYX)IeHHE KaKue ObIBAIOT IMOIIUH:
TIOJIOXKHUTENBHBIC U OTPUIIATEIILHBIC, KAK OHU BIUSIOT HAa OOIICHUE U
coTpyaHu4ecTBO. BriOupaem 1sera it HOJISPHBIX IMOIIHIA.

TpeHupyeM HaBBIKM COTPYAHUUYECTBA U 3(PPEKTUBHOTO OOIIECHNUS.
VYnpaxuenus «Konrakr» «Ilouck obmero» «MHoctpanen u
epeBoIUHK» «/loBepsrommee nageHue».

Urpa Ha npon3BoIbHOE BHUMaHUE «4 cTUXum» «Dpaza B mudpax».
Passurtue 3purensHoro BHuManus «Haiiny pasnuuus Mexay
KapTUHKamMu», «Haiiau cnoBay, «lludposka», «[londepu mapy».

10.

Pa3BuTHe ciyxoBoro BHUMaHus urpa «Xuaomnok». Pazsutue
IpOU3BOJIbHOIO BHUMaHUs «lleperiereHHble TUHUNY, «CKIIEEHHbIE
cioBay, «I[logbepu napy». Pazsutre ycToOMUYMBOCTH BHUMAHHUS
«Koppekrop». YnpaxHenue «PUCYHOK Ha CITyX».

11.

Vopaxnaenue «I papudeckuii qukrant». Urpa «UTto usmeHnnocs?».
Pa3zButue npoun3BoiabHOro BHUMaHUs «CHIpSITAHHOE CIIOBOY.
3purensHoe BHUMaHue «CpaBHH KapTHHKHY, «CKOTUPYH PUTYpHI»,
«KoppexTop», «3epkanon.

12.

"Koppekiuys 1 pa3BUTHE MBIIUIEHUS U MBICIUTEIbHBIX ONEPALIUH.
Pa3BuTHe BHyTpeHHErO I1aHa JEHCTBUIL"

13.

PazButue cnoco6HocTH 000011aTh M KJIaCCU(PUIUPOBATH OOBEKTHI
«Knaccuduxamusy». Pazpurre 10ruueckoro MeIIUICHUS «3a1adu C
JIOTHYECKUM KBaIPaToM».




14.

Pa3Butue cnocoOHOCTH cUCTEMaTH3aIMKU 00BEKTOB M HH(POpMAIUN

15.

VYnpaxkHeHue «3aKOHOMEPHOCTHY € ONIOPOM Ha 3PUTEIbHBIN PsA.
Pa3BuTHe 10rn4eckoro MpIuIeHUs «3a1aqu ¢ JOTUYECKUM
KBaJpaTom». PazBuTte criocobHocTr aHanu3a u cuHre3a «CpaBHU
cioBay. Pa3BuTHe aHann3a OTHOIIEHUS OHATUN «AHAJIOTUN.
Pa3Butne ciocoOHOCTH 000011aTh U KJIaCCU(UIUPOBATH OOBEKTHI
«Knaccuduxanusy». Pazputne rudkoct MpinuieHus «IlocaoBuiisy.

16.

Ynpaxknenue «CMBICIOBBIE COOTHECEHHUS» C ONIOPOW Ha 3PUTEIbHBIN
pAan. Pa3BuTue JTOrn4ecKoro MpIIIJIEHUS, aHATUTHYECKOM
nearenbHocTH «Ppasza u3 3 cioBy. PazBuTne THOKOCTH MBIIUICHUS
«AHarpaMmMbl». Pa3BuTne ymeHus1 1eliCTBOBATh 10 IUIAHY.
«BpImonHAN 110 NOPAIKY.

17.

Pa3Butne cnyxoBoit namsatu urpa «Kakoe cinoBo nosropsiercsa?y», «10
ci0B». Pa3BuTHe 3puTeIbHOM MaMSTH - «3alIOMHU Napbl KAPTUHOK.
Urpa «Hto uzmenunocs?», «Moi myTh OT I0Ma J10 IITKOJIbD».

18.

PazBuTue 3putenbHOi maMsITH «3aoMHU KapTUHKW». Urpa
«IIuxrorpammay. Passutue ciyxosoi namsatu «Ilaper ciosy». MUrpa
«3anpeleHHoe JBUKECHHEY.

19.

Pa3BuTHe 3pUTEIHHON MAMSITH C UCIIOJIb30BaHUEM KapTHHOK «UTO
U3MEHUIIOCH?». YpakHeHus: «Kak1oMy )KHBOTHOMY CBOE MECTO.
PabGora ¢ MEeMOTAOIUIIAMU U CKA3KAMU.

20.

Pa3Butne ciayxoBoii namsatu «Ilapsl ciioB», 3aniOMHU cll0Ba U
MOBTOPU», paboTa ¢ TEKCTOM «3uMHSss ckazkay. Urpa « CHEXHBIM
KOM», «ByKBBI 3201y IUIHCHY.

21.

PazButue BocnpusaTHs KOHTYpa npeametoB «KoHTypbi». Pabora mo
BOCTIPUATHIO LienocTHOCTH npenMmeTa «llaznen». Pa3suTue
IIPOCTPAHCTBEHHOI'O BOCHIpUATHS - urpa «lIpaBo - eBo, Bepx-HU3».
PazBurtue BooOpaxkeHust «/lopucyit KapTHHKY»

22.

Pa3Butue BHUMaHUS U 3pUTEIBHOTO BOCTIpUATHUS «J[aOupuHT»
«Haitnm Ha kapTrHKE (hparMeHTsl n3o00pakeHus». Pazsurue
BooOpakeHus: «CoeuHN TOUKN», «Pacckaku HCTOPUIO MO
KapTuHKam», «Jlopucyii ;xuBotHoey». Kaptunku «Henenuis».

23.

PasButue npoctpaHcTBeHHOH opueHTanuu urpa «[IpaBas pyka -
neBas Horay. Passutue Bocnpusitus «Cobepu kapTuHKy». Pabora ¢
pa3BHUBAIOIINM KOHCTPYKTOpOoM «BockoboBuuay. Pa3Butue
3pUTETBHOTO BOCTpUATHS «JIabupuHTY». «IIoMOTH OTPEMOHTHUPOBATH
3a00p»

24.

VYuumMcst BUIETh XapaKkTep U MOHUMATh JPYTUX JIIOJIEH Yepe3 Urpy
«pasrajail xapakTep» ¢ HCIoJIb30BaHHEM (oTorpapuu Apy3ei,
JOJIEH IPYIUX pac, )KUBOTHBIX.

25.

PasranpiBaem xapakrep uyepes urpy «rpymku MOUM APYy3bsiM».
Ob6cyxaeHne KoMy KaKyt UIPYIIKY s Obl HOJapUII U TIOYEMY.
Pucyem urpymiky cede u 1pyry.

26.

@opmMupyeM NOHATHUE O TOM, YTO BCE JIFOJIU PA3HbIE U UMEIOT CBOM
xapakTtep. PazButue ajeKkBaTHOrO OTHOIIEHUS K JPYrOMY YEJIOBEKY,
YCBOEHHUE COLIMAIBHO-IPUEMIIEMBIX HOPM MOBEJICHUS Yepe3
ctuxotBopeHue B. MasikoBckoro «4To Takoe XopoIo, a 4To TaKoe
IJI0X0?»

217.

®opMHUpPOBaHUE YMEHUS BUJETh U TIOHUMATh B3POCIBIX, KOTOPHIE
OKpYXaroT peOeHKa uepe3 NOHUMaHNEe CEMbH. YTIPaKHEHHE C




UCIIOJIb30BaHUEM AJIEMEHTOB apT-Tepanuu «[lopTpetr Moeit ceMbuy»
(kommax)

28. | ®opMupoBaHre TIOHUMAHNUS TPABHJI ITOBEJICHNS B OOIIECTBE Yepes3
urpy «B marasusne, «B aBTo0yce», «IHTepBBIO»

29. | ®opMupyeM yMEHHE OINPEIEIUTh TNYHOCTHBIE YEPTHI IPYTUX
aofel. YIpakHeHue Ha repeiady BHyTPEHHUX 4epT Xapakrepa
Yyepe3 BeIpazuTenbHble 03kl («HacoBoity, «Tak Oynet
crpaBesIuBOY, «S10ena», «Kpusiska», «HecTHOCTbY, «/l06poTar)

30. | Urpsl Ha comocTaBiIeHHEe Pa3IMUHbIX YepT XapakTepa «/[Ba apyray,
«Tpu xapaxtepa», «HepTeHOK», «Manp4yuK - HA000POT»)

31. | Counnenns (haHTa3uM XapaKTEPOB C OTIOPOIl HA CTPOKH
JIUTEPATYPHBIX IPOU3BEIACHUM

32.| "Ymenwue BrameTh co60ii"

33. | "Koppexkuus BHMMaHUs U €ro cBoiCTBa. Pa3BuTHE MPOU3BOJIILHOCTH
MICUXUYECKUX TPOIECCOB".

34.| Vnpaxnenue «PaccTaBb COOBITHS TI0 TIOPAAKYY.

35. | Vpaxuenue «[ToxGepu obiiee HOHATHE

36. | Vrpaxuenue «[Ipodtu COpsATaHHOE NPEIOKEHHEY.

37.| "Koppekuusi MBIIIIICHUS U MBICIIMTEILHBIX ornepaluii. Pa3suTtue
BHYTPEHHETO IIaHa J1eUcTBU"

38. | Vnpaxuenue «Ha30Bu mpuunny».

39. | Vmpaxuenue «CocTaBleHHe pacckasa 10 CEPUH KapTHHOK.

40. | «CocTaBnenue pacckasa Mo CIOKETHOH KapTHHE.

41.| Pa3Butue ciyxoBoii mamstu urpa «Kakoe cioBo noBTropsieTcsi?y, «10
cioBy». Pa3BuTHe 3puTenbHON NaMATH «3alIOMHU Hapbl KAPTUHOK.
Urpa «Yrto nzmenminocs?», «Moil yTh OT AOMa J10 IIKOJIBD.
«3aroMHU U HAPHUCYI»

42.| Pa3BuTHE 3pUTEIHHON TAMATH «3aIlIOMHU KapTHHKWY. Urpa
«IIuxtorpammar. Pa3suthe ciyxosoi namsatu «Ilapsl cioBy». «10
ndp» Urpa «3amnperieHHoe npmwkeHne». Pabora ¢ TekcToM «3UMHSIS
ckazka». Urpa «CHEXHBIM KOMY», «CJI0Ba 3a0JIyTUINUCH.

43. | Pa3zBuTHe 3pUTENHFHON MAMATH C UCTIOJIB30BAHNEM KapTHHOK «YTO
MU3MEHUIIOCH?». YnpaxkHeHus «Kaxaomy ;KUBOTHOMY CBOE MECTOM.
Pabota ¢ MHeMOTabnMIIaMu K cka3kaM. Pa3Butue ciiyxoBoil maMsatu
«[1apsl coBY», 3aMOMHHM CJI0Ba U TOBTOPU», paboTa C MHEMO
TabJIMIaMu.

44.| "Koppekius BocopusTus’".

45. | Yrpaxnenue «3araaku-onHCaHHs»

46. | "Penakcaius - HanpsikeHue"

47.| "5 yaycs Bnaznets coboit". O0yueHre HaBbIKaM CaMOpPETYJISIUN
JlpIxaTenbHble ypaxXHEHUs, YIpaXXHEHHsI Ha penakcanuio «Kproku
Jenuconay» «llnactununy», «CKyapnTypa yBEpEHHOTO YEIOBEKA
TE€XHHKA «XpaM TUIIHHBD)

48. | YnpaxHeHUsl, HAallpaBJICHHbIE HA OCO3HAHUE TEJIECHBIX OIILYIICHHH,

CBSI3aHHBIN C HANPSOKCHHE U pacciaadieHneM: «Kapko - XOJIOTHOY,
«Msuuky», «3anpeTHoe ABMkeHne» «Call Moei MeuTh»




49.

"Pa3BuTHE pedIIeKCUBHBIX HABBIKOB"

50.

PasButne npoussonpsHoCcTH «CoeMHN CIOBO». Pa3BUTHE BHUMaHUA
u pednexcruBHbIX HaBbIKOB «KoppekTop». Pazsutue
c(OpPMHPOBAHHOCTHU JIEUCTBUM aHAJIN3a U OCO3HAHHOCTH CII0CO0a
petieHus (BbIMoiaHeHUs) - «PaccTaBp 3HaKM NpenuHaHU, «Jlopucyit

y30p».

51.

Pa3Butne npousBonsHOCTH «Haiinu cinoBay, «XIomok Ha TUGPY».
dopmMupoBaHUE BHYTPEHHETO TU1aHa AeicTBuil «llepenyTanHbii
pacckas». ®opMupoBaHue BIaJACHUs pa3HbIMU (opMaMu
BBINIOJIHEHUSI 3a7aHusl «COCTaBb CXEMY MPEIJI0KEHUI.

52.

Oco3Hanue camoro ceds yepe3 urpy «Hro takoe S» - hopmupoBaHue
1eJI0CTHOro 00pa3a 5. OnpezesnieHue CBOEro BHYTPEHHETO MUpa
yepe3 urpy «CBeTt Moii 3epkaiblie, ckaxu!». Kak Mbl BBITTIS UM B
rinazax apyrux jojaeil. HpaBurcs mHam 3toT o6pas? Uto xorenu Obl B
HeM u3MeHuTh. Mcnonb3yeM mMeToauky «Moii aBTonopTper» (MOKHO
B KOJUT&YKHON TEXHHKE).

53.

DopMUpyEM YMEHUE ONPEACIUTD INYHOCTHBIE YEPTHI APYTUX
JMOJIeH. YIIpaKHEHNE Ha Iepejady BHYTPEHHUX 4ePT Xapakrepa
yepe3 BeIpa3uTeNbHble mo3kl («HacoBoit», «Tak Oymer
crpaBesIuBOY, «S0ena», «Kpusisaka», «HecTHOCTbY, «/l06poTay).
VYipaxHeHue Ha pa3BUTHE MUMHMUYECKUX JIBHKeHUN. rpa Ha
TPEHUPOBKY YMEHMI pacCliO3HaBaTh SMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE I10
MHUMUKE C TIOMOIIbIO pa3pe3HbIX IMOLMOHAIBHBIX Tpoduieit
«¥Yragait u cobepn»). ynpaxHeHHUs] Ha Paclio3HABAHUE
BBIPA3UTEIBLHOCTH JKECTa

54.

VYuumcst BUIETh XapakTep U MOHUMATh JPYTUX JIIOJIeH Yepe3 urpy
«pasrajail xapakTep» ¢ HCIOJIb30BaHHEM (oTorpaduu Apy3ei,
JIOJei IPYTUX pac, KUBOTHBIX.

55.

Pa3BuTre KOMMYHMKAaTUBHBIX HABBIKOB IIOCPEICTBOM YIPAKHEHUI:
«Abopuren» (1o MPUHLIUITY UTPHI HCTIOPYCHHBIN Tese(oH),
«[Ipurnamenue u orkas» «llyranuna». Mrpel Ha pa3BuTHE yMEHUS
BBIpa’kaTh UHTEPEC, BHUMAHHUE, COCPEIOTOUEHHOCTh («HTO Tam
npoucxoaut?», «Kysneunk», «Pa3zgymbe»)

56.

®opMHUpPOBAaHUE HABBIKOB AKTUBHOI'O CIIYHIaHMs ynpaxHeHue «10
IIPU3HAKOB TOTO, YTO BAC BHUMATEJIBHO CIIyIIaloT». dopMupoBaHue
yMeHHUsI B Oecefie UCII0NIb30BaTh «S — BbICKa3bIBaHU». YIPAKHEHUE
«HTEPBBIO»

57.

[onsiTne camoananusa. Pa3zButue yMeHuil aHaaIM3UpOBaTh CBOU
HIOCTYIIKH 4epe3 00CyKIeHNEe CKa3K! Ha HOBBIH J1aj] « Masbunk-c
Nalb4YuK. AHATU3UPYeM MHOT000pa3nue Mupa BOKPYT OJIPOCTKA
MHOrooOpasue Jro/iei, MHOrooopa3ue >KUBOTHOI'O MUpa,
MHOroo6pasue Mupa Beiei). Ynpaxuaenue «Eciau Obl st ObLI ..., TO
.

58.

Pa3Burtue YMCHHA Ha OCHOBC CaMOaHaJIn3a IIPUHATH BCPHOC
pewenne. Yopaxnenue «llleqaok», urpa «llocneactBusi».
[Toxenanue cebde - yrpaxxHeHUE Yepe3 apT-Tepanuio (aemaem
JaIONIKy B TEXHUKE KBUJLTUHTA).

59.

Pa3BuTHe ymMeHMI BBICKA3bIBATh CBOE MHEHHE. Y IPAKHEHHE
«Koppecnonnenr», «3epkano» «IlepemanuBanue»




60.

Pa3Butue ymenus apryMeHTUpPOBATh CBOIO TOUKY 3PECHHUSI.
VYnpaxnenue «3amuray YnpaxHenue «HeokoHueHHbIE
npemioxkeHus». Urpa «TamoxHs»

61.

Uro takoe Gapbepsl 001meHus. Pabota ¢ Tabnuueit 6apbepbl
oOmieHus. YpakHeHUs1, HallpaBJIeHHbIE HA IIPE0JI0JICHHE OaphepoB
oOuenus. «Bce, Hexoropsle, Tosbko 51», «Kpyr yBepeHHOCTIY,

«3epKaiom.

62.

PaGora ¢ Tabnuneit «Kakoii st B 001eHun». Y IpaskHEHUs,
HaIpaBJIEHHBIC HA MpeoaoIecHue OapbepoB o0mIeHUsT «CKYIBITOP-
rHa» «MycopHoe Bepoy «Cliernell U OBOABIPH

63.

[IpencraBneHue o CTHIAX OOIICHHUs, 3aMOIHEHHE TAOTUITBI pa3HbIC
ctiin oOuieHus. PassirpsiBanue 31107108 6eceipl «C 1pyrom,
«IlIxompHOE COOOIICHHEY «Oece/Ia Ha TOPIKECTBEHHOM IPUEME))

64.

Hagpiku coBmecTHOH paboThl. KoMMyHHKaTHBHAS Hrpa
"[lyTemecTBue Ha BO3YILIHOM Hiape".

65.

Yro takoe koHUKT. Kakue OpiBatoT KOHPIUKTHL. OTpaboTKa
HaBBIKOB HEKOH(IMKTHOTO MTOBEJICHUSI yIpakHeHus! «BockoBast
nanoukay, «KosnektuBHas ckaska» «Pucyem momday

66.

VYipaxHeHue Ha pa3BUTHE MUMHWUYECKUX IBHKeHUU. Mrpa Ha
TPEHUPOBKY YMEHHUH pacro3HaBaTh YMOLUOHAIBHOE COCTOSTHUE
JIPYTHX JIFOJIEH 110 MUMHUKE C ITOMOLIBIO PA3PE3HBIX AMOLUOHAIBHBIX
npoduteit «Yramait u cooepm»).

67.

JlnarHocTrka ypoBHS pa3BUTHs MTO3HABATENBHOMN cepbl (Ha KOHEI]

roja)

68.

JlnarHocTrka ypoBHS pa3BUTUS YMOLIMOHAIbHO-TUYHOCTHON U
KOMMYHHMKAaTHBHOM c(epbl, ypOBHS COLMATIBHOMN HHTErpanuu (Ha

KOHEII I'0J1a)

Hroro

68

TemaTuyeckoe MJIAHUPOBAHHE
8 kiacc (68 yacon)

Ne /1t

HanmenoBanue
paznena

Bunst yaeOHOM nesTeTbHOCTH 00YYarOIIUXCs

KoauuecTBo yacoB

Bcero

Jlnarnoctuka
YPOBHSl  pa3BUTHUS
oOyyaromerocs

IIcuxoauarHoCTUYECKHE METOAUKHU:
[TaMsTh: METOAMKA «8 CIIOBY, «8 KAPTUHOK»
Bocnpusitue: Meroauka «3TaaoHsl"

Tect "JlepeBo ¢ yenoBeykamu'"

"CBs3b SMOIIMOHAJILHEIX COCTOSHUM C
MHMHKON"

JlnaranocTrka MEKJIMYHOCTHBIX OTHOIIEHUH
Metoauka Cumiopa B agantanuu A.A. Peana
JnarHocTrka mpuBJIEKaTEIbHOCTH I€TCKOTO
KOJIJICKTHBA

Couuomerpuueckas npoda «JleHb poxaeHus »
M.A. Tlandpunosa

4

PaszButue
IO3HaBaTEILHOU

cepsl

CocpenoTaunBaeT CO3HaHHUE Ha OINPEIEICHHBIX
IpeIMeTax UM SBJICHUSAX MPU OJTHOBPEMEHHOM
OTBJIeUEHUH OT Apyrux. O6o0maeT u
KJ1acCuUIUpPyeT 0OBEKTHI, BHIJCISIET
CYyILLECTBEHHBbIE NIpU3HaKKU. Pa3BuBaer
CIIYXOBYIO U 3pUTEIbHYIO MAMSITh, 3aIIOMUHAIOT
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007b11101 10 00BEMY MaTEpHal, a IOTOM €ro
BOCIIPOM3BOAMT. BocipuHUMaeT KOHTYpbI
IPEIMETOB, LIEJIOCTHOCTD MIPEIMETA, YUUTCS
OPUEHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, Pa3BUBACT
BOOOpakeHUE.

Bocnpusarue npoctpancTsa

PaznuuaeT npaBo-1€BOCTOPOHHIOO
OpraHU3aLUIo CPEbl ¢ OTIOPON HAa MapKep,
OpUEHTHUpYETCs Ha JucTe OyMaru (Bepx — HU3,
CIpaBa — CJIEBa) C ONOPOl HAa MapKep.
TakTuIbHO-IBUTAaTEIbHOE BOCIIPUSTHE
OnpenenseT Ha OLLYNb 3HAKOMBIE IIPEMETHI C
BbIJIEJICHUEM NPU3HAKOB. BhImonHseT
rpaguyeckue TUKTaHThl. JloprcoBpIBaeT
HEe3aKOHYEeHHbIE N300pakeHus. Pucyer
IIPEIMETHI 10 MaMsITH. BeimonHseT
ynpaxHenus: "Ilepenyranusie uHun",
"Koppextyphnas npo6a", "Koguposanue",
"rabmuipe! LyneTe", "TIpotian mabupunt".
Paboraet ¢ Tabnuuamu.

Ymeer knaccupuuupoBaTh, BBITOIHATH
YIPaXHEHUE UCKIIIOUEHUE <JIUILIHETOR,
0000111aTh, CPaBHUBATh, BRIJICTSATH 0011IeE 1
pa3inuyHoe Npu 00Cie1I0BaHIH PEAMETOB, UX
HN300pakeHUH.

Yuurcs noHUMAaTh CMBICIT CIOKETHBIX
KapTHHOK,

pacronaratb B CMBICJIOBOM HOpsiiKe 5-6
CUTYallMOHHBIX KapTuHKU. «[lonbepu 3amnaTky
K KOBpHUKY», «Onpenenu nopsaaok». Pazsutue
CHOCOOHOCTH BBIAEIATH CYLLIECTBEHHBIE
npu3Haku «[J1aBHbIE CII0BaY,
«Knaccuduxauusay». PazButie abctpakTHOro
MbluieHus «IlocinoBuns». PazButue ypoBHs
000011eHus u orBinedenus «Vckiouenue
muuHeroy, «IIponomku psaay». Passurue
IrMOKOCTH MBILIUIEHUS] « AHArPaMMBbD»,
«PeOycobl». «Kak 310poBatoTCs 01U pa3HbIX
npodeccuinny «Yramait KTo» «MOoJIeKyIbDy
HcnonpzoBanue BoJIIEOHBIX CIOB
(mpuBeTCTBUS, OJ1aroapHOCTH. VI3BUHEHNMS)
«Urpa cuexHbiif Kom» («COUMHH CKa3Ky».
«Kem u uem st Mmory 6bITh») Urpsl-
MMIIPOBU3ALMY Ha IIepeady XapakTepoB
nepcoHaxei («Mrpa B Apyroro 4enoBeka»,
«Mo¥ TBOMHUKY, «pa3roBOp MO TeaedoHy»)
VYpaxnenue «Haiiau muniHee cioBoy.
PasBuTre criocOOHOCTH BBIIEIATE
CYyILLECTBEHHBIE TpU3HAKU «I JTaBHBIE CIIOBaY.
VYpaxknenue «CMbICIOBbIE COOTHECEHUS» C
OIIOpPOM Ha 3pUTEINIBbHBIN psia. PazBurue
JIOTUYECKOTO MBIIIJICHUS], aHATUTHYECKOMN
nesrenbHocTH «®Dpa3za u3 3 cnosy. Pazpurue
TUOKOCTH MBILUICHUS «AHArpaMmbDy.




PaszButue
SMOIIMOHAIBHO-

JMYHOCTHOH CephI

Hauunaer BuneTs XxapakTep v MOHUMATh
JIPYTHX JIIOJIeH ¢ UCTIONB30BaHUEM (QoTorpaduun
Jpy3€ei, T0AeH APYruX pac, )KUBOTHBIX.
®opMUpyeT YMEHHUS BUIETh U IOHUMATh
B3pOCJIbIX, KOTOPBIE OKPYKalOT peOeHKa uepe3
OHUMaHue ceMbl. DOpMHUPYET YMEHHE
OTIPEJICTTUTh JIMYHOCTHBIC YEPTHI APYTUX
moJiel. BeinmonHseT ynpaxkxHeHre Ha nepeaayy
BHYTPEHHHUX YEPT XapakTepa yepe3
BbIpa3UTEIbHBIC 1103bl. COnoCcTaBiIseT
pa3JIMYHbIC YEePTHI XapakTepa. BeimomHser
YOPA)KHEHUS HA CHATHE HANPSDKCHUS U
BXOKJICHHE B COCTOSIHHE pacciaabIeHHOCTH, Ha
OCO3HAHHUE TEJIECHBIX OILYILIECHHM, Ha YMEHHUE
peryinupoBaTh U KOHTPOJIUPOBATh CBOE
noBeJieHue BhINONHIEeT ynpaxkHeHs,
HarpaBJIeHHBIC HA (OPMUPOBAHUE TTOHATHI
OO0IIIeHUE U €ro BUI0B. YIIPAXHEHUE HA
nepeaady BHYTPEHHHX 4ePT XapakTepa uyepes
BbIpasuTenbHbIC 0361 («YacoBoit», «Tak Oymer
CIIpaBeITUBOY, «SA0enan, «Kpusisakay,
«UYectHOCTBY, «/l0OpoTay). YnpakHeHue,
HaIpaBJIeHHbIE HA OTPaOOTKY HAaBBIKOB
HEKOH(IMKTHOTO MoBeaeHus. «J{o0poe cioBo»
«1 Te6s mornmaro» Kak ykpemisars cBOrO
KOMMYHHUKa0eTbHOCTh (BBIPAOOTKA TIPABILI).
VYnpaxHeHue Ha pa3BUTUE MUMHUYECKUX
JIBWKeHUU. VIrpa Ha TpEHUPOBKY YMEHUU
pacro3HaBaTh MOLIMOHAJIBHOE COCTOSIHUE 110
MHUMUKE C TIOMOIIIBIO pa3pe3HbIX
SMOITMOHATBHBIX Mpoduiiert «Yranai u
co0epn»). yrnpakHEHHUs Ha Paclio3HABAHUE
BBIPA3UTEILHOCTH JKECTa
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Pa3Butue
KOMMYHUKATUBHOMN
chepbr u
colMagbHas
MHTErpalu

DopMUpYeT HaBBIKU COTPYIHUYECTBA U YMEHHE
COpPEBHOBATHCS CO CBEPCTHUKAMM, IPABUIIBHO
BOCIIPUHUMATh M CPAaBHUBATH CBOU JOCTHIKEHUS
C ycIiexamu Ipyrux. YUuTCs yCTaHaBIUBATh
JIOBEPUTEIIbHBIE, IPYKECKUE OTHOILLIECHUS C
ToBapuiiamu. Mrpaer B urpsl ¢ coOI0aeHIEM
npasuil. Urpa «accounanumy. Urpei-
MMIPOBU3ALMY Ha IIEpeady XapaKkTepoB
nepcoHaxei («Mrpa B gpyroro uenoBeka,
«MoW TBOMHUKY, «pa3roBOp Mo TeiaehoHy»).
DTIOABI 110 U3YUYEHUIO 1103, TOXOAKHU U APYTHUX
BBIpa3UTEIbHBIX IBUXEHUW. Mrpa Ha pa3Butne
YMEHHUS BbIpaXXaTh UHTEPEC, BHUMAHUE,
COCPEIOTOUYCHHOCTH («YTO TaM POUCXOaUT?»,
«Ky3neuuk», «Pa3nymbe») YnpakHeHue Ha
pa3BUTHE MUMHYECKHX JBH>KeHUU. Urpa Ha
TPEHUPOBKY YMEHUI PacIliO3HaBaTh
SMOIIMOHAIBHOE COCTOSIHUE 110 MUMHUKE, C
MIOMOUIBIO Pa3pe3HbIX SMOLMOHATIBHBIX
npoduieit «Yramait u cooepu». YnpaxHeHUs
Ha paclo3HaBaHUE BbIPA3UTEIbHOCTH JKECTA
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VYipaxHeHus Ha paCliO3HABAHKE
BBIPA3UTEIBHOCTH KecTa. PazBurne
KOMMYHUKATHBHBIX HaBBIKOB IIOCPEACTBOM
yIpakKHEHUH: «AGOpHUren» (1o NPUHIMITY UIPBI
UCHOpYeHHbIHN Tenedon), «[Ipurnamenue u
otka3» «Ilyranuna». Urpel Ha pazButue
YMEHHMsI BbIpa)kaTh UHTEPEC, BHUMAaHUE,
COCPEIOTOUEHHOCTh («UTO TaM MPOUCXOAUT?»,
«Ky3neunk», «Pa3zmymbe)

Bcero yacos

68

IHoypouyHoe miianHupoBanue
8 ksacc (68 yacoB)

Ne n/m | Tema 3ansTus KonnuecTtBo yacos
Bcero
1. | JlnarnocTtuka ypoBHS pa3BUTHS MTO3HABATEIBHOMN chephl (Ha HaYao 1
rojaa)
2. | JlnarHocTHKa ypOBHS Pa3BUTHUS IMOIMOHAIBHO-TUYHOCTHOHN H 1
KOMMYHUKATUBHOM cdepbl, YpPOBHS COIIMAIbHOM UHTErpalnu(Ha
HaYaJo roja)
3. | Counnenns (haHTa3uM XapaKkTEPOB C OTMIOPOIl HA CTPOKH 1
JUTEPATYPHBIX IPOU3BEIACHUM
"VMeHue BnaaeTb cooon” 1
"Koppekuus BHUMaHUs U €ro CBOMCTBA. Pa3BuTHEe MPOU3BOJIBHOCTH 1
TICUXUYECKUX TPOIECCOB".
6. | Ynpaxuenne «PaccTaBb cOOBITHS 110 HOPSAKY». 1
7. | Ynpaxuenne «IToxGepu obliee MOHATHEY 1
8. | Yopaxuenue «IIpodtn cIpsATaHHOE HPEITOKEHHE. 1
9. | "Koppekiust MBIIUICHAS U MBICITUTEIIBHBIX onepanuii. Pazsutue 1
BHYTPEHHETO IIaHa JIeUcTBUl"
10. | Vnpaxnerne «Ha30BH IPHUYHHYY. 1
11.| Vnpaxuenne «CocTaBieHue pacckasa 1o Cepud KapTHHOKY. 1
12.| «Cocrapnenue pacckasa 10 CIOKETHOH KapTHHE. 1
13.| Pa3Butne ciryxoBoii mamstu urpa «Kakoe cioBo moBropsiercsi?», «10
cioBy». Pa3BuTHe 3puTenbHON NaMATH «3alIOMHU Hapbl KAPTUHOKY. 1
Urpa «Hto nzmenunocs?», «Moi myTh OT I0Ma J10 IIKOJIbD».
«3aroMHU U HAPUCYI»
14.| Pa3zButue 3puTeNbHON NaMITH «3allOMHH KapTUHKW». Urpa
«IInxtorpammar. Pa3sutue ciyxosoil namsatu «Ilapsl cioBy». «10 1
uudp» Urpa «3anpemieHHoe asumxeHue». Padbota ¢ Tekctom «3UMHSS
ckazka». Urpa «CHEXHBIM KOM», «CJI0Ba 3201y IUIIHUCH.
15.| Pa3ButHe 3pUTEIbHOI MaMATH C UCTIOIB30BAaHUEM KapTHHOK «YTO
M3MEHWIOCH?». YripaxHeHus «Kaxx1oMy KUBOTHOMY CBOE€ MECTO.
Pabora ¢ MHemMOTa0aMIIaMu K CKa3kaM. Pa3BuTHe ClryX0BO# maMsTi 1
«[Tapsl c10BY», 3aNIOMHHU CJI0BA U TOBTOPH», pab0Ta C MHEMO
TabJIMLIaMu.
16.| Vmpaxuenne «3araaku-omucaHus» 1




17.

"Penakcarius - HanpsprkeHue"

18.

"S yaych BiazmeTb coboit". OO0ydeHue HaBbIKaM caMOperyIsIin
JpixaTenpHble YIpaXKHEHHS, YIIPAXXKHEHUST Ha penakcaluio «Kproku
Henuconay «llnactununy», « CKynbnTypa yBEpEHHOTO YEJIOBEKAY
TEXHUKA «Xpam THIIUHBDY

19.

VYrpaxHeHus, HalpaBJIeHHbIC HA OCO3HAHUE TEIECHBIX OIIYIICHUH,
CBsI3aHHBIN C HAMpsOKEHHE U pacciaadbneHneM: «Kapko - XOIOIHOY,
«Mstuuky, «3anpeTHoe ABWKEeHUE» «Call MOe MEUThD)

20.

"Pa3BuTHE pedIieKCUBHBIX HABBIKOB"

21.

PazButue npounsBonsHOCTH «COEIMHU CTIOBOY». Pa3BUTHE BHUMAHMS
U pedrekcuBHbIX HaBbIKOB «Koppekrop». Pa3Burue
c(OpPMHPOBAHHOCTHU JEHCTBUI aHAJIN3a U OCO3HAHHOCTh CII0CO0a
peieHys (BbINOIHEHMS) - «PaccTaBp 3HaKM peNUHAHUSY, «Jlopucyit

y30p».

22.

Pa3Butne npousBonsHOCTU «Haiinu cinoBay, «XIomnok Ha Huppy».
®opmMupoOBaHHE BHYTPEHHETO TU1aHa AercTBUi «llepenyTaHHbIi
pacckasy. @opMupoBaHue BIaJACHUS pa3HBIMU opMaMu
BBINIOJIHEHHUS 3a7aHus «COCTaBb CXEMY MPEIII0KEHUI.

23.

Ocosznanme camoro cebs uepes urpy «4ro takoe S» - hopmupoBanme
LeJI0CTHOTrO 00pa3a s1. OnpeseneHue CBOEro BHYTPEHHETO MUpa
yepes urpy «CBeT Moil 3epkablie, ckaxu!». Kak Mbl BBITIISIIUM B
rnazax apyrux jojaeit. HpaBurcs mHam 3toT o0pas? Uto xorenu Obl B
HEM U3MeHUTh. Mcnonb3yeM MeToauky «Moii aBTonopTpeT» (MOKHO
B KOJUTQXKHOU TEXHUKE).

24.

dopMupyeM YMEHHE ONPEACITUTh JTUIYHOCTHBIE YEPThI IPYTUX
JMOJIeH. YIIpaKHEHME Ha Iepejady BHYTPEHHUX 4EPT Xapakrepa
yepe3 BhIpa3uTenbHble o3kl («HacoBoit», «Tak Oyner
CIipaBeTNBOY, «SA0emay, «Kpusnsaka», «HectHOCTBY, «/100poTay).

25.

YuumMcst BUIETh XapaKkTep U MOHUMAaTh JPYTHX JII0JIeH uepes urpy
«pasrajail xapakTep» ¢ UCIO0JIb30BaHHEM (oTorpaduu Apy3ei,
JIOAEHN IPYruX pac, )KUBOTHBIX.

26.

Pa3BuTHe KOMMYHUKAaTUBHBIX HaBBIKOB IIOCPEICTBOM YIIPAXKHEHUH:
«Abopuren» (1o MPUHLIUITY UTPHI HCTIOPYCHHBIN Tese(oH),
«[Ipurnamenue u otkas» «llyranuna». Urpel Ha pa3BuTHE yMEHUS
BbIpaXkaTb HHTEPEC, BHUMAHUE, COCPEIOTOYEHHOCTH («HTO Tam
npoucxogur?», «Kysneunk», «Pazgymbe»)

27.

DopMHUpPOBAaHUE HABBIKOB AKTUBHOTI'O CIIYIIAHUA yrpaxHeHue «10
IIPU3HAKOB TOT'O, YTO BAC BHUMATEJIBHO CIIyIIaloT». opMupoBaHue
yMeHHUsI B Oecefie UCTI0Nb30BaTh «S — BEICKa3bIBaHUA». Y IPAKHEHUE
«HTEPBBIO»

28.

[TonsiTre camoananu3a. PazBuTre yMeHU aHanU3upOBaTh CBOU
MOCTYIKH 4epe3 00CyKIeHNe CKa3Kh Ha HOBbIH J1aJ] «Manbuuk-c
naJbyuK. AHATU3UPYyeM MHOTrooOpa3ue Mupa BOKPYT MOJPOCTKA
MHOT000pa3ue JIIAeH, MHOT00Opa3nue )KUBOTHOTO MDA,
MHOrooOpasue Mupa Beeit). Yrnpaxuaenue «Eciu Obl 51 ObLT ...., TO
.

29.

Pa3Butue ymeHus Ha OCHOBE caMoOaHalIKn3a NPUHITh BEPHOE
pewenne. Ynpaxnenue «llleauok», urpa «llocnenctausi».




[oxenanue cede - ynpakHeHUE Uepe3 apT-Tepanuio (JIenaem
JaI0NIKy B TEXHUKE KBUJUTUHTA).

30.

Vnpaxuenue «lIumymas mammnka». [Ipumepnsie ciioBa: 1oM, narna,
Mama, yJalia, Kaiia, pama, pyka, Boaa, ObIK, COH, CTYJI, JIOKKA.

31.

VYmpaxnaenue «Ilogdepu ob11iee MOHATHEY

32.

YopaxkHeHue «3aKOHYU PUCYHOK.

33.

PazButne cnyxoBoit namstu urpa «Kakoe cinoBo nmoBropsercs?y, «10
cioBy». Pa3BuTHe 3puTenbHON NaMsITH «3alIOMHU Hapbl KAPTUHOKY.
Urpa «Yto nzmenunocs?», «Moii yThk OT 10Ma 10 LIKOJIBDY.
«3aroMHU U HAPUCYI»

34.

PazButue 3putenbHON maMsATH «3armoMHU KapTHHKWY. Urpa
«IIuxtorpamMmmar. Pa3Buthe ciyxoBoi namsatu «Ilapsl cinosy». «10
ndp» Urpa «3amnperieHHoe napmwkeHne». Pabora ¢ TekcToMm «3UMHSIS
ckazka». Urpa «CHEXHBIM KOMY», «CJI0Ba 3a0IyTUIIHUCH.

35.

Pa3BuTue 3pUTENBHON NAMSITH C UCIIOJIB30BaHUEM KapTUHOK «UTO
U3MEHUIOCh?y. YnpaxkHeHus «Kaxmomy KHUBOTHOMY CBOE MECTO.
Pabota ¢ MmuHeMoTabuiamMu K cka3kaMm. Pa3BuTue ciyxoBoi mamsiTi
«[TapsI c10BY», 3aNIOMHH CJIOBA U IOBTOPH», paboTa C MHEMO
Ta0IHIaMU

36.

PazButne BocnpusaTus koHTypa npeametroB «KoHTypei». PaboTa mo
BOCIIPUATHIO L1EJIOCTHOCTH npeamerta «Ila3nsny. Pazputue
IIPOCTPAHCTBEHHOI'0 BoCTIpuATHS - urpa «lIpaBo - 1eBo, Bepx-HU3».
Pa3Butne BooOpaxenus «/lopucyit kaptunky». Pa3BuTre BHUMaHus
¥ 3puTesIbHOTO BocTipusThs «Jlabupunt» «Haiiau Ha kapTHHKe
¢dbparmenTsl n300paxeHus». Pazpurue Booopaxkenus «CoeanHu
TOYKHN», «Pacckaku HCTOPUIO IO KApTUHKAM», «Jlopucyi
*uBoTHOe». Kaptunku «Henenuup». Pazsutue npoctpaHcTBEHHOM
opueHtanuu urpa «IIpasas pyka - ieBast HOra».

37.

dopMHUpPOBAHKE U PA3BUTHE CIIOCOOHOCTEN K CaMOTIO3HAHUIO,
OCO3HAHUE CBOEH JINUHOW YHUKAIBHOCTH. YIIPAXKHEHUS «JIUCTOKY,
«IIpodunb» «10 0TBETOB Ha BOIIPOC KTO 7%

38.

PazButne crmocobHOCTEH K CaMOIIO3HAHHIO, (POPMHUPOBAHUE TTOHATHI
YyBCTBa, BO3MOXHOCTH YTpakHeHus «KoMmummMeHnT» «Mou
aBTonoptpeT» «Onucanue 4yBCTB» (METO He3aKOHUEHHBIX
MIPEIOKCHHH )

39.

Pa3BuTHe HaBBIKOB SMNAaTUU. AKTyaau3alus 3HAaHUNA 00
SMOLIMOHAIBHOM cepe. YnpaxkHeHUs «3ApaBCTBYH APYTr»
«Cka3o4uHble Tepon», «3epkanoy, padora ¢ Tabmaunei «UyBcTBa 1
AMOLIUNY.

40.

PasButre HaBBIKOB SMnaTuu. YnpaxHeHus «Kop3uHa IpyKecKkux
kauecTB» «Kpusiskay «Dororpad u Mmoaensy. DTroasl «Berpeda
npy3eit» «O0mkeHHbI pedeHok» «Ypa Kanukyney «1Inuony.

41.

3aHsATHE pa3BUTHE HABBIKOB CAaMOAHAIN3a M HAOIIOAaTETbHOCTH.
Pab6ora ¢ Tabauueit «5 u Moit npyr... Uto o61iero u 4em Ml
oTIM4aeMcs». YnpaxueHus: «Otrajgaid SMOLMIO» «3epKajioy
«MHOCTpaHel 1 NePEeBOTUNKY

42.

PasBurne ymeHus LeHUTH U yBaxaTh Apy3eil. Haxonurts
[IOJIOXKUTENIbHBIE CTOPOHBI INYHOCTH B OKPYXKAIOIIUX. Y IPaKHEHUS
«IIpusiTHBIE CI0BaY», 00CYXKIEHNE NOJOKUTEIbHBIX U




OTpHUIATENILHBIX KaYECTB IepoeB pacckasa «J{py3bs» counHeHHe-
obbsBienue «Umnry apyra»

43.

"S yaych BiiazieTb coboit". OO0ydeHue HaBBIKaM CaMOpeTyJIsIuN
JlpIxaTenbHbIe YIPaKHEHUS, YIPAXKHEHHs Ha penakcanuio «Kproku
Jennconay «Ilnactununy», «CKyapnTypa yBEpEHHOTO YEIOBEKA)
TEXHUKA «XpaM TUILIAHBDY

44,

pra)KHeHI/ISI, HaIlpaBJICHHBIC HA OCO3HAHUC TCIICCHBIX OH.[yuICHHIZ,
CBSI3aHHBIN C HAIIPSPKCHUE U paCCJ'Ia6JIeHI/ICMZ «}KapKo - XOJIOJHO»,
<(M$I'—II/IK>>, <<3aHp€THO€ JABMXKXCHUEC ((Call MOEH MEUTBI»

45.

Pa3BuTHEe HaBBIKOB KyJIBTYPHOI'O MOBeACHUS. MoienupoBaHue
CUTyalui. YUuMcs BEXINBO FOBOPUTH (YMEHHUE HAUaTh, MOAAEPKATh
Y BECTH pa3roBop. YnpaxHeHus «Penoprep» «HTEepBBIO CO
B3pocibiMy «[loiiMu MeHs». MonenupoBaHue CUTyaluii 0OmeHHs
pasroBopa 1o tenedony, npasuia oomeHus mno tenedony. Mrpa
«Tenedon» MomenupoBaHue CUTYyaIMd OOIICHHS C HE3HAKOMBIM
yenoBekoM «Kak mpoiitu B 6u011oTeky» «I 0BOpUM KecTaMi»

46.

PasBuTHE HaBBIKOB KYJIBTYPHOI'O IIOBEACHUS Y IPAKHEHHUE HA
pa3BUTHE HABBIKOB MMCHMEHHOTO OOIIEHHUS: «S1 BaM MUIIY»,
«IIucemo npyry». [IpaBuia xopomero ToHa. MoaenupoBaHue
CUTYyalUil. «3a cTOJIOMY, «S Uy B rocTu», «5 mMpuHUMAaK0 roCTei»
«B Tearpe»

47.

Ocosnanue camoro ce0s yepes urpy «4ro takoe S» - popmupoBanue
1esnocTHoro obpasa s1. OnpeneneHne CBOEro BHYTPEHHEr0 Mupa
yepes urpy «CBeT Moil 3epkablie, ckaxu!». Kak Mbl BBITIISIIUM B
rnazax apyrux mojaeit. Hpasurcs nam 3tot o0pa3? Uto xorenu Obl B
HEM U3MeHuTh. McnonbzyeM MeToauky «Moii aBTonopTpeT» (MOKHO
B KOJUTaXKHOM TexHuke). DopMupyem ymeHue onpeeanThb
JMYHOCTHBIE YEPTHI APYTUX JIOJEH.

48.

VYnpaxxHeHue Ha repeiayy BHYTPEHHUX YEpT XapakTepa dyepes
BBIpa3uTeIbHBIC 1MO3bI («HYacoBoit», «Tak OyaeT cripaBeiTuBOY,
«lb6enay, «Kpusiskay, «decTHOCTBY, «/[oOpoTay).

49.

Yyumcs BUIETh XapakTep U IOHUMATh APYTUX JIFOAECH Yepe3 Urpy
«pasrajail xapakTep» ¢ HUCI0JIb30BaHHEM (oTorpaduu Apy3ei,
JO/IEN APYrUX pac, )KUBOTHBIX. Y IPA)KHEHUE HA PA3BUTHE
MUMHYECKUX JBUKEHUU. VIrpa Ha TPEHUPOBKY YMEHUU
pacno3HaBaTh YMOLMOHAIBLHOE COCTOSTHUE 110 MUMHKE C TIOMOILBIO
pa3pe3HbIX YMOIMOHANBHBIX poduiei «Yranait u codbepmny).

50.

®opMHUpPOBaHUE HABBIKOB AKTUBHOI'O CIIYIIaHUA yrpaxHeHue «10
IIPU3HAKOB TOr'0, YTO BAC BHUMATEIBHO CIIYIIAIOT». DOpMUpPOBaHKE
yMeHus B Oecesie UCI0NIb30BaTh SI-BbICKa3bIBaHUA. Y IIPAXKHEHNE
«HTEPBBIO»

51.

PasBurre ymMeHUN BBICKA3bIBATh CBOC MHEHUE. YIIPAKHEHUE
«KoppecnonaeHnt», «3epkano» «llepemanuBanue» PazButue ymeHus
apryMEHTUPOBATh CBOIO TOUKY 3pEHHUsI. Y IpaKHEHUE «3aluTa»
Ynpaxuenue «HeokoHueHHsle npemioxenus». Urpa «Tamoxus»

52.

Yro takoe Gapbepsl o0meHus. Pabota ¢ Tabmuiieit 6apbepsl
oOmIeHus. YpaXHeHUs1, HaIIpaBJIeHHBIE HA TIPEOJI0JICHHE OaphepoB
obmenus. «Bce, Hekotopeie, TONbKO 51», «Kpyr yBepeHHOCTIY,
«3epkaino», Pabota ¢ Tabnunei «Kakoi s B 0OIICHUI.




VYnpaxHeHus1, HallpaBJIeHHbIE HA MPEOJ0JIeHUE OapbepOB OOILIECHHS
«Cxkynbnrop-ranHa» «Crenen 1 MOBOABIPH)

53.

IIpencraBnenne o cTuiAX OOIIEHNS, 3aIIOJIHCHUE TaOIUIIbI Pa3HbIE
cTuiy obeHus. PaspirpeiBanue 3110108 6ecepl «C apyrom»
«IIxompHOE coOOIICHNEY «Oecena Ha TOPKECTBEHHOM IIPHEME)

54.

HaBbIku coBMecTHOM paboThl. KoMMyHUKaTHBHAS Urpa
"ITyTemecTBEHHUKI

55.

KommynukatuBnas urpa "llyremiectBue Ha BO31yIIHOM mape".

56.

Uro takoe koHpUKT. Kakne ObiBaroT KOHPIUKTEL. OTpadoTKa
HABBIKOB HEKOH(IMKTHOTO TIOBEACHUS yrpakHeHus «BockoBas
najnoukay, «KomiektuBHasa ckaska» «Pucyem moiday

o7.

VYipaxHeHue Ha pa3BUTHE MUMHWUYECKUX JIBHKeHUN. rpa Ha
TPEHUPOBKY YMEHUH pacro3HaBaTh IMOLUOHAIBHOE COCTOSHHAE
JIPYTUX JIIOJIEH 0 MUMHUKE C MTOMOUIBIO Pa3pE3HbIX SMOIIMOHATbHBIX
npoduneit «Yranaii u codepm»).

58.

VYnpaxkHeHue, HalpaBJICHHbBIE HA OTPAOOTKY HABBIKOB
HeKOH(IIMKTHOTO MoBeaeHU. «JloOpoe citoBO» «S TeOs MOHUMAI0»
Kax ykpemnsite cBOX0 KOMMYHHKA0€IbHOCTD (BbIpaOOTKa IpaBuUl.)

59.

Pa3BuTHe ymeHUI BBICKA3bIBaTh CBOE MHEHHUE. YTIPAKHEHHE
«Koppecnonnenm, «3epkano» «IlepemanuBanue»

60.

Pa3Butue ymeHus apryMeHTHpPOBATh CBOIO TOUKY 3PEHHS.
VYopaxuenue «3amutay YnpaxHenue «HeokoHueHHbIe
npennoxenus». Urpa «TamoxHa»

61.

Uro takoe Gapbepsl o0meHus. PaboTa ¢ Tabnuueit 6apbepbl
oOmieHus. YpaxHeHUs1, HalIpaBJICHHbIE HA IIPEOJI0JICHHE OaphepOB
obmenus. «Bce, Hekotopeie, TONbKO 51», «Kpyr yBepeHHOCTIY,
«3epKaiom.

62.

Pabota c Tabnuneli «Kakoli s1 B 001meHUM». Y IpakHEHUS,
HaIpaBJICHHBIC HA TIPEoI0JICHHE OapbepoB 00meHus «CKyIbITOP-
rHa» «MycopHoe Benpoy «Cliernel U mOBOABIPH

63.

[IpencraBneHue o CTUIAX OOIICHHUs, 3aMIOIHEHUE TaOIUIIBI Pa3HbIC
ctiin oOuieHus. PassirpsiBanue 31107108 6ecepl «C 1pyrom,
«IlIxonmpHOE coOOIIeHHEY «OeceIa Ha TOPKECTBEHHOM IPUEME)

64.

Hassiku coBmecTHOH paboThl. KoMMyHHKaTHBHAS Urpa
"[TyTremecTBrUE Ha BO3YIIIHOM I1ape".

65.

Yro Takoe koHpaukT. Kakue ObBatoT KOHGIHKTEL. OTpaboTKa
HAaBBIKOB HGKOH(bJ'II/IKTHOFO MOBCACHUSA YIIPAXKHCHHUA «BockoBas
nanoykay, «KomnekTuBHas ckazkay «Pucyem momday

66.

YropakHeHue Ha pa3BUTHE MUMHUYECKHX ABIKeHUH. Hrpa Ha
TPEHUPOBKY YMEHHI paclOo3HABATh IMOIIMOHAILHOE COCTOSTHUE
JIPYTHX JIFOJIeH TT0 MUMHUKE C TTIOMOIIBIO Pa3pe3HBIX SMOIIMOHATBHBIX
npoduteit «Yramait u cooepm»).

67.

JlnarHocTHKa YpOBHS Pa3BUTHS MTO3HABATEIIBHON Cepbl (Ha KOHEI]
rojaa)

68.

JlnarHocTHka ypoBHS pa3BUTHS 3MOLMOHATBHO-IIMYHOCTHOU U
KOMMYHUKATUBHOU Cepbl, YPOBHS COIIMAILHON UHTErpalluu (Ha
KOHEII T0/1a)

HToro

68




TemaTuuyeckoe NJIAHUPOBAHUE
8 kuacc (68 yacoB)

Ne /1 | HammenoBauue Bunibr yueOHOM 1eITeIbHOCTH 00YJarOITIXCs KoymuectBo yacos
paszgena Bcero
1 [IcuxoanarHocTUYECKUE METOTUKU: 4
Jlmarnoctuka [TamsTh: MeTOIMKA «8 CIOBY, «8 KAPTUHOK
YPOBHs ~ PasBUTHUA | BocnpusiTue: METOIMKA «ITAJIOHbI"
obyuyarorerocst Tect "JlepeBo ¢ uenoBeukamu"
"CBA3b DMOLIMOHAJIBHBIX COCTOSIHUM C
MHUMHUKOH"
JlnarHocTrka MEXJIUYHOCTHBIX OTHOIICHHIA
meTtoauka Cuiopa B aganrauuu A.A. Peana
JlnarHocTrka npuBIEKaTEILHOCTH IETCKOTO
KOJUICKTHBA
Commometpuueckast mpo0a «JleHb posKIeHUS»
M.A. Tlandunosa
2 CocpenoraurBaeT CO3HAHHUE HA OMPEIeIICHHBIX 23
Passurue npeaMeTax UId IBJICHHUAX IIPH OJHOBPEMEHHOM
MI03HABATEIILHOM OoTBJICUeHHNH OT Apyrux. O6o0maeT u
chepst KIacCUPUIUPYET OOBEKTHI, BHIACISET

CylIecTBEeHHbIE Tpu3HaKu. Pa3BuBaer
CIIyXOBYIO U 3pUTEJIbHYIO MAMSATh, 3aIOMUHAIOT
0omb1110M 0 00BEMY MaTepHal, a IOTOM €0
BOCIIPOM3BOANT. BocipuHMMaeT KOHTYpHI
NPEIMETOB, IEJIOCTHOCTh MIPEIMETa, YIUTCS
OpPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, PA3BUBACT
BOOOpakeHUeE.

Bocnpusitue npoctpaHcTsa

PaznmuyaeT npaBo-J1eBOCTOPOHHIOKO
OpraHU3aLMIO CPEBI C OTOPOil Ha MapKep,
OpUEHTHUpYETCs Ha JIucTe Oymaru (Bepx — HU3,
crpaBa — CJIeBa) ¢ OMOPOil Ha MapKep.
TaxkTHILHO-IBUTATEIHPHOE BOCTIPUSTHE
OmnpexensieT Ha OUIYIb 3HAKOMBIE TIPEAMETHI C
BbIJIEJICHUEM MPU3HAKOB. BhImonHseT
rpaduieckue TMKTaHTHl. JloprcoBrIBaeT
He3aKOHYEeHHbIE N300pakeHus. Pucyer
IpEeMETHI 10 MaMsATH. Beimonuser
ynpaxHenus: "llepenyrannbie TuHun",
"Koppextyphnas npo6a", "Koguposanue",
"rabmuie! LynsTe", "TIpotian mabupunt".
PaGoraet ¢ Tabnunamu.

YmeeT kinaccupuuupoBath, BBITOIHITD
yIPaKHEHHUE UCKITFOUEHUE IUIITHETO,
0000111aTh, CPAaBHUBATH, BBIJENIATH 001IIee U
pa3imyHOe TpU 00CIIeI0BaHUN PEAMETOB, UX
U300paKeHUH.

Y4uTCS TOHUMATh CMBICIT CEO)KETHBIX
KapTHUHOK,

pacrmoaratb B CMBICIIOBOM TIOpsiIKE 5-6
CUTYallMOHHBIX KapTuHKU. «[lonbepu 3amnaTky
K KOBpUKY», «Onpenenu mopsaok». Passurue
CHOCOOHOCTH BBIACIATH CYILIECTBEHHBIE
npu3Haku «[ aBHBIE CITOBaY,




«Knaccudukanus». Pazpurue abcTpakTHOTO
MmeinuieHus «Ilocnosuns». Pa3BuTtre ypoBHA
000011eHus U oTBieueHus «Vckitouenne
nuiHeroy, «lIponomkn psny». Pazsutue
TUOKOCTH MBILUICHUS «AHArpamMMbl»,
«Pebych». «Kak 370poBatoTCs JIOIU pa3HBIX
npodeccuity «Yranait KTo» «MoJeKyIbhy
Hcnonp3oBaHue BOMIIEOHBIX CIOB
(mpuBetcTBUSs, OnarogapHocTy. M3BuHeHus)
«Urpa cHexHbIi KoM» («COYMHU CKa3Ky».
«Kem u yem s mory 6bITh») Urphi-
MMIIPOBU3ALIMY Ha NIEpeady XapaKkTepoB
nepcoHaxei («Mrpa B Apyroro yenoBekay,
«Mo¥i IBOMHUK», «pa3roBop M0 TeaePoHy»)
VYnpaxunenue «Haliau numiHee ciioBoy.
Pa3Butue cnocoOGHOCTH BBIIEIATH
CylleCTBEHHbIE TpU3HaKU «[ 1aBHbIE CIIOBaY.
VYupaxknenue «CMBICIOBbIE COOTHECEHUS» C
ONOpOM Ha 3pUTENbHBIN psia. Pa3Butre
JIOTUYECKOTO MBIIIJIEHUS, AaHATUTHYECKON
nestenbHocTh «®Dpaza u3 3 cioBy. PazBurue
rUOKOCTH MBIIICHUS] «AHArpaMMbD».

Pazsurtue
SMOLIMOHAIBHO-
JMYHOCTHOH CepsI

Hauunaer BugeTh XxapakTep U MIOHUMATh
JIPYTUX JIIOJIEH ¢ UCTIOIB30BaHueM GoTorpadum
JIpYy3€i, T0IeN APYrUuX pac, ) KUBOTHBIX.
dopMUpyeT yMEHHUs BUIETh U IOHUMATh
B3POCJIbIX, KOTOPBIE OKPYKaIOT peOEHKa uepe3
oHUMaHue ceMbl. DOpMHUpPYET YMEHHE
ONPEIETUTh JUYHOCTHBIE YEPThI IPYTUX
moJiel. BeInoniHgeT ynpaxkHeHHe Ha repefady
BHYTPEHHHUX YEPT XapakTepa yepe3
BbIpAa3UTEIbHBIC 1103bl. COnocTaBiseT
pa3JinuHbIe YepThl Xapakrepa. BeinonHser
YIPA)KHEHUSI HA CHATHE HANPSDKEHUS U
BXOJKICHHE B COCTOSIHHE pacciaabIeHHOCTH, Ha
OCO3HAHUE TEJIECHBIX OILYILECHH, Ha yMEHUE
peryaupoBaTh 1 KOHTPOJIMPOBATH CBOE
noBeJieHre BhINoNIHAET ynpaxkHEeHus,
HaIpaBJeHHbIE HA (OPMUPOBAHUE TTOHSATUI
oOIIeHne U ero BUIO0B. YIpakHEHUE Ha
nepeiayy BHyTPEHHHUX YEpT XapakTepa yepes
BbIpazuTenbHbIe 0361 («YacoBoit», «Tak Oymer
CIIpaBeITUBOY, «S10ena», « Kpusmsikay,
«UectHOCTBY, «/l0OpoTay). YnpakHeHue,
HaIpaBJIeHHbIE HA OTPaOOTKY HAaBBIKOB
HEKOH(IMKTHOTO ToBeAeHUs. «JloOpoe ci1oBo»
«S1 Te6s mornmaro» Kak ykpemisars cBOrO
KOMMYHHKa0€IbHOCTD (BBIPA0OTKA MIPABHUI).
VYipaxHeHue Ha pa3BUTHE MUMUYECKUX
JBWKeHUU. VIrpa Ha TPEHUPOBKY YMEHUM
pacro3HaBaTh MOLMOHAIBHOE COCTOSIHUE 110
MHMHMKE C TTOMOIIBIO Pa3pe3HbIX
SMOITMOHAIBHBIX Mpoduiiert «Yranan u
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cobepu»). ypaKkHEHUS Ha paclio3HaBaHUE
BBIPA3UTEIHLHOCTH KeCTa

@opMHUpPYET HaBBIKH COTPYIHUYECTBA U YMEHHE
Pazsutne COPEBHOBATLCS CO CBEPCTHUKAMH, IIPABUIILHO
KOMMYHHKaTHBHOH | BOCIIPMHUMATh U CPABHHBAThL CBOM JIOCTHKEHMS
chepsl U | ¢ yciexamu Jpyrux. YUUTCs yCTaHABIUBATh
connalibHas JOBEPUTEIIbHBIC, IPYKECKHUE OTHOIICHHUS C
HHTCTpannn ToBapuiiamu. Mrpaer B urpsl ¢ coOatoaeHueM
npaswil. Urpa «accounanum». Urpsel-
MMIIPOBU3ALMH HA NIepelavy XapaKTEPOB
nepcoHaxei («Mrpa B Apyroro 4enoBekay,
«Mo¥ IBOMHUKY, «pa3roBOp Mo TeaehoHy»).
OTIONBI 10 U3YUYEHUIO 1103, IOXOJKU U IPYTUX
BBIPA3UTEIBHBIX JABMKeHUN. Urpa Ha pa3BuTHe
YMEHMsI BBIPaKaThb UHTEPEC, BHUMAaHUE,
COCPEIOTOUYCHHOCTH («YTO TaM POUCXOaUT?»,
«Ky3neunk», «Pazngymbe») YrnpaxHeHue Ha
pa3BUTHE MUMHYECKHX JBH>KeHUU. Urpa Ha
TPEHUPOBKY YMEHUI pacro3HaBaTh
SMOLIMOHAJIBHOE COCTOSIHUE 110 MUMUKE, C
IIOMOILBIO Pa3pPE3HBIX SMOLMOHAIBHBIX
npoduieit «Yramait u cooepm». YpakxHeHUS
Ha paclio3HaBaHUE BBIPA3UTEIBLHOCTH JKECTA
VYhpakHeHUs1 Ha pacliO3HABAHUE
BBIPA3UTEIIBLHOCTH KecTa. Pa3surue
KOMMYHUKATHBHBIX HaBBIKOB IIOCPEACTBOM
yIpaXHEHUN: «AOOpUreH» (110 MPUHIUILY UTPBI
ucrnopueHHbIi Tenedon), «IIpurnamenue u
otkas» «llyranunma». Urpel Ha pa3Butue
YMEHMsI BBIPAKaThb UHTEPEC, BHUMAHUE,
COCPEIOTOUYEHHOCTH («YTO TaM IPOUCXOAUT?Y,
«Ky3neunky, «Pa3zmymbe)
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Bcero uacos

68

IToypouHoe miIaHupoBaHue
8 kuacc (68 yacoB)

/11

Tema 3angaTus

KoauuecTBo yacoB

Bcero

JlnarHocTrKa ypOBHS pa3BUTHS TO3HABATENIbHON cephl (Ha HAYAIO
roma)

JlnarHoCTHKa YPOBHS Pa3BUTHS SYMOIMOHAIBHO-THYHOCTHOU 1
KOMMYHUKATHUBHON CEpbl, YPOBHS COIMAILHON HHTETpalinu(Ha
HaYaJo roja)

Munu nexkuus «IloHsTHe «0OLUIEHNEe» 3HAUCHHUE U CTPYKTypa
oOuieHus. YpaxkHeHus: «3HaKOMCTBO HHOCTPAHIIEB» «MHTEPBBIO B
napax», «Ilouck ob1mero». 3anosHeHne TaOIMIIbI «OOIIEHHE €ro
BUJIBI U CTPYKTYpa», yIIPa)KHEHHUE I10XKEIIAHUE

Munu nexuust «Bocnpusitue moapmu npyr apyra. Oco6eHHOCTH
BocTpusATys. OmmOKY BOCTIpUATHS.» 3anoaHeHue Ta0muibl «OKHO
uorapm» YTpa)KHEeHUs1, HallpaBJIECHHbIE HA TPEHUPOBKY
MPABIJILHOCTH BOCTIPHUSATHS COOECETHUKA «ACCOIMAIIHI
«JTro6ombITHBINY. «Ilogapok»




Munu nexius «PeueBblie 1 HepedeBble cpeicTBa OOIIeHUS. SI3bIK
#ecToB. OTKPBITHIC U 3aKPBITHIC KECTBLY. YIPaXKHEHHS «3epKaIO»
«Camonabmronenue» «PazroBop 6e3 cioB»

Munu nekuus «30HbI OOIIEHUS, KX XapaKTEPUCTUKID YITPAKHEHUS
«IToxenanus 310poBbsi» «MHOCTpaHen u nepeBoaunk» «lloimu
MeHs» «CaMOHAOJIIOICHUEY

Oco3znanue camoro ceds yepe3 urpy «4ro taxoe S» - hopmupoBanue
1eNoCTHOro 0Opa3a si. OmnpezeneHnue CBOET0 BHYTPEHHETO MUPa
yepes3 urpy «CBeT Moil 3epkanblie, ckaxku!» Kak Mpl BBITTIAIUM B
riazax Apyrux moaeit. Hpasutcs aam stot 06pa3? Uto xorenu ObI B
HEeM U3MeHuTh. Mcnonb3yem MeTouky «Moii aBTonmopTpeT» (MOXKHO
B KOJUTQXKHOW TEXHUKE).

dopMUpyeM YMEHHE ONPEACIUTh TNYHOCTHBIE YEPThI IPYTUX
MoJIel. YIpakHeHHe Ha repeady BHYTPEHHUX YEPT Xapakrepa
yepe3 BbIpa3uTenbHble o3kl («HacoBoit», «Tak Oyner
crpaBenuBoy, «S0enay, «Kpusnskay, «HectHoCcThY, «J{0OpoTay).
VYrpaxHeHue Ha pa3BUTHE MUMHUYECKUX JBUKeHUU. Urpa Ha
TPEHUPOBKY YMEHUM paclio3HaBaTh YMOLIMOHATIFHOE COCTOSIHHUE 110
MHUMUKE C TIOMOIIIBIO pPa3pe3HBIX YMOIMOHAIBHBIX PO uiIei
«Yranaii u cobepuy). YpakHeHUsI HA PacTIO3HABAHKE
BBIPA3UTEIBLHOCTH JKECTa.

OtcranBaHue CBOEH TOUYKH 3peHMsI U aprymeHTanuu "Moé mHeHue"

10.

Pa3BuTHe ymeHUN BBICKA3bIBATh CBOE MHEHHUE. YTIPAKHEHHE
«Koppecnonaent», «3epkano» «llepemanuBanue» Pa3Butue ymenus
apryMEHTUPOBATh CBOIO TOUKY 3pCHHS. Y IPaKHEHUE «3alUTay
VYnpaxnenue «HeokonueHHsle npemioxenus». Urpa « Tamoxus»

11.

Pa3Burtue HaBbIKOB OOIIECHUS, YMEHHS yOexk1aTh. MUHHU JIeKIHS
«yMEHHE BECTH Pa3roBOp - TaJaHT» ynpaxkHeHus «OO0uieHue -
370....» «["ocTh» (KapTo4Has urpa), «5 xouy, s Mory, s Oyny», TecT
«OOIUTENbHBIN JIU ThI YEIOBEK.

12.

KOH(I)J'H/II(TBI B O6H.I€HI/II/I " IyTHU UX pa3pClICHUS.

13.

Pa3BuTHE HaBBIKOB pa3penieHus] KOHPIUKTOB U CAaMOPETYISIIUU
Munu nexuust «KoHdmukT u ero nuHamukay. Pabora ¢ Tabnurei
«CTtparteruu BbIXoa U3 KOHPIUKTHON CHTyaIuy. Y IPaKHCHHSI
«JloOpoe cnoBoy, «Mermouek rHeBay, «I1lapuk»

14.

®opMHUpOBaHUE HABBIKA KOHCTPYKTUBHOTO pa3pelieHus: KOHPIHUKTA.
Munu nexumst «Kakumu ObIBatoT KOH(PIUKTHI U KaK UX Pa3peiiuThy.
PaGora ¢ Tabnuneit «CTynenu pa3penieHus: KOHPIUKTa
ynpaxHeHus «JIBa Oapaiika» «Bctanb Ha Moe MecTo», «3/IpaBCTBYM
npyr». PaseirpeiBanue 3T1010B «Ccopa apyseit», «PasroBop ¢
POIUTENSAMM.

15.

Koppexkmust n pa3BuTHE 3MOIMOHAIBHO-THYHOCTHOM Ceph
"IIpodeccronanbHOE CaMOOTIpeIETICHUE)

16.

Bonme6nsiit Mmup npodeccuit. Knaccuduxamus npodeccuii.

17.

PazButue npodeccruoHanbHOM 3peIOCTH U HHTEpeca K
camorno3Hanuto. Munu nexuus «Ilpodeccun u ux kmaccuuranum
TEXHUKa «3HaKOMCTBO» 3arnoyiHeHue Tadmuibl «Knaccupukanus
npodeccuii o KinumoBy». Ynpaxuenus «Ilokaxxu npodeccutoy,
«Pa3nenenune o npu3HaKy»




18.

Pa3BuTHe npodeccroHanbHOM 3peiocTH U MHTEpeca K
camorno3Hanuo Munu neknus «lIpodeccuonanbHoe 1 )KU3HEHHOE
camoornpenenenue. Yro ato takoey. CocraBieHne
NudopmarimoHHOM KapThl OIICHKH MUpa podeccuii. YnpakHeHUs
«MHuTepBBIO» S Oyny Kak....», «Ouenka npodeccun» «Yranai
npoQeCcCcHIo Mo OMMCAHUION

19.

Omu6xu B BeIOOpE npodeccuit

20.

AxTyanuzanus 3HaHUH 0 MPo(hecCHOHATBHOM CaMOOTPEAETICHUN.
Munu nexuust «OmuOku B BeIOOpe mpodeccuii». Pabora ¢ «KapTtoii
omurOOoK mpu BEIOOPE Tpodeccuiin, TexHuka «Ilmoc, Mmunyc.
HutepecHo. YnpaxHeHue «Accoruanuny, «5 3Hawo», «Beidepu
MEHS

21.

AxTyanu3anus 3HaHUH 0 MPOPEeCCHOHATBLHOM CaMOOIPEIETICHHH.
BeipaboTka anroputMa NpUHATHS PELICHUS O TPOPECCHOHATBHOM
camoornpeneiaeHun» TexHuku: «Ilmoc, munyc. HTepecHoy,
ynpaxHenus «Opranuzaropy, «llogaepxkka» «Ckaxu HET!»

22.

Mowu npodeccroHaIbHBIE HHTEPECHI U CKIIOHHOCTH. YYeT
MEJIULMHCKUX IPOTUBOMNOKA3aHUI NPH BEIOOPE MpoeccHu.

23.

Pa3Butue npodeccruoHanbHOM 3penocTu U UHTepeca K
caMOoImo3HaHui0. MuHM Jiek1us «JInYHOCTHBIE 0COOEHHOCTH BBIOOD
npodeccun» AukeTa «['0TOBHOCTB K BEIOODPY npodeccum»
VYnpaxnenus «Moi xapakrep» «5 -Oto si», urpa «lllectoe 4yBcTBO»

24.

AKTyanuzanus 3HaHHA 0 TPO(PECCHOHAIIBHOM CaMOOTIpeIeTICHUN
MOBBIIEHUE UHTEPECA K caMOINO3HaHuI0. TexHuka «Mou
crocobHocTH) «CaMOOuCaHue)

25.

Pa3ButHe agekBaTHOI CaMOOLIEHKH U UHTEpPECa K CaMOIIO3HAHHUIO.
Munu nexkuusi «MeauIuHCKUE TPOTUBOIIOKA3aHUs ITPU BIOOPE
npodeccuny. Texuuka «OneHKa BUAOB AesTeNbHOCTH» «Mou
BO3MOKHOCTHY, ylIpakHeHUs1 «CHExXHBIN KoMm» «llomyraii»
«Iyranunay.

26.

[Tytn nomydenun npodeccun

27.

AKTyanu3anus 3HaHUA 0 CIIoco0ax M MyTAX MOJydeHUs MPOodeCcChm.
Nutepuer- mytemectBue. «I' 1€ 1 MOTY MOTYYUTH PO(ECCHIO»

28.

[MopTtpet moaxonsiieit mpodeccun

29.

dopMHUpPOBAHKE U Pa3BUTHE HABBIKOB CAMOMNO3HAHUsA. MUHU JEKLIUS
«Ponb KU3HEHHBIX IICHHOCTEH Mpu BeIOOpe mpodeccun». PadoTa ¢
tabnuiei «Mowu xu3HeHHbIe IIeHHOCTHY, Urpa «OTaen kaaposy»
MPOEKTUBHBIN pUCYHOK «S yepe3 10 aeT»

30.

O6o0061eHre 3HaHUH 0 MPO(HecCHOHAIBHOM CaMOOTIPEIEeICHUH.
Vnpaxuenusi «HezakoHueHHbIE NpemiioxKeHus», COCTaBIECHUE KapThl
Camoonucanue. «f ceiiyac, s1 B Oyayniem» [IpoeKTHBHBIN pUCYHOK
«KaKuM $ ceOsl IPEeICTaBIAIO B CBOCH npodeccur»

31.

Koppekiust 1 pa3BUTHE HABBIKOB CaMOPETY/ISAIMH «5 yayCh BIageTh
c0o00i»

32.

PazBurtue HaBbIKOB OOPBOBI cO cTpeccoM. Mo3roBoit mrypm «4rto
takoe ctpecc?» Pabora ¢ kapToit «CTpeccoBble CUTYyaITU»,
ynpaxHeHue «4 obnaka», «MastHuk». [IpoekTuBHBIN pucyHok «51
0OpIOCH CO CTPECCOM.




33.

Pa3BuTHe HaBBIKOB OOPHOBI CO CTpeccoM pazpaboTKa maMsITKU
«Croco6b1 60pbOBI cO cTpeccom» YnpaxHeHue «MHe HyXHa
noMoIIb», «CTEKISTHHBIN Kolmaky, «MasTHuK», «[ ry0okoe
JIBIXaHHEe».

34.

Pa3BuTHE HaBBIKa CAMOKOHTPOJIS U penakcarui. Muna# JeKius «Uto
TAKO€ KMHC3HUOJIOT'Us. KaK OHa IIOMOXXCECT B OBJIAZICHUU HABBIKOB
CaMOKOHTPOJISL U CAMOPETYIIALMNY. Y paxHeHus «/lepeBo», «Jlyu
conHuay, «Bomgomany «Opyuiue KOTb»

35.

Pa3BuTHe HaBbIKa CAMOKOHTPOJIS U penakcaruu. HaBbiku
ayTOTpeHUHTIa «XpaM TUIINHBD «Melo4yek rHeBa» YIpaKHEHNe
«OHepreTnueckas 3eBoTta» «CrakaH Boab «KHOMIKN MO3ray,
«Kproku [lenncona»

36.

CoBeTbl 110 MOATOTOBKE K UTOTOBOM KOHTPOJIBHOM padoTe Win
3K3aMeHy. YnpaxHeHus «Accoruanun» [lamsatka «Kak 3ayunBaTh
MaTepua, Kak CIpaBUTHCS ¢ BoiHeHueM». Urpa- tpeHuHr «TsHuTe
OouneT» (morpy>kKeHue B CUTYAIHIO CA4X IK3aMeHa)

37.

PazButue HaBbIka 0eCKOH(YIUKTHOTO 00IIeHUs. MuHHM jekius «YUto
Takoe KOHQHKT. Kakue Obp1BatoT KOHGIUKTH. OTpaboTKa HABBIKOB
HEKOH()JIMKTHOTO MOBEICHUS yIpaxxHeHUs «BockoBas manouka,
«KomnnextuBHas ckaszka» «Pucyem momaday»

38.

YopakHeHue Ha pa3BUTHE MUMHUYECKHX ABMKeHUH. Wrpa Ha
TPEHUPOBKY YMEHUI1 pacrio3HaBaTh 3MOILMOHAJILHOE COCTOSHUE
JIPYTuX JII0JIeH 0 MUMHUKE C TOMOUIBIO Pa3pEe3HbIX AMOLIMOHATBHBIX
npoduireit «Yramait u codepu»). YpaxxHeHue, HalpaBJIeHHbIC HA
0TpabOTKY HaBBIKOB HEKOH(IMKTHOTO TTOBeACHMS. «/[00poe ci10BO»
«41 Te0s1 monnmaro» Kak ykperisitb CBOI0 KOMMYHUKaOETbHOCTh
(BBIpabOTKa ITPABHIL.)

30.

O06006111eH1E TOTyYEeHHBIX 3HAHUM, pa3BUTHE PEICTABICHUN O
Oynymem. [IpoektuBHas meronuka «Kapra Moeii OyayIei sku3Hm»
(co3manue KoIaxa).

40.

Pa3BuTHe HaBBIKOB SMIaTHH. YTpaxxHeHUs «Kop3uHa IpyKECKUX
kadecTB» «Kpusisika» «Dotorpad u momenby. IToas! «Berpeya
npyseit» «OomxkeHHbIi pedenok» «Ypa Kanukynsny «1Inuony.

41.

3aHsATHE pa3BUTHE HABBIKOB CaMOaHAJIM3a U HAO01aTeTbHOCTH.
PaGora ¢ Tabnuneit «5 u moit apyr... Uto olmiero u yem mMbl
oTianyaeMcs». YrpaxHeHnus: «OTragail sMoLuio» «3epKaioy»
«MHOCTpaHel 1 NepeBOAINK

42.

Pa3BuTne ymeHus eHUTh U yBaxath Jpy3eil. Haxoauts
MOJIO’KUTENBHBIE CTOPOHBI TMYHOCTH B OKPYKAIOLIUX. Y IPaKHEHUS
«[IpusaTHbie ci0Bay, 00CYKICHHE MOJOKUTEIbHBIX U
OTpHUILAaTENIbHBIX KaYeCTB repoeB pacckasa «/Ipy3bs» counHeHue-
o0bsiBienue «Mury apyra»

43.

"l yuyck BnageTh co0oii". O0yueHue HaBbIKaM CaMOPETYIISLUN
JlbIxaTesbHble YIPAKHEHUs, YIPAXXHEHN Ha pesakcanuio «Kproku
Jenuconay» «Ilnactununy», «CKyapnTypa yBEpEHHOTO YEIOBEKA
TEXHUKa «XpaM THILIUHBD

44,

YnpakHeHus1, HallpaBJIeHHbIE HA OCO3HAHUE TEJIECHBIX OLTYIIEHU,
CBSI3aHHBIN C HaIpsKEHHE U pacciaabiaeHueM: «XKapko - xonoaHoy,
«Msuuk», «3anpetHoe ABkeHHe» «Cal Moeil MedThI»




45.

Pa3BuTHe HaBBIKOB KyJIbTYPHOTO MOBeACHUS. MoienupoBaHue
CUTyaIui. YUnuMCsl BEXKIIMBO TOBOPUTH (YMEHHUE HAYATh, MOACPKATh
Y BECTHU pa3rosop. YnpaxHenus «Penoprep» «HTEPBBIO CO
B3pocabiM» «IlotiMu MeHs». MoaenupoBaHue CUTYaITUil OOIIEHUS
pasroBopa no TenedoHy, mpaBuia oomieHus mno tenedony. Urpa
«Tenedon» MoaenMpoBaHUE CUTYalUN OOLIECHUS C HE3HAKOMBIM
yesnoBekoM «Kak mpoiitu B OubmmuoTexy» «I'0BOpUM KecTaMu»

46.

Pa3BuTHE HaBBIKOB KyJIBTYPHOTO IIOBEICHUS Y IPAKHECHUE HA
pa3BUTHE HABBIKOB IIMCbMEHHOTO OOIIEHUS: «5] BaM MUy »,
«IInceMo npyry». IlpaBuna xopoiero Tona. MonenupoBaHnue
CUTyalui. «3a CToJIOMY, «1 U1y B rocTu», «5 MpUHUMAal0 rocTen»
«B Tearpe»

47.

Oco3nanue camoro ceds yepe3 urpy «Hro takoe S» - hopmupoBanue
1eJI0CTHOro 00pa3za 5. OnpesesneHne CBOEro BHYTPEHHET0 MUpa
yepe3 urpy «CBeT Moil 3epkanblie, ckaxku!». Kak MbI BBITISI 1M B
rina3ax apyrux mojaeit. HpaBurcs Ham 3toT o6pas? Uro xorenu Obl B
HeM M3MeHuTh. Mcnonb3yem MeToauky «Moii aBTonopTpeT» (MOXKHO
B KOJUTXKHOM TexHHKe). DopMupyem yMeHue orpeIeuTh
JUYHOCTHBIE YEPThI APYTUX JIOJEH.

48.

VrpaxHeHue Ha nepeady BHYTPEHHUX YepT XapakTepa uepes
BBIpa3uTeNbHbIC 0361 («HacoBoiiy, «Tak OyaeT cipaBeaTuBOY,
«S16enan, «Kpusnskay, «HectHOCTHY, «Jl0OpoTay).

49.

Y4umMcs BUIETh XapaKTep U MOHUMATh JPYTHX JIFOAEH 4epe3 Urpy
«pasrajail xapakTep» ¢ UCIOJIb30BaHHEM (oTorpaduu apysei,
JIOJIEH IPYIUX pac, )KUBOTHBIX. YIIPaXKHEHUE HA PA3BUTHE
MHMHYECKUX JBWKEHNU. VIrpa Ha TpEHUPOBKY YMEHHU
pacro3HaBaTh YMOLMOHAIIBHOE COCTOSIHUE 110 MUMHUKE C IIOMOIIBIO
pa3pe3HbIX YMOLMOHANBHBIX Npoduieil «Yranait u codbepn»).

50.

®opMHUpOBaHUE HABBIKOB AKTUBHOT'O CIIYIIaHUA yrpaxHeHue «10
MPU3HAKOB TOT'0, YTO BAC BHUMATEIHHO CIYIIAIOT». DopMHUpOBaHHE
yMeHHsI B Oece/ie HCII0Ib30BaTh SI-BhICKa3bIBaHUS. Y IPAKHEHHE
«HTEpBHIO»

51.

Pa3BuTne ymeHuii BEICKa3bIBATh CBOE MHEHUE. Y IPA)KHEHUE
«Koppecnonaenr», «3epkano» «llepemanuBanue» Pa3Butue ymenus
apryMEHTUPOBATH CBOIO TOUKY 3pE€HUS. Y IPAKHEHUE «3allUTa
VYpaxnenue «HeokoHueHHbIe npeanoxenus». Urpa «TamoxHs»

52.

Uro takoe Gapbepsl o0meHus. PaboTa ¢ Tabnureit 6apbepsl
oOmieHus. YpaxxHeHus1, HalpaBJIeHHbIE HA IIPeoI0JIeHHe 6apbepoB
obmenus. «Bce, Hekoropsie, Tonbko 51», «Kpyr yBepeHHOCTIY,
«3epkaioy», Pabota ¢ Tabnuueit «Kakoii s B 00IIEHUIY.
VYnpaxHeHus1, HallpaBJIeHHbIE HA MPE00JIeHHE OaphepOB OOLIEHUS
«Cxynpnrop-riuHa» «Crenen v HOBOJBIPb»

53.

[IpencraBnenne o CTUIISAX OOLICHHS, 3aMIOTHEHNE TaOJINIBI Pa3HbIE
cTUIIM o01eHus. Pa3pirpeiBanue 310108 6ecebl «C apyrom»
«IIxompHOE coOOIIEHNE «Oeceia Ha TOPKECTBEHHOM IIPHEME)

54.

HaBbiku coBmecTHOl paboThl. KoMMyHHMKaTHBHAS Urpa
"ITyTemecTBEeHHUKN

55.

KommyHnukaTuBHas urpa "[lyremectBue Ha BO3AyIIHOM mape'.




56.

Yro takoe koHQUKT. Kakue OpiBatoT KOHPIUKTHL. OTpaboTKa
HaBBIKOB HEKOH(IMKTHOTO MTOBEICHUSI yIpakHeHUs «BockoBast
nanoukay, «KosnektuBHas ckaska» «Pucyem momday

57.

VYipaxHeHue Ha pa3BUTHE MUMHMUYECKUX IBHKeHUNU. rpa Ha
TPEHUPOBKY YMEHUI pacro3HaBaTh SMOLMOHAIBHOE COCTOSTHUE
JIPYTHX JIIOJIEH IO MUMHUKE C TOMOLIBIO Pa3pE3HbIX SMOLIMOHAIBHBIX
npoduieit «Yraaai u codepm»).

58.

VYnpaxHeHue, HalpaBJIeHHbIE HA OTPAOOTKY HaBBIKOB
HEKOHQIMKTHOTO noBeaeHus. «Jlo0poe cioBo» «S Tedst moHuMaro»
Kak ykperisiTb CBOI0 KOMMYHHKa0€IbHOCTh (BBIpaOOTKA MPaBUIL.)

59.

Pa3BuTHe ymMeHUN BBICKA3bIBATh CBOC MHEHUE. Y IPAKHEHUE
«KoppecnonaeHt», «3epkano» «llepeManuBanue»

60.

Pa3BuTHe ymMeHMs apryMEeHTUPOBATh CBOKO TOUYKY 3PEHUS.
VYnpaxuenue «3amutay YnpaxHenue «HeokoHueHHbIe
npennoxenus». Urpa «Tamoxusa»

61.

Yro Takoe 6aprepsl oomeHus. Pabota ¢ Tabnueit 6apbepbl
oOmieHus. YpaKHeHUs1, HalIpaBJIeHHBIE HA TIPEOJI0JICHHE OaphepoB
obmenus. «Bce, Hexotopeie, TonbKO 5», «Kpyr yBepeHHOCTIY,
«3epkano».

62.

Pabota c Tabnmuneii «Kakoii s1 B 0OIIeHUM». Y IpaKHEHUS,
HaTpaBJIEHHBIC HA TIPeoIoIeHHe OapbepoB o0meHus «CKyIbITOP-
rHa» «MycopHoe Beipoy» «Cliererl ¥ MOBOABIPh

63.

[IpencraBienue o CTUIAX OOIIEHUS, 3aTIOTHEHUE Ta0IHIIBI pa3HbIE
ctuim obmeHus. PassirpeiBanne 3T10/10B Oecepl «C Apyromy,
«IIIxonpHOE cooOIIeHHEY «Oecena Ha TOP)KECTBEHHOM MPUEME)

64.

HaBbiku coBmecTHOi paboThl. KoMMyHHKAaTHBHAS UTpa
"[lyremecTBrUe Ha BO3YIIIHOM I1ape".

65.

Uro takoe koH(mKT. Kakue ObiBatoT KOHGIUKTEL. OTpaboTKa
HABBIKOB HEKOH(DIIUKTHOTO IMOBEJICHUS yIpakHeHus «BockoBas
nanoukay, «KomnektuBHas ckazka» «Pucyem momuay

66.

VYnpaxHeHUe Ha pa3BUTHE MUMUYECKHX JIBHKeHUH. Mrpa Ha
TPCHUPOBKY YMEHUI pacro3HaBaTh SIMOIIMOHATHLHOE COCTOSTHUE
JOPYTHX JIFOJIeH 0 MUMHUKE C TIOMOIIBIO Pa3pe3HBIX SMOIIMOHATBHBIX
npoduteit «Yramait u cooepm»).

67.

JlnarsocTrka ypoBHS pa3BUTH TIO3HABATEIbHOM chephl (Ha KOHEII
rojaa)

68.

I[I/IaI‘HOCTI/IKa ypOBHSI pa3BI/ITI/I$I 3MOI_II/IOHaHBHO-JII/I‘{HOCTHOI71 nu
KOMMYHHUKATHBHOM C(epbl, YPOBHS COIIMAIEHON MHTErpalluy (Ha
KOHEII T'0/1a)

Hroro

68

Ydet paGoyeil nporpaMmMbl BOCIUTAHUS
C yuerom paboueit mnporpammbl BocnutaHus MAOY
«lIIkonbHBIN YPOK») BOCIIUTATEIbHBIN MOTEHIIUAI YPOKa PEATU3YETCS Yepe3:
® YCTAHOBJIECHHME JOBEPUTEIBHBIX OTHOLICHUA MEXJIYy YYHUTEIEM U €ro
YUYE€HUKaMH, CIIOCOOCTBYIOIIMX MO3UTUBHOMY BOCHPHUSATHIO yYalIUMHCS TpeOOBaHUN U
npochb0 yUuTeNsl, IPUBICUEHUIO UX BHUMAHUA K 00CYX)AaeMOi Ha ypoke MH(pOpMaIu,
AKTHBM3ALlMU UX [T03HABATEIBLHOMN 1EATENbHOCTH;
e mnoOyxjJaeHHe IIKOJILHUKOB COONIONAaTh Ha YpPOKE OOIIENPUHATHIE HOPMBI

«COHINely (Momynb



NOBEJICHUS, IMpaBWia OOIIEHHUA CO CTapliuMu (YYUTENsIMH) U CBEPCTHUKAMU
(LIKOIBHUKAMHM ), TPUHLIUIIEI Y4€OHOM TUCIUIIMHBI U CAaMOOPTraHU3alNu;

® mpuBJeYeHHe BHUMAHU MIKOJIBHUKOB K IICHHOCTHOMY aCIEKTy U3y4aeMbIX Ha
ypOKax sIBIIEHUH, OpraHu3aIysi UX paboThI C MOTy4aeMoil Ha ypOKe COLMATbHO 3HAYMMOU
uHboOpMalel — HHUIIMHUPOBAHUE €€ OOCYXICHHS, BHICKA3bIBAHUS yYAIIUMHUCS CBOETO
MHEHHSI 110 €€ TOBO/TY, BEIPAOOTKH CBOETO K HEW OTHOIICHHS,

® HCNOJb30BaHUE BOCIUTATEIbHBIX BO3MOXKHOCTEH cCoaepxaHus Y4eOHOro
npeaMeTa 4yepe3 JEMOHCTPALUIO JETSAM MPUMEPOB OTBETCTBEHHOIO, I'Pa)kKJaHCKOIO
MOBEACHUS, TMPOSBICHUSI YEJIOBEKOIIOOUST M J0OpOCEpPACUHOCTH, uepe3 IMomodop
COOTBETCTBYIOUINX TEKCTOB JJI UTEHHMs, 3a7ay Ul PEHICHUs, MPOOJIEMHBIX CUTyalluil
JU1s1 0OCYXXJIEHUS B KJlacce;

* [pUMeHeHHe Ha YpPOKE WHTEPAKTHBHBIX (opM paboThl ydalmmxcs:
UHTEJUIEKTYaJIbHBIX UTP, CTUMYIUPYIOIIUX [MO3HABATEIbHYI0 MOTHBALIMIO IIKOJIbHUKOB;
JTUIaKTHYECKOTO Tearpa, TIJe IOJyYeHHbIE Ha YpPOKE 3HaHWS OOBITPHIBAIOTCS B
TeaTpajbHBIX TMOCTAHOBKAX; JHUCKYCCHM, KOTOpbIE MAIOT Yy4aIllMMCS BO3MOKHOCTH
PUOOPECTH OMBIT BeIEHUS KOHCTPYKTUBHOIO JUAJIOra; TPYIIOBOI paboThl MK pabOThI
B Mapax, KOTOPbIE yuyaT MIKOJbHUKOB KOMaHIHOUW paboTe M B3aUMOJCHCTBUIO C APYTUMU
JETbMU;

® BKJKYEHHE B YPOK WIPOBBIX MPOIENYp, KOTOPbIE MOMOTAIOT MOAJEPKATh
MOTHUBAIMIO J€TEN K MOTYyYEHHUIO 3HAHUH, HaJa)KUBAHUIO TO3UTUBHBIX MEKIMYHOCTHBIX
OTHOILIEHUI B KJlacce, MOMOTralT YCTaHOBJICHUIO J100pOKesaTesIbHOM arMocdepsl BO
BpeMsl YPOKa;

e opraHu3zaums medcTBa MOTHUBUPOBAHHBIX W 3PYIHPOBAHHBIX YUAIUXCSA HAJ
UX HEyCHEBaIOIIMMH OJHOKJIACCHUKAMHU, JAIOIIET0 IKOJIbHUKAM COLIMAIbHO 3HAYMMBbIN
OTIBIT COTPYAHUYECTBA M B3aUMHOM TTOMOIIIH;

¢ HHUUMUPOBAHHME M TONAEP:KKA  HCCIEIOBATENbCKON  JESTENbHOCTH
IIKOJIbHUKOB B paMKax peaju3allid UMW HHIUBUAYAJIbHBIX MW  TPYIIOBBIX
UCCIIEI0BATENbCKUX MPOEKTOB, YTO AACT MIKOJbHUKAM BO3MOKHOCTh IPUOOPECTH HABBIK
CaMOCTOSITENILHOTO PEILICHUs] TEOPETUYECKOW MpOoOIeMbl, HaBBIK T'€HEPUPOBAHUS U
oopMiIeHUS] COOCTBEHHBIX MJI€H, HABBIK YBAXKUTEIHLHOTO OTHOILICHUS K UY)KUM HUJIESAM,
oopmiieHHBIM B paboTax APYruX HCCIENOBaTeseii, HABBIK MyOJUYHOTO BHICTYIUICHUS
nepes ayniuTopuen, apryMeHTUPOBaHUs U OTCTaUBAHUS CBOEH TOUKH 3PEHUSI.

Boioop mex unu unvix ¢popm u cnocodoe eéocnumamenvHou padbomel HA ypoke

yuumeny onpeoeysiem CAMOCHMOAMENbHO 6 COOMEEHMCMEUU C UeIAMU U 3a0auamu
YpoKa.

7. Onucanne MaTepUAJIbHO-TEXHHYECKOT0 o0ecneyeHus1 00pa3oBaTebHOM
AeSITeJIbHOCTH
B xauecTBe yueOHO-METOAMUECKOr0 obecrneueHus padoThl C J€ThbMU UCTOIb3YIOTCS

MeTonuueckne paszpadbotrku - KpepkanoBckas JI. M. ITlcuxonormdeckas KOpPpeKiusi B
YCJIOBUSIX MHKIIFO3UBHOTO 00pazoBanus - OO0 «M3aatensctBo BJIAJIOCy, 2021.

JInmakTHYecKue oco0nst Uit 00 VUATOIIIMXCSI:
— (YHKIIMOHAILHO OPUEHTUPOBAHHBIC UTPYIIKA U TTOCOOUS JUIsl pa3BUTHUSI CEHCOPHO-

MOTOPHBIX (PYHKIUN (CTPOUTEIbHBIE KOHCTPYKTOPHI C KOMILIEKTOM IIBETHBIX
JieTanei, pacKkiaHble MTHPAMUAKH, TUIOCKUE U 00BEMHBIE TE€OMETPUIECKUE (PUTYPHI



pa3HOW BEIWYMUHBI, MOJOCKM I[BETHOIO KapTOHA pa3HOM JJIMHBI U UIUPHUHBI,
re€OMETPUYECKOE JIOTO, CEHCOPHBIE MOJIYJIH U IP.);

— UTPYUIKU ¥ TOCOOUS JIJIs1 pa3BUTHSI TOHKOM MOTOPHUKHU, CIIOPTUBHBIN MHBEHTAPH IS
Pa3BUTHSA KPYIMHON MOTOPHUKH (MS'UYM pa3HOM BEJIMYMHBI: MACCaXHbIE U TJIAJIKHUE,
ITHYPOBKH U T.1.);

— CHOPTUBHBIN MHBEHTAph JJIsI PA3BUTHS KPYMHONW MOTOPUKH (IITHYPOBKU, MO3AUKH,
MY, CEHCOpHAas “Tpona” sl HOT, MAaCCaKHbIA KOBPUK, U IP.);

— 000py10BaHME /IJIs 3aHSATUN MY3BIKOW, pUTMUKON, H300pa3UTEIbHOM AESITEIbHOCTHIO
(My3bIKQJIBHOE COMPOBOXKJIECHUE IUIsl pelaKcaluyd U i (U3MUHYTOK, 3Bydallue
MY3bIKaJIbHBIE HHCTPYMEHTBI, N300pa3uTeIbHbIC MaTEPUANBI U JIP.);

— marepuan TexHuku APT-tepanuu (pa3nuvHble KYKIbI, CIOKETHBIE WIPYIIKH,
AJIEMEHTHI OJICXK]IbI, CIOKETHBIE KapTUHKH, dKYPHAJIbI, BHIPE3KH, aTbOOMHBIE JIUCTHI
dbopmata Al, A2, A3, A4, AS, xpacku, ryaiiib, IBETHAasE Oymara, KHCTH, OaHOUYKH JIJIS
BOJIbl, TUIACTUJIMH, BOCKOBBIE KapaHJAlly, NMPUHAJIECKHOCTU I apOMOTEPANNU U
p.);

— WJUTIOCTPATUBHBIN HAIJISIHBIA MaTE€pUAJI, HAIIPABICHHBIN JJIs1 TOHUMAaHUS CUTYyaLnI
MEXJIUYHOCTHOTO B3aUMOJIEHCTBUS, YMOITMOHATBHBIX MPOSBIICHUI;

— KOMIUJIEKThl Pa3JaTOYHbIX MOCOOMH, AWAAKTHUYECKUX MATEpPUATIOB, CHOXKETHBIX
KapTUHOK, (hoTorpaduii;

— IpEAMETHI JIJI1 HAaHU3bIBAHUS HAa CTEP)KEHb, IITHYP, HUTH (KOJIbIIA, MIaphl, OYCHHBI),
3By4alllde€ NPEeAMEThl [JIsi BCTPSAXUBAHMS, MPEAMETHl IJid CXUMaHus (MS4u
paznuyHON (akTypbl, pa3HOrO JUaMeTpa), BCTaBJIEHUS (CTAaKaHYMKH OJIMHAKOBOMU
BEJIUYMHBI) U JIP.;

TexHUYEeCKHEe U HJISKTPOHHBIC CPEJICTBA OO YUCHHUS:
— aBTOMAaTHU3UPOBAHHOE pabouee MECTO YUUTENS C TPOrpaMMHBIM 00ECIICUCHUEM;

— CD/DVD -mipourpsiBatenu;

— ayAMOMarHuToQoH;

— MYJBTUMEINAPOCKTOP; IKPaH;

— ayAMO3aluCu U1l peNaKcalldd W PHUCOBAHMS: 3BYKH IPUPOJBI, IBETOTEpAIHS,
WHCTPYMEHTAJbHAs MY3bIKa, IETCKUE MTECHU U T.J.;

— KJIacCHas JIOCKa C HA0OpOM KPETICHUH [l KAPTHHOK, TTOCTEPOB, TaOIIHII.
OO06opynoBaHHasi CEHCOpHAsi KOMHATa

Cyxoi 0acceiH ¢ 1mapuKamMu




