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Учебный план среднего общего образования  

на 2024-2025 учебный год 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не 

установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации 

обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»). 

Учебный план среднего общего образования (далее - Учебный план СОО) 

выступает в качестве одного из основных механизмов реализации основной 

образовательной программы среднего общего образования МАОУ «СОШ №1» и 

достижения обучающимися результатов освоения ООП среднего общего образования.  

Учебный план СОО:  

- фиксирует максимальный объём учебной нагрузки учащихся при 5-ти дневной неделе 

обучения в старшей школе образовательной организации;  

- определяет перечень учебных предметов обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений; время, отводимое на их освоение и 

организацию;  

- распределяет учебные предметы, курсы, дисциплины (модули), практики и иные виды 

учебной деятельности по классам и учебным годам, соблюдая принцип преемственности;  

- определяет формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план МАОУ «СОШ №1», реализующей основные общеобразовательные 

программы среднего общего образования, формируется в соответствии с требованиями 

нормативных документов: 

Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями) (далее - ФГОС среднего общего 

образования); 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

санитарных правил и норм СанПин 12.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением государственного санитарного врача РФ 

от 28.01.2021 №2 (далее - СанПин 12.3685-21); 

приказа Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников» (зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 № 70799); 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.06.2016 № 699; 

Устава МАОУ «СОШ №1». 

Учебный план разработан в соответствии с ФГОС СОО от 17.05.2012 № 413 (с 

изменениями) и с федеральной основной образовательной программой среднего общего 



образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2023 № 371 (с изменениями). 

Учебный план является частью организационного раздела образовательной 

программы среднего общего образования МАОУ «СОШ №1». Учебный план на текущий 

учебный год является приложением к ООП СОО МАОУ «СОШ №1». 

Учебный план среднего общего образования строится с ориентацией на будущую 

сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся, для чего проводится изучение намерений и предпочтений 

обучающихся и их родителей (законных представителей) в форме анкетирования. 

На основе выбора обучающихся сформирован профиль обучения, перечень 

учебных предметов и курсов, входящих в учебный план. Выполнено условие 

обязательности выбора каждым обучающимся не менее двух предметов на углубленном 

уровне. На основании результатов анкетирования обучающихся и родителей 9 классов 

были определены профили обучения. В 2024-2025 учебном году реализуются: 10 класс – 

социально-экономический профиль; 11 класс - универсальный профиль.  

10 класс 2024-2025 учебный год. Учебный план состоит из двух частей – 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Учебный план социально-экономического профиля обучения (обязательная часть) 

содержит 13 учебных предметов ("Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", 

"Математика", "Информатика", "История", "Обществознание", "География", "Физика", 

"Химия", "Биология", "Физическая культура", "Основы безопасности и защиты Родины") 

и предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне 

("Алгебра и начала анализа", "Геометрия", "Вероятность и статистика", 

"Обществознание"). Все остальные учебные предметы изучаются на базовом уровне. 

Учебный предмет "Математика" включает учебные курсы "Алгебра и начала 

математического анализа", "Геометрия", "Вероятность и статистика". 

Количество часов на физическую культуру составляет 2 часа, третий час реализуется 

за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися 

спортивных секций школьных спортивных клубов, включая использование учебных 

модулей по видам спорта. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена 

элективными курсами: «Современный русский язык: орфография и пунктуация», 

«Практикум по информатике», «Практикум по обществознанию», «Практикум по 

литературе». Элективные курсы в этой части учебного плана обеспечивают 

удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся; развитие личности 

обучающихся, их познавательных интересов, интеллектуальной и ценностно-смысловой 

сферы; развитие навыков самообразования и самопроектирования; углубление, 

расширение, систематизацию знаний в выбранной области научного знания или вида 

деятельности, готовность и способность использовать предметные знания и умения в 

практической деятельности в повседневной жизни. Все курсы по выбору создают условия 

для развития личностных качеств, мотивационных установок, совершенствования 

метапредметных умений, дополнительной ориентации для выбора вида профессиональной 

деятельности.  

Элективный курс «Современный русский язык: орфография и пунктуация» 
является дополнением к изучению русского языка на базовом уровне. Целью введения 

данного курса является совершенствование приобретенных учащимися знаний, 

формирование языковой, коммуникативной, лингвистической компетенции обучающихся. 

Элективный курс «Практикум по информатике» позволяет дополнительно к 

базовому курсу информатики самостоятельно составлять, отлаживать, тестировать и 

документировать программы для обработки числовой и текстовой информации.  

Элективный курс «Практикум по обществознанию» позволяет дополнительно к 

развивать навыки оценивания социальной информации, объяснения и оценки 



разнообразных явлений и процессов в современном обществе. 

Данный элективный курс предполагает анализ проблемных, дискуссионных вопросов при 

изучении обществознания. Цель: создание условий для подготовки учащихся к экзамену 

по обществознанию через детальное рассмотрение и разносторонний анализ, посредством 

самостоятельной исследовательской работы, повторение и систематизация знаний. 

Элективный курс «Практикум по литературе». Программа нацелена на помощь 

обучающимся в углублении знаний по литературе, развитию исследовательской, 

творческой, читательской, дискуссионной деятельности, а также приобретении 

соответствующего практического опыта работы. Цель: создание условий для подготовки 

учащихся к экзамену по литературе через детальное рассмотрение и разносторонний 

анализ литературного текста, посредством самостоятельной исследовательской работы, 

повторение и систематизация знаний. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и 

внеурочная деятельность. Перечень курсов внеурочной деятельности определен планом 

внеурочной деятельности. В рамках программ внеурочной деятельности включены курсы, 

содержание которых направлено на расширение надпредметного и метапредметного 

содержания учебного материала, развитие познавательных интересов обучающихся, 

формирование функциональной грамотности и умений проектирования. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. «Индивидуальный проект» выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного 

года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Индивидуальный проект обучающиеся разрабатывают в течение 10 класса и представляют 

на защиту в конце учебного года в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного. Сопровождение обучающихся при 

разработке индивидуальных проектов осуществляется через курс «Индивидуальный 

проект», целью которого является обеспечить подготовку учащихся к созданию и защите 

индивидуального проекта или исследования, усовершенствовать навыки формулировки 

проблем, гипотез, целей и задач исследовательской и проектной деятельности; навыки 

поиска и обработки научной информации; оформления и представления индивидуального 

проекта. Также сопровождение индивидуального проекта может осуществляться в рамках 

предметных элективных курсов, проектных мастерских. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося при 5-дневной неделе – не менее 2176 часов ( не менее 32 часов в неделю) 

и не более 2516 часов (не более 34 часов в неделю), что соответствует ФГОС СОО ( от 

2170 до 2516 часов за 2 года обучения). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования  

(социально-экономический профиль) 10 класс 
(в соответствии с 1 вариантом федерального учебного плана среднего общего образования 

социально-экономического профиля) 
Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

2024-2025 2025-2026 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект   1  0 

Итого:   32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  2 3 

Элективные курсы:       

Современный русский язык: орфография и пунктуация доп к Б 1 1 

Практикум по информатике 

Практикум по литературе 

доп к Б 1 1 

Практикум по обществознанию доп. к У 0 1 

ИТОГО:   34 34 

Всего к финансированию:  35 35 

Учебные недели   34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения 

 в 10 - 11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого   

2312 

 

 

 

 

 

 



11 класс 2024-2025 учебный год. Учебный план состоит из двух частей – 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Учебный план универсального профиля обучения (обязательная часть) содержит 13 

учебных предметов ("Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", "Математика", 

"Информатика", "История", "Обществознание", "География", "Физика", "Химия", 

"Биология", "Физическая культура", "Основы безопасности и защиты Родины") и 

предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне 

("Биология" и "Обществознание"). Все остальные учебные предметы изучаются на 

базовом уровне. 

Учебный предмет "Математика" включает учебные курсы "Алгебра и начала 

математического анализа", "Геометрия", "Вероятность и статистика". 

Количество часов на физическую культуру составляет 2 часа, третий час реализуется 

за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися 

спортивных секций школьных спортивных клубов, включая использование учебных 

модулей по видам спорта. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена 

элективными курсами: «Современный русский язык: орфография и пунктуация», 

«Биохимия. Органические вещества», «Избранные вопросы по математике» «Практикум 

по обществознанию». Элективные курсы в этой части учебного плана обеспечивают 

удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся; развитие личности 

обучающихся, их познавательных интересов, интеллектуальной и ценностно-смысловой 

сферы; развитие навыков самообразования и самопроектирования; углубление, 

расширение, систематизацию знаний в выбранной области научного знания или вида 

деятельности, готовность и способность использовать предметные знания и умения в 

практической деятельности в повседневной жизни. Все курсы по выбору создают условия 

для развития личностных качеств, мотивационных установок, совершенствования 

метапредметных умений, дополнительной ориентации для выбора вида профессиональной 

деятельности.  

Элективный курс «Современный русский язык: орфография и пунктуация» 
является дополнением к изучению русского языка на базовом уровне. Целью введения 

данного курса является совершенствование приобретенных учащимися знаний, 

формирование языковой, коммуникативной, лингвистической компетенции обучающихся. 

Элективный курс «Биохимия. Органические вещества» позволяет 

дополнительно к углубленному курсу химии и биологии расширить и углубить знания 

учащихся о роли химических элементов, их соединений и важнейших химических 

превращениях, происходящих в организме, о применении в медицине некоторых 

органических веществ. 

Элективный курс «Избранные вопросы математики». Целью введения данного 

курса является: углубление и систематизация знаний учащихся по основным разделам 

математики, необходимых для применения в практической деятельности; знакомство 

учащихся с некоторыми методами и приемами решения математических задач, выходящих 

за рамки школьного учебника математики; подготовка учащихся к государственной 

(итоговой) аттестации в форме ЕГЭ. 

Элективный курс «Практикум по обществознанию» позволяет дополнительно к 

развивать навыки оценивания социальной информации, объяснения и оценки 

разнообразных явлений и процессов в современном обществе. 

Данный элективный курс предполагает анализ проблемных, дискуссионных вопросов при 

изучении обществознания. Цель: создание условий для подготовки учащихся к экзамену 

по обществознанию через детальное рассмотрение и разносторонний анализ, посредством 

самостоятельной исследовательской работы, повторение и систематизация знаний. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и 

внеурочная деятельность. Перечень курсов внеурочной деятельности определен планом 



внеурочной деятельности. В рамках программ внеурочной деятельности включены курсы, 

содержание которых направлено на расширение надпредметного и метапредметного 

содержания учебного материала, развитие познавательных интересов обучающихся, 

формирование функциональной грамотности и умений проектирования. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося при 5-дневной неделе – не менее 2176 часов ( не менее 32 часов в неделю) 

и не более 2516 часов (не более 34 часов в неделю), что соответствует ФГОС СОО ( от 

2170 до 2516 часов за 2 года обучения). 

Учебный план среднего общего образования на 2023-2025 учебный год 

(универсальный профиль) 11 класс 
(в соответствии с  вариантом федерального учебного плана среднего общего образования 

универсального профиля) 
Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

2023-2024 2024-2025 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология У 3 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект   1  0 

Итого:   31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  3 4 

Элективные курсы:       

Современный русский язык: орфография и пунктуация доп к Б 1 1 

Избранные вопросы математики доп к Б 1 1 

Практикум по обществознанию доп к У 1 1 

Биохимия. Органические вещества доп. к У 0 1 

ИТОГО:   34 34 

Учебные недели   34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения 

в 10 - 11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого   

2312 



План комплектования классов в 2024-2025 учебном году 

параллель 10 11 

количество классов 1 1 

Социально-экономический 

профиль 

Универсальный профиль 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных 

образовательной программой, проведение диагностики состояния образовательного 

процесса и основных результатов образовательной деятельности за учебный год.  

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине, модулю по итогам учебного года. Отметка за промежуточную аттестацию по 

учебному предмету «Индивидуальному проекту» является годовой. 

Определены следующие формы промежуточной аттестации:  

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Формы промежуточной аттестации Форма промежуточной аттестации 

Русский язык 

и литература 
Русский язык  Среднее арифметическое отметок за триместры с учетом 

степени значимости отметок за тематические проверочные 

работы, зафиксированных в классном журнале. 

Литература Среднее арифметическое отметок за триместры с учетом 

степени значимости отметок за тематические проверочные 

работы, зафиксированных в классном журнале. 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык 

(английский) 

Среднее арифметическое отметок за триместры с учетом 

степени значимости отметок за тематические проверочные 

работы, зафиксированных в классном журнале. 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Среднее арифметическое отметок за триместры с учетом 

степени значимости отметок за тематические проверочные 

работы, зафиксированных в классном журнале. 

Геометрия Среднее арифметическое отметок за триместры с учетом 

степени значимости отметок за тематические проверочные 

работы, зафиксированных в классном журнале. 

Вероятность и 

статистика 
Среднее арифметическое отметок за триместры с учетом 

степени значимости отметок за тематические проверочные 

работы, зафиксированных в классном журнале. 

Информатика Среднее арифметическое отметок за триместры с учетом 

степени значимости отметок за тематические проверочные 

работы, зафиксированных в классном журнале. 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Среднее арифметическое отметок за триместры с учетом 

степени значимости отметок за тематические проверочные 

работы, зафиксированных в классном журнале. 

Химия Среднее арифметическое отметок за триместры с учетом 

степени значимости отметок за тематические проверочные 

работы, зафиксированных в классном журнале. 

Биология Среднее арифметическое отметок за триместры с учетом 

степени значимости отметок за тематические проверочные 

работы, зафиксированных в классном журнале. 

Общественно

-научные 

предметы 

История  Среднее арифметическое отметок за триместры с учетом 

степени значимости отметок за тематические проверочные 

работы, зафиксированных в классном журнале. 

Обществознание Среднее арифметическое отметок за триместры с учетом 

степени значимости отметок за тематические проверочные 

работы, зафиксированных в классном журнале. 

География Среднее арифметическое отметок за триместры с учетом 

степени значимости отметок за тематические проверочные 

работы, зафиксированных в классном журнале. 

 



Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Среднее арифметическое отметок за триместры , 

зафиксированных в классном журнале (нормативы физической 

подготовленности с учетом индивидуальных особенностей). 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Среднее арифметическое отметок за триместры с учетом 

степени значимости отметок за тематические проверочные 

работы, зафиксированных в классном журнале. 

  Индивидуальный 

проект 

Защита проекта в соответствии с критериями 

( положение об индивидуальном проекте) 

Элективные курсы:   

Современный русский язык: 

орфография и пунктуация 
Зачетная система 

Избранные вопросы математики Зачетная система 

Практикум по обществознанию Зачетная система 

Биохимия. Органические вещества Зачетная система 

Практикум по литературе Зачетная система 

Практикум по информатике Зачетная система 

Порядок, периодичность, систему оценок и формы проведения промежуточной аттестации 

обучающихся регулирует локальный акт образовательной организации «Положение о формах, 

периодичности и порядке проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся».  
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