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Внеурочная деятельность на уровне среднего общего образования в старшей школе 

организуется в целях обеспечения индивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся. 

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, реализуется основная образовательная 

программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организация 

образовательной деятельности при получении среднего общего образования). В 

соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для получения 

образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного 

процесса.  

Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, 

конференций, диспутов, викторин, праздничных мероприятий, классных часов, школьных 

научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований и т.д.  

Участие во внеурочной деятельности обязательный элемент основной 

образовательной программы среднего общего образования, но объем, содержание и формы 

внеурочной деятельности самостоятельно, добровольно выбираются учащимся в 

соответствии со своими образовательными потребностями, интересами и перечнем 

углубленных предметов в индивидуальном учебном плане. 

План внеурочной деятельности является одним из организационных механизмов 

реализации основной образовательной программы среднего общего образования МАОУ 

«СОШ №1».  

Внеурочная деятельность в МАОУ «СОШ №1» СОО реализуется в рамках 

следующих направлений и курсов:  

Гражданское направление воспитания реализуется через организацию курса 

«Социальные практики». Данный курс призван способствовать становлению школьника 

как личности, обладающей чувством собственного достоинства, уважающей жизнь, 

свободу и достоинство других людей, законопослушной и ответственной. 

Целесообразность данного курса заключается в активизации внутренних резервов 

обучающихся, способствующих успешному освоению нового социального опыта на 

ступени среднего общего образования, в формировании социальных, коммуникативных и 

конфликтологических компетенций, необходимых для эффективного взаимодействия в 

социуме. Программа курса выстраивается в соответствии со школьной программой 

развития и поэтому и ставит своей целью, прежде всего, личностный рост ученика. 

Патриотическое направление воспитания реализуется через организацию цикла 

внеурочных занятий «Разговоры о важном».    

Духовно-нравственное направление воспитания реализуется с помощью курса 

«Волонтеры-медики». Самостоятельный добровольческий отряд школы, ведущий 

деятельность в сфере охраны здоровья. Курс ориентирован на формирование позитивных 

духовно-нравственных ценностей и предполагает формирование у детей и подростков (при 

их активном участии) системы знаний, интересов, потребностей, ценностных ориентаций.  

Эстетическое направление воспитания реализуется с помощью следующих курсов: 

  «Театральная студия». Предполагает воспитание у детей общей культуры 

поведения и общения в творческом коллективе, формирование умения 

самостоятельно получать знания и применять их в практической 

деятельности, развитие наблюдательности и памяти через актёрские 

упражнения, а также развитие художественного вкуса и творческой 

активности. 

 «Хореографическая студия». Изучение элементов и комбинаций массового 
танца. Ритмика. Танцевальная азбука. Изучение и закрепление массового 

танца. Работа над качеством выполнения движений танца. 



Физическое направление воспитания реализуется с помощью курса Начальная 

военная подготовка (учебных сборов по основам военной службы). 

Трудовое направление воспитания реализуется через профориентационный курс 

«Билет в будущее». Программа направлена на оказание обучающимся помощи в выборе 

профессии, предупреждение возникающих трудностей профессионального 

самоопределения. 

Экологическое направление воспитания реализуется в рамках участия обучающихся 

в субботниках, акциях социальной направленности, классных часах.  

В 2023-2024 учебном году реализуется в 11 классе. 

 

План внеурочной деятельности 

среднего общего образования на 2023-2024 учебный год 

Направление 

воспитания 

Название клубов, 

секций 

классы 
Итого: 

10 11 

Гражданское Социальные практики 1 1 2 

Патриотическое Разговоры о важном 1 1 2 

Духовно-нравственное Волонтеры-медики 1 - 1 

Эстетическое 

Театральная студия 1 1 2 

Хореографическая 

студия 
- 1 1 

Физическое 

Начальная военная 

подготовка (учебных 

сборов по основам 

военной службы) 

1 - 1 

Трудовое Россия – мои горизонты 1 1 2 

Экологическое * * * * 

Ценности научного 

познания 

Биохимия. Органические 

вещества 
1 1 2 

Литературный 

практикум 
- 1 1 

Проектная мастерская 1 - 1 

Функциональная 

грамотность 
1 - 1 

Итого к финансированию 9 7 16 

Количество учебных недель 34 34 - 

Итого к финансированию за год 306 238 544 

*Реализуется в рамках участия обучающихся в субботниках, акциях социальной направленности, классных 

часах. 
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